
情報ひろば
　
し
な
や
か
な
音
色
の
サ
ッ
ク
ス
と
、
し
っ

と
り
と
し
た
低
音
が
魅
力
の
コ
ン
ト
ラ
バ
ス

の
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
29
日
㈫

　
午
後
０
時
20
分
～
０
時
50
分

場
所　
市
役
所
議
場

出
演
者　

▽
飛と

び
ま
つ松
賢け

ん
じ二（
サ
ッ
ク
ス
）

▽
森も

り　
し
の
ぶ（
コ
ン
ト
ラ
バ
ス
）

問
い
合
わ
せ
先　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
文
化
担

当（
５
７
５
）４
１
２
１

F（
５
９
３
）７
３
８
０

１
０
０
９
２
０
７

　
認
知
症
の
人
や
介
護
者
な
ど
が
交
流
す
る

「
オ
レ
ン
ジ
ひ
ろ
ば
」や
、
認
知
症
に
つ
い
て

の
講
演
会
、
介
護
の
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

　
古
代
衣
装
体
験
コ
ー
ナ
ー
や
昔
懐
か
し
い

遊
び
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

対
象　
認
知
症
の
人
、
介
護
す
る
人
、
認
知

症
に
つ
い
て
学
び
た
い
人
な
ど

日
時　
９
月
12
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所　
九
州
国
立
博
物
館
１
階
ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
ホ
ー
ル（
太
宰
府
市
石
坂
４
－
７
－
２
）

問
い
合
わ
せ
先　
同
博
物
館
企
画
課

（
９
１
８
）２
８
５
１

　
季
節
の
星
座
や
天
文
現
象
の
観
望
会
や
イ

ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
も
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

○
観
望
会（
無
料
・
申
込
不
要
）

　
日
時　
毎
週
金
～
日
曜
日

　
　
午
後
７
時
～
９
時
30
分

　
※
詳
し
く
は
星
の
館
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
見

て
く
だ
さ
い
。

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
勉
強
会（
無
料
）

　
　
星
の
館
で
の
天
体
案
内
に
興
味
が
あ
る

人
向
け
の
講
座
で
す
。

　
対
象　
高
校
生
以
上
の
人

　
日
時　
９
月
20
日
㈰

　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
定
員　
15
人（
申
込
先
着
順
）

　

申
込
方
法　

９
月
19
日
㈯
ま
で
に
同
館

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む
か
、
電

話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ

か
で
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
伝
え

る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
館（
金
～
日
曜

日
の
午
後
２
時
～
９
時
30
分
）

※
７
月
１
日
～
10
月
15
日
は
夏
季
期
間
の
た

め
午
後
９
時
30
分
ま
で
開
館
し
ま
す
。

（
９
８
３
）７
７
５
５

F（
９
８
３
）７
７
５
６

info@
hoshinoyakata.com

日
時

①
11
月
７
日
㈯　
午
後
５
時
～

②
11
月
８
日
㈰　
午
後
５
時
～

③
11
月
10
日
㈫　
午
後
５
時
～

④
11
月
12
日
㈭　
午
後
５
時
～

⑤
11
月
13
日
㈮　
正
午
～

⑥
11
月
17
日
㈫　
正
午
～

⑦
11
月
17
日
㈫　
午
後
５
時
～

⑧
11
月
18
日
㈬　
正
午
～

⑨
11
月
19
日
㈭　
正
午
～

⑩
11
月
19
日
㈭　
午
後
５
時
～

場
所　
博
多
座（
福
岡
市
博
多
区
下
川
端
町

２
－
１
）

出
演
者　
森も

り
さ
き崎
ウ
ィ
ン
、
木き

の
う
ち内
健け

ん
と人
、
朝あ

さ
か夏

ま
な
と　
ほ
か

料
金　
①
②
Ａ
席
８
５
０
０
円（
通
常
１
万

７
０
０
０
円
）、
③
～
⑩
Ａ
席
８
２
５
０

円（
通
常
１
万
６
５
０
０
円
）

※
別
途
手
数
料（
１
枚
４
０
０
円
、
２
枚
７

０
０
円
）と
振
替
手
数
料
が
必
要
で
す
。

定
員　
各
50
人（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）

※
当
選
者
に
は
９
月
18
日
㈮
ご
ろ
に
通
知
し

ま
す
。

申
込
方
法　
９
月
11
日
㈮（
消
印
有
効
）ま
で

に
、
は
が
き
に
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
希
望
公
演
日
時（
１

通
１
公
演
の
み
）、申
込
人
数（
２
人
ま
で
）

を
書
い
て
送
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
（
公
社
）日
本
演
劇

興
行
協
会
市
民
半
額
会
事
務
局（
〒
810
－

８
７
９
９
日
本
郵
便
㈱
福
岡
中
央
郵
便
局

留「
市
民
半
額
会
」）

（
７
５
１
）８
２
５
８（
月
～
金
曜
日（
祝
日

を
除
く
）の
午
前
10
時
～
午
後
６
時
）

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

き
ゅ
ー
は
く
オ
レ
ン
ジ
フ
ェ
ス
タ

ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
太
宰
府
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

無 料
申込不要

音
楽
の
玉
手
箱

オ
ー
タ
ム
コ
ン
サ
ー
ト

無 料
申込不要

博
多
座
市
民
半
額
観
劇
会

Ｓス

パ

イ

フ

ァ

ミ

リ

ー

Ｐ
Ｙ
×
Ｆ
Ａ
Ｍ
Ｉ
Ｌ
Ｙ
２
爆
弾
犬
篇
＆
豪
華
客
船
篇

▲飛松賢二▲森　しのぶ
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は
じ
め
て
み
よ
う「
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
」

　
通
勤
や
買
い
物
な
ど
で
車
を
利
用
す
る
際

は
、
環
境
に
も
家
計
に
も
や
さ
し
い「
エ
コ

ド
ラ
イ
ブ
」を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

　
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
と
は
、
燃
料
消
費
量
や
二

酸
化
炭
素（
Ｃ
Ｏ
²）排
出
量
を
減
ら
し
、
地

球
温
暖
化
防
止
に
つ
な
げ
る
心
掛
け
を
持
っ

て
運
転
す
る
こ
と
で
す
。

　
交
通
事
故
の
減
少
に
つ
な
が
る
ほ
か
、
財

布
に
も
優
し
く
、
同
乗
者
が
安
心
で
き
る
安

全
な
運
転
で
も
あ
り
ま
す
。

▽「
ふ
ん
わ
り
ア
ク
セ
ル
」で
ゆ
っ
く
り
発
進

　
　
優
し
い
発
進
を
す
る
こ
と
で
、
10
％
ほ

ど
燃
費
が
改
善
し
ま
す
。
最
初
の
５
秒
で

時
速
20
km程
度
が
目
安
で
す
。

▽
車
間
距
離
に
ゆ
と
り
を
も
っ
て
、
加
速
・

減
速
の
少
な
い
運
転
を

　
　
車
間
距
離
が
短
く
な
る
と
、
無
駄
な
加

速
や
減
速
が
多
く
な
り
、
燃
費
が
悪
化
し

ま
す
。
交
通
状
況
に
応
じ
て
速
度
変
化
の

少
な
い
運
転
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

▽
エ
ア
コ
ン
の
使
用
は
適
切
に

　
　
車
内
の
温
度
設
定
が
外
気
と
同
じ
25
℃

で
あ
っ
て
も
、
エ
ア
コ
ン
を
オ
ン
に
し
た

ま
ま
だ
と
12
％
ほ
ど
燃
費
が
悪
化
し
ま
す
。

冷
房
が
必
要
な
と
き
は
、
車
内
を
冷
や
し

過
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
暖
房
で

は
、
エ
ア
コ
ン
を
オ
フ
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
無
駄
な
ア
イ
ド
リ
ン
グ
は
や
め
る

　
　
10
分
間
の
ア
イ
ド
リ
ン
グ
で
１
３
０
cc

ほ
ど
燃
料
を
消
費
し
ま
す（
エ
ア
コ
ン
オ

フ
の
場
合
）。
待
ち
合
わ
せ
や
荷
物
の
積

み
下
ろ
し
な
ど
に
よ
る
駐
停
車
の
際
に
は
、

ア
イ
ド
リ
ン
グ
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

　
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
デ

コ
活
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
環
境
課
環
境
推
進
担
当

（
５
８
４
）１
１
５
０

F（
５
８
４
）１
１
４
７

　
空
き
缶
を
リ
メ
イ
ク
し
て
、
多
肉
植
物
の

寄
せ
植
え
を
作
り
ま
す
。

※
託
児
も
あ
り
ま
す（
生
後
５
カ
月
～
未
就

学
児
、
３
０
０
円
、
定
員
６
人
、
要
申
込
）。

対
象　
市
に
居
住
す
る
人

日
時　
10
月
６
日
㈫

　
午
前
10
時
～
正
午

場
所　
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
旧
館
実
習

室
Ａ

参
加
費　
４
０
０
円（
材
料
費
）

定
員　
20
人
程
度（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）

持
っ
て
く
る
も
の　
筆
記
用
具
、
は
さ
み
、

エ
プ
ロ
ン
、
手
拭
き
タ
オ
ル
、
持
ち
帰
り

用
の
袋
、
園
芸
用
手
袋（
持
っ
て
い
る
人

の
み
）

申
込
方
法　

９
月
１
日
㈫
～
25
日
㈮
に
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
使
え
な
い
場
合
は
電

話
で
申
し
込
め
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
環
境
課
環
境
推
進

担
当

（
５
８
４
）１
１
５
０

F（
５
８
４
）１
１
４
７

１
０
１
４
７
３
０

　
専
門
家
と
一
緒
に
ド
ン
グ
リ
な
ど
の
観
察

を
し
ま
す
。

対
象　
小
学
生
以
上（
小
学
生
は
保
護
者
同

伴
）

日
時　
10
月
24
日
㈯

　
午
前
10
時
～
正
午

※
雨
天
時
は
講
話
に
変
更
、
荒
天
時
は
中
止

し
ま
す
。

場
所　
県
営
春
日
公
園
パ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ

ン（
原
町
３
丁
目
第
５
駐
車
場
近
く
）

定
員　
20
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　

９
月
８
日
㈫
～
18
日
㈮
に
県

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
県
筑
紫
保
健
福
祉

環
境
事
務
所
地
域
環
境
課

（
５
１
３
）５
６
１
１

F（
５
１
３
）５
５
８
６

対
象　
市
に
居
住
ま
た
は
通
勤
す
る
18
歳
以

上（
学
生
不
可
）

期
日　
10
月
10
日
㈯
、
17
日
㈯
、
24
日
㈯
、

28
日
㈬（
全
４
回
）

時
間　
午
後
１
時
～
３
時

場
所　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
卓
球
場
１

参
加
費　
１
５
０
０
円

※
途
中
参
加
や
欠
席
の
場
合
で
も
返
金
で
き

ま
せ
ん
。

定
員　
20
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
運
動
で
き
る
服
、
上
靴
、

飲
み
物
、
タ
オ
ル

申
込
方
法　
９
月
24
日
㈭（
消
印
有
効
）ま
で

に
往
復
は
が
き
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
利
き
手
、
卓
球
経
験
の
有
無
、

ラ
ケ
ッ
ト
の
有
無
を
書
い
て
送
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
市
卓
球
協
会　
道み

ち

尾お

優ゆ
う
こ子（
〒
816
－
０
８
５
１
昇
町
３
－
１

６
６
－
１
－
６
０
４
）

０
９
０（
６
８
９
５
）３
０
０
３

環
境
環
境

う
ち
エ
コ
講
座

多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え
を
つ
く
ろ
う

秋
の
植
物
観
察
会
ｉｎ
春
日
公
園

ま
ち
の
自
然
に
ふ
れ
て
み
よ
う

無 料

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

初
心
者
卓
球
教
室

参
加
者
募
集

市報かすが ｜ 令和8年9月号13 電話番号　Fファクス番号　 メールアドレス　 市ウェブサイトページ ID



情報ひろば
　
ア
メ
リ
カ
ン
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
サ
ッ
カ
ー
、

ラ
グ
ビ
ー
を
一
度
に
楽
し
め
る
体
験
イ
ベ
ン

ト
で
す
。

対
象

▽
未
就
学
児（
４
・
５
歳
児
）と
そ
の
保
護
者

▽
小
学
生（
低
学
年
）と
そ
の
保
護
者

▽
小
学
生（
高
学
年
）と
そ
の
保
護
者

日
時　
９
月
23
日
㈬
・
㈷

　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所　
白
水
大
池
公
園
多
目
的
広
場

定
員　
各
30
組（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
９
月
16
日
㈬
ま
で
に
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む

※
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
、
当
日
も
受
け

付
け
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

ス
ポ
ー
ツ
担
当

（
５
７
１
）３
２
４
７

F（
５
７
１
）３
３
０
５

１
０
０
９
１
２
０

日
時　
10
月
12
日
㈪
・
㈷

　
午
前
９
時
～
正
午

対
象・場
所・定
員（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）

▽
モ
ル
ッ
ク
大
会

　
市
に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
す
る
小
学

生
以
上

　
※
小
学
生
の
み
の
チ
ー
ム
は
不
可
で
す
。

　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
屋
外
競
技
場

　
60
チ
ー
ム（
１
チ
ー
ム
３
〜
４
人
）

　
※
１
人
や
２
人
で
の
申
し
込
み
も
可
能
で

す（
事
務
局
で
チ
ー
ム
を
編
成
）。

▽
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会

　
市
に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
す
る
5
歳

以
上

　
※
小
学
生
以
下
の
み
の
チ
ー
ム
は
不
可
で

　
す
。

　
同
セ
ン
タ
ー
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

　
32
チ
ー
ム（
１
チ
ー
ム
３
～
５
人
）

申
込
方
法　
９
月
27
日
㈰
ま
で
に
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課

ス
ポ
ー
ツ
担
当

（
５
７
１
）３
２
４
７

F（
５
７
１
）３
３
０
５

１
０
１
６
３
４
０

対
象　
ペ
ア
の
１
人
以
上
が
市
テ
ニ
ス
協
会

会
員
ま
た
は
筑
紫
地
区
に
居
住
す
る
人

日
時　
10
月
18
日
㈰

　
午
前
９
時
～
午
後
６
時（
受
付
：
午
前
８

時
30
分
～
）

※
雨
天
の
場
合
、
10
月
25
日
㈰
に
延
期
し
ま

す
。

場
所　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

種
目　
ダ
ブ
ル
ス

▽
男
子　
Ａ
級
、
Ｂ
級
、
60
歳
以
上
、
70
歳

以
上
、
80
歳
以
上

▽
女
子　
一
般
、
55
歳
以
上
、
65
歳
以
上
、

75
歳
以
上

参
加
費（
１
人
当
た
り
）

▽
同
協
会
会
員　
１
０
０
０
円

▽
一
般　
２
０
０
０
円

定
員　
全
種
目
合
計
で
40
組（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
９
月
14
日
㈪
～
10
月
２
日
㈮
に

同
協
会
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む

※
受
け
付
け
後
、
事
務
局
か
ら
メ
ー
ル
で
返

信
し
ま
す
。
返
信
が
な
い
場
合
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
協
会
事
務
局　

藤ふ
じ
さ
き﨑

０
９
０（
２
８
５
４
）６
１
８
１

対
象　
市
に
居
住
す
る
40
～
69
歳
で
両
日
参

加
で
き
る
人（
運
動
制
限
の
あ
る
人
を
除

く
）

期
日

▽
初
級　
10
月
２
日
㈮

▽
中
級　
10
月
16
日
㈮

時
間　
午
前
10
時
～
正
午

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
多
目
的
ホ
ー
ル

定
員　
30
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
上
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物
申
込
方
法　
９
月
25
日
㈮
ま
で
に
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む
か
、
窓
口
、
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
の
い
ず
れ
か
で
氏
名
、
生
年
月

日
、
電
話
番
号
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
健
康
課
健
康
づ
く

り
担
当

（
５
０
１
）１
１
３
４

F（
５
０
１
）１
１
３
５

１
０
１
４
９
０
３

　
認
知
症
に
な
っ
て
も
、
そ
の
人
ら
し
い
生

活
が
送
れ
る
よ
う
、
理
解
を
深
め
ま
す
。

日
時　
10
月
１
日
㈭

　
午
後
２
時
～
４
時

場
所　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
会
議
室

内
容　
認
知
症
の
症
状
と
予
防
・
治
療
法
な

ど
に
つ
い
て

講
師　
池い

け
だ田
耕こ

う
い
ち一
さ
ん（
池
田
脳
神
経
外
科

院
長
）

定
員　
60
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
筆
記
用
具
、
上
靴
、
飲

み
物

申
込
方
法　

９
月
１
日
㈫
～
25
日
㈮
に
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む
か
、
窓
口
、

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
の
い
ず
れ
か
で
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
高
齢
課
高
齢
者
支

援
担
当

（
９
８
１
）０
１
１
５

F（
５
８
４
）３
０
９
０

１
０
１
２
７
６
５

市
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ（
体
験
イ
ベ
ン
ト
）

フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
フ
ェ
ス
タ

無 料

第
49
回
春
日
市
長
杯
テ
ニ
ス
大
会

男
女
ダ
ブ
ル
ス
参
加
者
募
集

健
康
健
康

運
動
習
慣
定
着
の
き
っ
か
け
づ
く
り
に

初
心
者
向
き
格
闘
技
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

無 料

９
月
は
認
知
症
月
間

認
知
症
医
療
講
演
会

無 料

市
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ（
市
民
交
流
種
目
）

モ
ル
ッ
ク
・
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会

無 料
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情報ひろば
　
同
事
業
で
使
用
す
る
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
の
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
の
方
法
が
分
か
ら
な
い
人
を
対

象
に
、
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
会
を
行
い
ま
す
。

※
同
事
業
の
内
容
は
3
ペ
ー
ジ
を
見
て
く
だ

さ
い
。

期
日　
９
月
10
日
㈭

時
間

①
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

②
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分

③
午
後
３
時
30
分
～
４
時
30
分

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
健
康
指
導
室

定
員　
各
10
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
９
月
１
日
㈫
～
９
日
㈬
に
電
話

か
フ
ァ
ク
ス
で
氏
名
、電
話
番
号
、使
用
中
の

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
種
類（
ｉア

イ

フ

ォ

ン

Ｐ
ｈｏｎｅ
、

Ａア

ン

ド

ロ

イ

ド

ｎ
ｄ
ｒ
ｏ
ｉ
ｄ
）を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
健
康
課
健
康
づ
く

り
担
当

（
５
０
１
）１
１
３
４

F（
５
０
１
）１
１
３
５

１
０
１
７
６
１
０

　
高
血
圧
や
糖
尿
病
が
腎
臓
に
与
え
る
影
響

や
、
腎
臓
を
守
る
た
め
の
生
活
習
慣
を
学
び

ま
せ
ん
か
。

対
象　
市
に
居
住
す
る
お
お
む
ね
75
歳
以
上

日
時　
10
月
13
日
㈫

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
健
康
指
導
室

演
題　
高
血
圧
・
糖
尿
病
を
知
っ
て
腎
を
守

ろ
う

講
師　
安や

す
の野
哲て

つ
ひ
こ彦
さ
ん（
福
岡
大
学
筑
紫
病

院
医
師
）

定
員　
30
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
筆
記
用
具
、
飲
み
物

申
込
方
法　
10
月
９
日
㈮
ま
で
に
窓
口
、
電

話
、
フ
ァ
ク
ス
の
い
ず
れ
か
で
氏
名
、
生

年
月
日
、
電
話
番
号
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
健
康
課
健
康
づ
く

り
担
当

（
５
０
１
）１
１
３
４

F（
５
０
１
）１
１
３
５

　
市
に
居
住
す
る
要
介
護（
要
支
援
）認
定
を

受
け
て
い
な
い
人
が
対
象
で
す
。

※
申
込
先
着
順
で
す（
１
人
１
枠
の
み
申
込

可
）。

期
間　
10
～
12
月

参
加
費　
１
回
２
５
０
円

○
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
開
催
教
室

　
対
象
・
日
時
・
定
員

　
▽
姿
勢
づ
く
り
教
室

　
　
60
歳
以
上
で
足
腰
に
不
安
を
感
じ
る
人

　
　
毎
週
月
曜
日

　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
　
40
人

　
▽
脳
力
ア
ッ
プ
教
室

　
　
70
歳
以
上
で
体
力
と
物
忘
れ
に
不
安
を

感
じ
る
人

　
　
毎
週
火
曜
日

　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
　
25
人

　
▽
体
力
ア
ッ
プ
教
室

　
　
60
歳
以
上
で
歩
行
能
力
や
持
久
力
を
向

上
し
た
い
人

　
　
毎
週
水
曜
日

　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

　
　
40
人

  

▽
筋
力
ア
ッ
プ
教
室

　
　
60
歳
以
上
で
筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
能
力
を

向
上
し
た
い
人

　
　
毎
週
水
曜
日

　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
　
40
人

　
▽
転
倒
予
防
教
室

　
　
70
歳
以
上
で
筋
力
の
衰
え
を
予
防
し
た

い
人

　
　
毎
週
木
曜
日

　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

　
　
30
人

　
▽
男
性
体
力
ア
ッ
プ
教
室

　
　
60
歳
以
上
の
男
性

　
　
毎
週
土
曜
日

　
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

　
　
35
人

　
申
込
方
法　
９
月
２
日
㈬
午
前
８
時
30
分

～
10
日
㈭
午
後
５
時
に
、
窓
口
か
電
話

で
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

伝
え
る

　
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
い
き
い
き
ル
ー

ム

　
　

（
５
０
１
）１
１
６
２（
F
兼
用
）

　
　
　
１
０
０
９
２
７
１

○
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
開
催
教
室

　
対
象　
65
歳
以
上

　
日
時
・
定
員

　
▽
カ
ラ
ダ
す
っ
き
り
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　
　
毎
週
水
曜
日

　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
　
40
人

　
▽
フ
レ
イ
ル
予
防
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　
　
毎
週
木
曜
日

　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
　
60
人

　
▽
い
す
ト
レ
で
筋
ト
レ

　
　
毎
週
金
曜
日

　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
　
40
人

　
▽
は
つ
ら
つ
リ
ズ
ム
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　
　
毎
週
金
曜
日

　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
　
40
人

　
申
込
方
法　
９
月
２
日
㈬
午
前
９
時
30
分

～
10
日
㈭
午
後
５
時
に
窓
口
か
電
話
で

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
伝

え
る

　
※
電
話
で
の
申
込
開
始
は
、
９
月
２
日
㈬

正
午
で
す
。

　
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
総
合
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー

　

（
５
７
１
）３
２
３
４

　
F（
５
８
５
）１
６
３
４

　

１
０
０
１
９
４
２

市
健
康
づ
く
り
ポ
イ
ン
ト
事
業

ス
マ
ホ
ア
プ
リ
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
会

無 料

元
気
で
長
生
き
す
る
方
法
を
学
ぶ

75
歳
か
ら
の
健
康
講
座

無 料

無
理
な
く
運
動
を
始
め
ま
せ
ん
か

10
月
開
始　
高
齢
者
向
き
運
動
教
室
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情報ひろば
　
せ
き
や
た
ん
が
２
週
間
以
上
続
い
た
り
、

風
邪
が
治
ら
な
い
時
は
、
結
核
を
疑
い
医
療

機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
65
歳
以
上
の
人
は
、
毎
年
結
核
の

市
民
健
康
診
査（
胸
部
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
）を

受
け
ま
し
ょ
う
。

※
１
歳
未
満
の
乳
児
に
つ
い
て
は
、
重
症
化

を
防
ぐ
た
め
、
Ｂ
Ｃ
Ｇ
の
予
防
接
種
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先　
県
筑
紫
保
健
福
祉
環
境
事

務
所
感
染
症
係

（
５
１
３
）５
５
８
４

　
シ
ニ
ア
世
代
が
生
き
生
き
と
過
ご
す
た
め

の
講
座
で
す
。
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

期
日　
９
月
12
日
、
10
月
10
日
、
11
月
14
日
、

12
月
12
日
、
令
和
９
年
１
月
９
日
、
２
月

13
日
、３
月
13
日（
全
て
土
曜
日
、全
７
回
）

時
間
・
内
容（
予
定
）

▽
第
１
部　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
生
き
が
い
づ
く
り
講
座（
Ｓ
Ｎ
Ｓ
活
用
術
、

春
日
よ
か
と
こ
巡
り
な
ど
）

▽
第
２
部　
午
後
３
時
～
４
時
30
分

　

プ
レ
終
活
講
座（
モ
ノ
と
お
金
の
終
活
、

供
養
と
終
活
な
ど
）

※
11
月
14
日
は
午
前
10
時
〜
午
後
２
時
で
す
。

※
詳
し
く
は
、
同
会
公
式
Ｌラ

イ

ン

Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
見
て

く
だ
さ
い
。

場
所　
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー

参
加
費　
３
５
０
０
円（
全
７
回
分
を
初
回

一
括
納
入
）

定
員　
20
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
９
月
９
日
㈬
ま
で
に
同
会
公
式

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
、Ｓ
Ｍ
Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー

ジ
サ
ー
ビ
ス
。
電
話
番
号
を
宛
先
と
す
る

シ
ョ
ー
ト
メ
ー
ル
）、
電
話
、
フ
ァ
ク
ス

の
い
ず
れ
か
で
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電

話
番
号
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
会　
大お

お
く
ぼ

久
保

０
７
０（
５
８
１
８
）０
２
０
６

F（
５
７
３
）５
２
２
８

　
普
段
の
食
生
活
を
生
か
し
て
災
害
時
に
も

役
立
て
る「
備
え
な
い
防
災
」を
学
び
ま
す
。

　
災
害
時
を
想
定
し
た
ポ
リ
袋
を
活
用
す
る

調
理
の
実
演
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

※
託
児
も
あ
り
ま
す（
生
後
５
カ
月
～
就
学

前
、
１
人
３
０
０
円
、
先
着
８
人
、
要
申

込
）。

対
象　
市
に
居
住
す
る
人

日
時　
９
月
26
日
㈯

　
午
前
10
時
～
正
午

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
健
康
指
導
室

定
員　
30
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
筆
記
用
具

申
込
方
法　
９
月
11
日
㈮
ま
で
に
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む
か
、
窓
口
、
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
の
い
ず
れ
か
で
氏
名
、
生
年
月

日
、
電
話
番
号
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
健
康
課
健
康
づ
く

り
担
当

（
５
０
１
）１
１
３
４

F（
５
０
１
）１
１
３
５

１
０
１
４
３
５
６

　
７
世
紀
後
半
に
築
か
れ
た
ウ
ト
グ
チ
瓦
窯

跡
を
見
学
し
た
後
、
の
ぼ
り
窯
体
験
広
場
で

椀（
カ
ッ
プ
）を
作
り
ま
す
。

　
窯
で
焼
き
、
３
カ
月
後
に
渡
し
ま
す
。

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
が
同
伴
し
て
く
だ

さ
い
。

日
時　
10
月
10
日
㈯

▽
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

▽
午
後
１
時
～
３
時

場
所　
同
広
場

参
加
費　
粘
土
５
０
０
ｇ
当
た
り
３
０
０
円

（
材
料
費
）

定
員　
各
16
人（
抽
選
、
最
少
催
行
人
数
６

人
）

申
込
方
法　
９
月
25
日
㈮
ま
で
に
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む
か
、
窓
口
、
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
参

加
者
全
員
の
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

希
望
時
間
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
奴
国
の
丘
歴
史
資

料
館

（
５
０
１
）１
１
４
４

F（
５
７
３
）１
０
７
７

nakoku@
city.kasuga.fukuoka.jp

１
０
０
８
２
８
６

　
運
動
や
健
康
の
知
識
を
学
び
、
地
域
の
健

康
づ
く
り
の
た
め
に
、
運
動
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
し
て
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　
市
に
居
住
し
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

興
味
が
あ
る
人（
要
介
護（
要
支
援
）認
定

を
受
け
て
い
る
人
を
除
く
）

期
日　
９
月
30
日
㈬
、
10
月
６
日
㈫
、
13
日

㈫（
全
３
回
）

時
間　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
健
康
指
導
室

内
容　
高
齢
者
に
対
す
る
運
動
の
サ
ポ
ー
ト

方
法
、
運
動
教
室
見
学
、
体
力
測
定
実
技

な
ど

定
員　
10
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
筆
記
用
具
、
飲
み
物

申
込
方
法　

９
月
１
日
㈫
～
25
日
㈮
に
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む
か
、
窓
口
、

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
の
い
ず
れ
か
で
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
高
齢
課
高
齢
者
支

援
担
当

（
９
８
１
）０
１
１
５

F（
５
８
４
）３
０
９
０

１
０
１
４
９
５
６

９
月
24
日
～
30
日

結
核
・
呼
吸
器
感
染
症
予
防
週
間

講
演
講
座

講
演
講
座

春
日
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
研
究
会

参
加
者
と
つ
く
る
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
講
座

大
切
な
人
に
伝
え
た
く
な
る
防
災
講
座

備
え
る
防
災
か
ら
備
え
な
い
防
災
へ

無 料

初
心
者
や
親
子
の
参
加
も
歓
迎

や
き
も
の
作
り
教
室

高
齢
者
運
動
教
室
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

無 料
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情報ひろば
　
介
護
の
制
度
、
仕
事
の
役
割
、
基
本
的
な

技
術
を
学
べ
る
５
日
間
の
研
修
で
す
。

　
全
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
受
講
し
た
人
は
、
修

了
証
明
書
を
交
付
し
ま
す
。
介
護
福
祉
士
実

務
者
研
修
や
介
護
員
養
成
研
修
の
一
部
科
目

免
除
の
対
象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
日
時
や
場
所
な
ど
詳
し
く
は
、
県
福
祉
人

材
セ
ン
タ
ー
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
見
て
く
だ

さ
い
。

対
象　
介
護
未
経
験
者

※
５
日
間
全
て
参
加
で
き
る
人
の
み
で
す（
受

講
で
き
な
い
日
程
が
あ
る
場
合
、
他
地
区

で
定
員
に
空
き
が
あ
れ
ば
受
講
可
）。

定
員　
各
50
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
各
開
催
日
の
３
週
間
前
ま
で
に

申
込
フ
ォ
ー
ム
、
郵
便
、
フ
ァ
ク
ス
の
い

ず
れ
か
で
申
込
書
を
提
出
す
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
セ
ン
タ
ー（
県

社
会
福
祉
協
議
会
）

（
５
８
４
）３
３
１
０

F（
５
８
４
）３
３
１
９

　
視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
人
が
気
軽
に
外
出

で
き
る
よ
う
支
援
す
る
方
法
を
学
び
ま
す
。

期
日　
10
月
22
日
㈭
、
29
日
㈭
、
11
月
５
日

㈭（
全
３
回
）

時
間　
午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分

※
午
後
０
時
30
分
か
ら
ラ
ン
チ
交
流
会（
希

望
者
の
み
）を
行
い
ま
す
。

場
所　
市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
大
会
議

室（
昇
町
３
－
１
０
１
）他

申
込
方
法　
10
月
15
日
㈭
ま
で
に
次
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
む
か
、
電
話
か
フ
ァ

ク
ス
で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
伝
え

る
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
市
社
会
福
祉
協
議

会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

（
５
０
１
）１
１
３
６

F（
５
８
１
）７
２
５
８

　
人
工
呼
吸
や
胸
骨
圧
迫
、
Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動

体
外
式
除
細
動
器
）、
そ
の
他
の
応
急
処
置

を
身
に
付
け
ま
す
。

※
筆
記
・
実
技
試
験
が
あ
り
ま
す
。

対
象　
春
日
市
、
大
野
城
市
、
那
珂
川
市
に

居
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
す
る
中
学
生
以

上
日
時　
10
月
18
日
㈰

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
45
分

場
所　
同
消
防
本
部（
春
日
２
－
２
－
１
）

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

定
員　
40
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
10
月
15
日
㈭
ま
で
に
同
消
防
本

部
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
電
話
で
申
し
込
む

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
消
防
本
部

（
５
８
４
）１
１
９
１
㈹

F（
５
８
４
）１
１
６
１

　
眠
れ
な
い
、
気
持
ち
が
沈
ん
で
つ
ら
い
、

対
人
関
係
が
苦
手
と
感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。

対
象　
こ
こ
ろ
の
悩
み
を
抱
え
て
い
る
18
歳

以
上
の
人
と
そ
の
家
族

※
精
神
科
や
心
療
内
科
で
治
療
中
の
人
は
対

象
外
で
す
。

日
時　
10
月
５
日
㈪

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

※
相
談
時
間
は
30
分
程
度
で
す
。

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ

定
員　
３
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
９
月
28
日
㈪
ま
で
に
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
電
話
で
申
し
込
む

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
健
康
課
健
康
づ
く

り
担
当

（
５
０
１
）１
１
３
４

F（
５
０
１
）１
１
３
５

１
０
１
６
１
３
３

　子どもが朝起きられないのは、自律神
経の乱れで脳への血流が低下する「起立性
調節障害」の症状かもしれません。
　起立性調節障害は、思春期の子どもに
多く見られます。立ちくらみ、頭痛、倦怠
感などの症状が特徴で、怠けているように
見えることもありますが、本人の意思では
コントロールが難しい体の不調です。症状
は午前中に強く、午後は軽減します。
　原因は、成長期における自立神経のバ
ランスの乱れや生活リズムの変化、ストレ
スなどが関係していると考えられます。
　治療や改善には、規則正しい生活、十
分な睡眠、朝の光を浴びること、適度な
運動などが大切です。
　朝、頭痛や倦怠感の症状で起きられな
い日が続くなど、学校生活に支障が出てい
る場合は、早めに医療機関に相談しましょ
う。子ども自身もやりたいのにできない状
況に、つらさや不安を抱えているかもしれ
ません。学校とも連携しながら、子どもが
安心して過ごせる環境づくりをすることが
回復への一歩となります。

●問い合わせ先
　子育て支援課こども相談担当
　 （５８４）１０１５
　F（５０１）００５１
　 ko_sodan@city.kasuga.fukuoka.jp

朝、起きられない…
～子どもの起立性調節障害～

基
本
的
な
知
識
を
学
び
ま
せ
ん
か

県
介
護
に
関
す
る
入
門
的
研
修

無 料

視
覚
に
障
が
い
の
あ
る
人
を
支
援

ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

無 料

春
日
・
大
野
城
・
那
珂
川
消
防
本
部

上
級
救
命
講
習

無 料

相
談
相
談

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い

精
神
科
医
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
相
談

無 料
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情報ひろば
　

操
作
方
法
や
写
真
の
撮
り
方
な
ど
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
ス
マ
ホ
）に
関
す
る
困
り
事

を
一
緒
に
解
決
し
ま
せ
ん
か
。

　
ス
マ
ホ
の
機
種
や
会
社
は
問
い
ま
せ
ん
。

期
日　
９
月
12
日
㈯

時
間

①
午
前
９
時
30
分
～
10
時
15
分

②
午
前
10
時
20
分
～
11
時
05
分

③
午
前
11
時
10
分
～
11
時
55
分

④
正
午
～
午
後
０
時
45
分

場
所　
市
役
所
市
民
ホ
ー
ル

定
員　
各
３
組（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
９
月
1
日
㈫
～
10
日
㈭
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
で
申
し
込
む

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
デ
ジ
タ
ル
政
策
課

デ
ジ
タ
ル
政
策
担
当

（
５
８
４
）１
１
１
８

F（
５
８
４
）１
１
４
５

１
０
１
４
８
５
１

　
い
じ
め
・
虐
待
な
ど
、
高
齢
者
や
そ
の
家

族
の
さ
ま
ざ
ま
な
心
配
事
の
相
談
に
応
じ
ま

す
。

日
時　
９
月
８
日
㈫

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

場
所　
筑
紫
野
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
３
階

和
室（
筑
紫
野
市
二
日
市
南
１
－
９
－
３
）

問
い
合
わ
せ
先　
福
岡
法
務
局
筑
紫
支
局

（
９
１
８
）３
５
３
５

　
成
年
後
見
制
度（
法
定
後
見
、
任
意
後
見
）

や
遺
言
、
相
続
、
財
産
管
理
、
死
後
事
務
処

理
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　
９
月
25
日
㈮

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所　
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ
５
０
４
研
修
室

（
原
町
３
－
１
－
７
）

問
い
合
わ
せ
先　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
高
齢
者
・
障

害
者
安
心
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト
筑
紫
出
張
所

（
９
２
１
）２
１
３
０（
F
兼
用
）

日
時　
９
月
19
日
㈯

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
月
～
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）も
無
料
で
相

談
を
受
け
て
い
ま
す
。

場
所　
筑
紫
公
証
役
場（
太
宰
府
市
都
府
楼

南
５
－
５
－
13
）

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
役
場

（
９
２
５
）９
７
５
５

　
一
定
の
収
入
を
超
え
な
い
人
を
対
象
と
す

る
た
め
、
予
約
の
際
に
収
入
な
ど
を
尋
ね
ま

す
。

日
時　
９
月
17
日
㈭

　
午
後
１
時
～
４
時

※
１
人
30
分
以
内
で
す
。

場
所　
福
岡
法
務
局
筑
紫
支
局（
筑
紫
野
市

二
日
市
中
央
５
－
14
－
７
）

定
員　
６
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
月
～
金
曜
日
の
午
前
９
時
～
午

後
５
時
に
電
話
で
申
し
込
む

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
法
テ
ラ
ス
福
岡

０
５
０（
３
３
８
３
）５
５
０
２

　
国
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
こ
と
や
、

相
談
先
が
分
か
ら
な
い
困
り
事
な
ど
、
行
政

相
談
委
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時　
10
月
１
日
㈭

　
午
後
１
時
～
４
時（
先
着
順
）

※
１
組
30
分
以
内
で
す
。

場
所　
ア
ク
ロ
ス
モ
ー
ル
春
日
正
面
入
口

（
春
日
５
－
17
）

問
い
合
わ
せ
先　
総
務
省
九
州
管
区
行
政
評

価
局

（
４
３
１
）７
０
８
２

F（
４
３
１
）８
３
１
７

　
治
療
に
必
要
な
血
液
は
、
全
て
献
血
で
賄

わ
れ
ま
す
が
、
血
液
は
長
期
保
存
が
で
き
ま

せ
ん
。
血
液
を
必
要
と
す
る
人
へ
安
定
し
て

届
け
る
た
め
、
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
年
齢
や
体
重
な
ど
、
献
血
に
は
一

定
の
基
準
が
あ
り
ま
す
。

日
時　
９
月
４
日
㈮

　
午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分
、
午
後
１
時

30
分
～
４
時

場
所　
市
役
所
市
民
ホ
ー
ル

※
初
め
て
献
血
を
す
る
人
は
、
マ
イ
ナ
ン
バm

ー
カ
ー
ド
な
ど
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の

を
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

※
服
用
中
の
薬
が
あ
る
場
合
は
、
お
薬
手
帳

を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
市
献
血
推
進
協
議
会（
市

福
祉
支
援
課
内
）

（
９
８
１
）０
１
１
８

F（
５
８
４
）１
１
４
２

１
０
０
１
９
３
７

　
先
の
大
戦
に
お
け
る
戦
没
者
と
一
般
戦
災

死
没
者
を
追
悼
し
、
平
和
を
祈
念
す
る
た
め
、

追
悼
式（
献
花
方
式
）を
行
い
ま
す
。

　
遺
族
に
は
案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
届

い
て
い
な
い
人
は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
18
日
㈮

　
午
前
11
時
～
正
午（
受
付
：
午
前
10
時
～
）

場
所　
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
旧
館
サ
ン

ホ
ー
ル

※
手
話
通
訳
も
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
福
祉
支
援
課
地
域
福
祉
担

当（
９
８
１
）０
１
１
８

F（
５
８
４
）１
１
４
２

福
岡
女
学
院
大
学
の
学
生
に
よ
る

ス
マ
ホ
相
談
く
ら
ぶ

無 料

高
齢
者
・
障
が
い
者
が
対
象

公
証
人
Ｏ
Ｂ
に
よ
る
相
談
会

無 料
申込不要

人
権
擁
護
委
員
な
ど
が
応
じ
ま
す

高
齢
者
の
人
権
あ
ん
し
ん
相
談

無 料
申込不要

法
テ
ラ
ス
福
岡

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

無 料

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い

暮
ら
し
の
中
の
困
り
事

無 料
申込不要

公
正
証
書
に
よ
る
遺
言
な
ど

土
曜
日
の
無
料
公
証
相
談

無 料

献
血
バ
ス
が
や
っ
て
き
ま
す

４
０
０
ml全
血
献
血
に
協
力
を
申込不要

戦
没
者
の
追
悼
と
恒
久
平
和
を
祈
念

市
戦
没
者
追
悼
式

申込不要

福
祉
福
祉
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情報ひろば

対
象　
オ
ス
ト
メ
イ
ト（
人
工
肛
門
・
人
工

ぼ
う
こ
う
を
持
つ
人
）や
家
族
、
医
療
関

係
者
、
介
護
関
係
者
、
興
味
が
あ
る
人

日
時　
９
月
26
日
㈯

　
午
後
２
時
～
４
時

場
所　
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ
西
棟
８
階
創
作

工
房（
原
町
３
－
１
－
７
）

内
容　
オ
ス
メ
イ
ト
に
よ
く
あ
る
皮
膚
ト
ラ

ブ
ル
と
そ
の
対
応

問
い
合
わ
せ
先　
（
公
社
）日
本
オ
ス
ト
ミ
ー

協
会
福
岡
県
支
部　
吉よ

し
だ田

０
９
０（
１
１
９
６
）２
４
８
１

対
象　
市
に
居
住
す
る
中
学
生
ま
で
の
子
ど

も
が
い
る
保
護
者

※
託
児
も
あ
り
ま
す（
生
後
５
カ
月
～
就
学

前
、
１
人
３
０
０
円
、
先
着
各
５
人
、
要

申
込
）。

内
容

▽
い
ろ
ん
な
感
じ
方
を
体
験
し
て
み
よ
う
！

　
　
知
的
障
が
い
や
発
達
障
が
い
の
感
じ
方

を
体
験
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
感
じ
方
を
知
り

ま
し
ょ
う
。

　
日
時　
９
月
25
日
㈮

　
　
午
前
10
時
～
正
午

　
申
込
期
限　
９
月
18
日
㈮（
託
児
申
込
期

限
：
同
日
）

▽
子
ど
も
の
発
達
か
ら
見
る
子
育
て
の
ヒ
ン

ト
　
　
学
校
現
場
か
ら
見
た
子
ど
も
の
発
達
に

つ
い
て
話
し
ま
す
。

　
日
時　
10
月
７
日
㈬

　
　
午
前
10
時
～
正
午

　
申
込
期
限　
10
月
２
日
㈮（
託
児
申
込
期

限
：
９
月
30
日
㈬
）

場
所　
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
旧
館
大
会

議
室

定
員　
各
70
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
電
話
で
申

し
込
む

※
年
間
を
通
し
て
申
し
込
み
を
し
て
い
る
人

は
申
込
不
要
で
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
地
域
教
育
課
地
域

教
育
担
当

（
９
８
１
）０
１
０
１

F（
５
８
４
）１
１
５
３

１
０
１
７
０
２
９

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
か

す
が（
フ
ァ
ミ
サ
ポ
か
す
が
）は
、
子
育
て
の

手
伝
い
を
し
て
ほ
し
い
人（
お
ね
が
い
会
員
）

と
子
育
て
の
手
伝
い
を
し
た
い
人（
ま
か
せ

て
会
員
）が
会
員
登
録
を
し
、
相
互
に
援
助

活
動
を
行
う
会
員
組
織
で
す
。
お
ね
が
い
と

ま
か
せ
て
の
両
方
に
登
録
も
で
き
ま
す（
ど
っ

ち
も
会
員
）。

　
地
域
で
子
育
て
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
有
償

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

　
講
習
内
容
に
興
味
が
あ
る
人
も
受
講
で
き

ま
す（
１
日
の
み
の
受
講
も
可
）。

※
託
児
も
あ
り
ま
す（
生
後
３
カ
月
以
上
、

無
料
、
先
着
10
人
程
度
、
要
申
込
）。

期
日
・
内
容

▽
10
月
７
日
㈬

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
の

仕
組
み
と
活
動

▽
10
月
20
日
㈫

　
子
ど
も
の
か
ら
だ
と
健
康（
医
師
の
立
場

か
ら
）

▽
10
月
21
日
㈬

　
地
域
の
子
育
て
と
子
ど
も
の
遊
び

▽
10
月
26
日
㈪

　
虐
待
予
防
と
子
ど
も
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン

▽
11
月
２
日
㈪

　
子
ど
も
の
事
故
と
安
全
に
つ
い
て（
救
命

講
習
）

　
※
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

　
※
終
了
後
、
会
員
登
録
を
行
い
ま
す
。

時
間　
午
前
10
時
～
正
午（
11
月
２
日
の
み

午
前
９
時
30
分
～
正
午
）

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ

定
員　
20
人
程
度

持
っ
て
く
る
も
の　
筆
記
用
具
、
縦
３
㎝
、

横
２
・
４
㎝
の
証
明
写
真（
ま
か
せ
て
会

員
は
２
枚
、
ど
っ
ち
も
会
員
は
３
枚
）

※
証
明
写
真
は
、
会
員
登
録
時
に
必
要
で
す
。

申
込
方
法　
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
電
話
で
申

し
込
む

※
チ
ラ
シ
は
市
役
所
市
民
ホ
ー
ル
、
ふ
れ
あ

い
文
化
セ
ン
タ
ー
、
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
、

児
童
セ
ン
タ
ー
に
置
い
て
い
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
フ
ァ
ミ
サ
ポ
か
す

が
事
務
局

（
５
８
４
）７
７
０
０

F（
５
０
１
）０
０
５
１

１
０
０
１
６
０
３

　
会
員
同
士
ま
た
は
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
か
す
が（
フ
ァ
ミ
サ
ポ
か
す

が
）に
関
心
の
あ
る
市
民
と
の
親
睦
を
図
り

ま
す
。
手
先
を
使
っ
た
り
、
体
全
体
を
使
っ

た
り
し
て
、
親
子
で
楽
し
く
遊
び
ま
し
ょ
う
。

対
象　
フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員
、
市
に
居
住
す
る

人
日
時　
10
月
２
日
㈮

　
午
前
10
時
～
正
午

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
多
目
的
室
１

定
員　
20
組（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
９
月
25
日
㈮
ま
で
に
次
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
電
話
で
申
し
込
む

※
チ
ラ
シ
は
市
役
所
市
民
ホ
ー
ル
、
ふ
れ
あ

い
文
化
セ
ン
タ
ー
、
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
、

児
童
セ
ン
タ
ー
に
置
い
て
い
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
フ
ァ
ミ
サ
ポ
か
す

が
事
務
局

（
５
８
４
）７
７
０
０

F（
５
０
１
）０
０
５
１

１
０
１
３
０
５
４

オ
ス
ト
メ
イ
ト
の
た
め
の

研
修
会

無 料
申込不要

子
育
て

子
育
て

か
す
が
家
庭
教
育
学
級

子
育
て
講
座

無 料

フ
ァ
ミ
サ
ポ
か
す
が

ま
か
せ
て
会
員
・
ど
っ
ち
も
会
員
講
習
会

無 料

フ
ァ
ミ
サ
ポ
交
流
会

親
子
で
ふ
れ
あ
い
遊
び
×
素
材
遊
び

無 料
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情報ひろば
　
大
人
と
同
じ
食
材
で
作
る
離
乳
食
を
学
び

ま
す
。

※
託
児
も
あ
り
ま
す（
生
後
５
カ
月
以
上
、

１
人
３
０
０
円
、
先
着
15
人
、
要
申
込
）。

対
象　
生
後
６
カ
月
以
上
の
子
ど
も
の
保
護

者
日
時　
９
月
29
日
㈫

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
栄
養
指
導
室

内
容　
離
乳
食（
中
期
～
後
期
）の
進
め
方
の

講
義
、
調
理
実
習
、
試
食

参
加
費　
２
０
０
円（
実
習
材
料
費
）

定
員　
20
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、
マ
ス
ク
、
三
角
巾
、

手
拭
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
方
法　
９
月
16
日
㈬
ま
で
に
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
電
話
で
申
し
込
む

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
健
康
課
健
康
づ
く

り
担
当

（
５
０
１
）１
１
３
４

F（
５
０
１
）１
１
３
５

１
０
１
５
６
７
３

　
経
験
豊
か
な
サ
ポ
ー
タ
ー
が
子
育
て
の
悩

み
や「
想
い
」を
受
け
止
め
ま
す
。

対
象　
不
登
校
や
行
き
渋
り
な
ど
の
子
育
て

の
悩
み
を
抱
え
る
保
護
者

日
時
・
場
所

▽
夜
の
Ｏ
ｍ
ｉ
ｍ
ｉ
か
ふ
ぇ

　
毎
月
第
１
水
曜
日

　
午
後
７
時
～
９
時

　
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー

▽
不
登
校
保
護
者
支
援
Ｏ
ｍ
ｉ
ｍ
ｉ
か
ふ
ぇ

　
毎
月
第
２
月
曜
日

　
午
前
10
時
～
正
午

　
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
じ
ょ
な
さ
ん

▽
保
護
者
支
援
Ｏ
ｍ
ｉ
ｍ
ｉ
か
ふ
ぇ

　
偶
数
月
の
第
４
土
曜
日

　
午
前
10
時
～
正
午

　
小
倉
東
共
同
利
用
施
設

問
い
合
わ
せ
先　
え
が
お
の
会　
杉す

ぎ
う
ら浦

０
９
０（
４
５
１
３
）７
５
３
１

shinonee3@
gm
ail.com

※
同
会
は
文
部
科
学
省
登
録
の
家
庭
教
育
支

援
チ
ー
ム
で
す
。

　
「
混
ぜ
れ
ば
ご
み
、
分
け
れ
ば
資
源
」を

テ
ー
マ
に
し
た
川
柳
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　
市
に
居
住
す
る
人

応
募
方
法　

10
月
23
日
㈮
ま
で
に
郵
便
、

フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
応

募
作
品
と
合
わ
せ
て
住
所
、
氏
名
、
生
年

月
日
、
電
話
番
号
を
伝
え
る

※
応
募
は
一
人
５
作
品
ま
で
で
す
。
１
通
に

つ
き
複
数
作
品
の
応
募
が
で
き
ま
す
。

選
考
方
法

▽
１
次
審
査　
啓
発
効
果
、
親
し
み
や
す
さ
、

ユ
ー
モ
ア
の
３
つ
の
観
点
で
審
査

▽
市
民
投
票　
11
月
15
日
㈰
に
開
催
す
る
環

境
フ
ェ
ア
で
投
票
を
行
い
、
最
優
秀
作
品

お
よ
び
優
秀
作
品（
４
作
品
程
度
）を
決
定

※
結
果
は
市
報
か
す
が
令
和
９
年
２
月
号
な

ど
で
発
表
し
ま
す
。

※
最
優
秀
作
品
は
、
市
指
定
家
庭
系
ご
み
袋

の
外
袋
掲
載
な
ど
の
啓
発
に
活
用
し
ま
す
。

応
募
・
問
い
合
わ
せ
先　
環
境
課
ご
み
減
量

担
当（
〒
816
－
８
５
０
１
春
日
市
役
所
）

（
５
８
４
）１
１
２
４

F（
５
８
４
）１
１
４
７

gom
igen@

city.kasuga.fukuoka.jp

１
０
１
２
６
３
９

　

交
通
ル
ー
ル
の
順
守
と
正
し
い
交
通
マ

ナ
ー
の
実
践
を
習
慣
付
け
ま
し
ょ
う
。

県
民
運
動
の
重
点
事
項

▽
反
射
材
用
品
の
着
用
促
進
と
高
齢
者
の
安

全
確
保

　
　
夕
暮
れ
以
降
に
外
出
す
る
と
き
、
反
射

材
用
品
や
明
る
い
服
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
ま
た
高
齢
者
は
、
加
齢
に
伴
う
身
体
機

能
の
変
化
を
理
解
し
た
安
全
な
交
通
行
動

を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

▽
夕
暮
れ
時
の
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯

▽「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」の
根
絶

　
　
運
転
中
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
の
通

話
や
画
面
を
注
視
す
る「
な
が
ら
ス
マ
ホ
」

は
大
変
危
険
で
す
。
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ

う
。

▽
自
転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付
自
転
車
の

交
通
ル
ー
ル
の
理
解
・
順
守
の
徹
底

　
　
自
転
車
な
ど
に
乗
る
際
は
ヘ
ル
メ
ッ
ト

を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
ま
た
自
転
車
な
ど
は
車
両
で
す
。
今
一

度「
自
転
車
安
全
利
用
五
則
」を
確
認
し
、

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

▽
飲
酒
運
転
の
撲
滅

　
　
体
調
と
翌
日
の
運
転
予
定
を
考
え
て
、

「
適
正
飲
酒
」を
心
掛
け
、
二
日
酔
い
運
転

を
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
　
「
飲
酒
運
転
は
絶
対
し
な
い
、
さ
せ
な

い
、
許
さ
な
い
、
そ
し
て
見
逃
さ
な
い
」

こ
と
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
先　
安
全
安
心
課
防
犯
防
災
担

当（
５
８
４
）１
１
１
１
㈹

F（
５
８
４
）１
１
４
３

気
軽
に
話
せ
る
保
護
者
の
居
場
所

Ｏお

み

み

ｍ
ｉｍ
ｉ
か
ふ
ぇ

申込不要

▲i
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagram

▲L
ラ イ ン
INE

料
理
が
苦
手
な
人
も
大
歓
迎

離
乳
食
教
室

募
集
募
集

募
集
し
ま
す

第
13
回
か
す
が
エ
コ
川
柳
コ
ン
ク
ー
ル

そ
の
他

そ
の
他

９
月
21
～
30
日

秋
の
交
通
安
全
県
民
運
動

▲自転車の学校
　（自転車安全
　利用五則）
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