
　「
実
家
が
空
き
家
に
な
っ
た
け
ど
、

遠
方
に
住
ん
で
い
て
管
理
が
難
し

い
」。
そ
ん
な
時
は
、
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
の
空
き
家
管
理
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し
ま
せ
ん
か
。

　
空
き
家
や
土
地
を
放
置
す
る
と
、

建
物
の
老
朽
化
が
進
行
す
る
だ
け

で
な
く
、
敷
地
内
の
雑
草
や
庭
木

が
生
い
茂
り
、
不
法
侵
入
や
不
法

投
棄
な
ど
の
犯
罪
を
招
く
恐
れ
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
環
境
や
景
観

が
悪
化
し
、
地
域
住
民
か
ら
の
苦

情
が
寄
せ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　
空
き
家
管
理
サ
ー
ビ
ス
は
、
遠

方
に
住
ん
で
い
て
家
の
様
子
を
見

に
来
ら
れ
な
い
人
や
、
長
期
入
院

な
ど
で
家
を
離
れ
て
い
る
人
に
代

わ
っ
て
、
空
き
家
の
定
期
的
な
点
検

や
見
回
り
を
行
う
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

依
頼
内
容
に
応
じ
、
ポ
ス
ト
内
の

確
認
、
家
屋
破
損
や
不
法
投
棄
の

有
無
の
確
認
、
家
屋
の
通
風
や
通

水
な
ど
を
行
い
ま
す
。
利
用
料
金

は
、
家
屋
や
敷
地
の
広
さ
な
ど
に

よ
り
異
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
見
回
り
の
状
況
に
よ
っ
て

は
、
庭
木
の
せ
ん
定
・
消
毒
、
草

刈
り
、
室
内
清
掃
な
ど
を
行
う
こ

と
も
で
き
ま
す（
別
料
金
）。

　
相
談
・
見
積
り
は
無
料
で
す
。

気
軽
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　市シルバー人材センターには415人（令和７年３月末時点）の会員がおり、それぞれの経験を生かし
て元気に働いています。
　企業や団体、一般家庭などからさまざまな仕事の依頼を引き受けています。

　高齢者が長年培ってきた技術や知識、豊富な経験を生かしながら、働くことを通じて、
活力ある地域社会づくりに貢献する公益社団法人です。就業を希望する60歳以上の人が
会員として登録されており、臨時的・短期的で簡単な仕事を提供しています。また、会
員の技能や技術の向上を図るために、講習会や研修会を定期的に実施しています。
　派遣事業にも取り組んでおり、事業所などの人手不足を補う役割も期待されています。

　シルバー人材センターは、市などからの委託を受けて、市内の公園のごみ収集・清掃作業にも取り組んで
います。訪れた人が気持ちよく利用できるよう日々心を込めて丁寧に作業を行っています。

　シルバー人材センターで働いている先輩
の紹介で入会しました。
　さまざまな仕事があるので、いろいろな
人とコミュニケーションを取ることができ
ます。
　良い仕事をしたときに、依頼主や市民の
皆さんに喜んでもらえることがうれしいで
す。仕事は楽しくやるもの。嫌々ながらで
は良い仕事はできません。与えられた仕事
を、就業時間内で事故の無いように行うこ
とを心掛けています。

　市に居住する60歳以上で、健康で働く意欲がある人なら誰でも登録できます。
　毎月15日（土・日曜日、祝日に当たるときはその翌日）に、市シルバー人材センター（松ヶ丘1-5）で
新規会員登録のための入会説明会を開催しています（申込不要）。気軽に参加してください。

　夫が倒れて入院し、車に乗ってばかりで
歩くことも少ないので、運動も兼ねて入会
しました。
　公園のトイレや遊具の清掃、草取りなど
を行っています。自分が掃除をした場所で、
たくさんの子どもたちが楽しく過ごしてく
れていることが喜びです。
　公園の利用者とあいさつを交わすことで、
心も豊かになります。働くことで生活リズ
ムが整い、体力増進にもなり、生きがいを
感じています。

豊
と よ さ と

里 勉
つとむ

 さん（77歳）藤
と う

 初
は つ よ

代 さん（81歳）

work!work!

　どんな仕事でも、まずは気軽
に相談してください。相談や見
積りは無料です。

　扉の開閉具合の調整や、傷んだ
ひさしの手直しなど、大工経験の
ある会員が、きめ細やかに対応し
ます。

　古くなった障子を張り替えると、
部屋全体の印象が明るくなり、心
も安らぎます。作業に慣れた会員
が、丁寧に張り替えを行います。

　日頃の庭の手入れはもちろん、
出張や旅行などで家を空けること
になった時など、短期間の依頼で
も、庭の花の水やりなどを心を込
めて行います。

　契約、会員の手配などは全て
センターが対応します。

　依頼に基づき、会員が所定の
作業を行います。

　代金は後払いです。仕事の完
了後に請求書を送付します。指
定の銀行口座に振り込むか、代
金を直接センターに持参してく
ださい。

あんな仕事やこんな仕事

シルバー人材センターとは

会員
募集

会員インタビュー

空
き
家
管
理
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
し
ま
せ
ん
か

このような仕事を引き受けます 仕事を依頼するときは

電話で連絡する
●大工作業

●障子張り作業

●水やり作業 契約手続き

業務の実施

作業代金の支払い
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経験を生かして活躍中

市シルバー人材センター市シルバー人材センター市シルバー人材センター

申込・問い合わせ先　市シルバー人材センター　 （５９６）１８２６　F（５９６）１８２７

会員インタビュー会員インタビュー
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