
9 月 15 日は敬老の日

ご長寿をお祝いしますご長寿をお祝いします

祝
辞
祝
辞

　
「
敬
老
の
日
」
に
当
た
り
、
皆
さ
ま
の
ご
長
寿
を
心
か
ら
お
祝

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
は
、
戦
後
八
十
周
年
の
節
目
に
当
た
り
ま
す
。

　

皆
さ
ま
は
、
戦
後
の
激
動
と
混
乱
の
時
代
を
、
幾
多
の
困

難
を
乗
り
越
え
て
、
ご
家
族
や
社
会
の
た
めに
尽
力
さ
れ
、
今

日
の
平
和
で
豊
か
な
暮
ら
し
の
礎
を
築
い
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
こ

こ
に
、
深
く
敬
意
を
表
し
ま
す
と
と
も
に
、
心
か
ら
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

　

春
日
市
で
は
、
昨
年
九
月
の
敬
老
の
日
か
ら
七
十
歳
以
上
の

市
民
の
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
バス
運
賃
を
無
料
化
し
、
今
年
四
月
か
ら

は
、
六
十
五
歳
以
上
等
の
帯た

い
じ
ょ
う
ほ
う
し
ん

状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
費
用

の
助
成
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し

てい
た
だ
け
る
よ
う
に
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
進
め
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
いい
た
し
ま
す
。

　

今
年
も
皆
さ
ま
と
と
も
に
、
こ
の
良
き
日
を
迎
え
ら
れ
ま
し

た
こ
と
を
心
か
ら
お
喜
びい
た
し
ま
す
と
と
も
に
、
さ
ら
な
る
ご

健
勝
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
申
し
上
げ
、
お
祝
いの
言
葉
と
さ
せ

てい
た
だ
き
ま
す
。

令
和
七
年
九
月

インタビュー
敬老の日

春
日
市
長

井い

の

う

え上 

澄す

み

か

ず和

　航空自衛官の仕事をしていたとき、何かボランティアをしたいと思い立ち、子
どもがカブスカウトに入団したのをきっかけに、今日まで５２年間、「ちかい」と「お
きて」のもとボーイスカウト活動に奉仕してきました。定年を迎えた翌日に、健
康で勤めあげることができたお礼参りをしようと春日神社に行きました。気持ち
の良いすがすがしい朝でしたね。その帰り道に、「ごみ拾い」と「子どもたちの登
校の見守り」をしようと決め、それから毎朝あいさつと声掛けをしながら、子ど
もたちに元気をもらって、２３年間継続しています。
　今はシニアクラブで楽しく活動をしています。地域で活動することで、コミュ
ニティづくり・健康づくりができると思っています。高齢者の皆さんには、積極
的に外に出て、地域の方と顔を合わせて会話を楽しんでほしいですね。
　私たち高齢者が元気でいることは、若い世代への励みにもなると思います。
次世代を担う若い人たちは私たち高齢者のために頑張ってくれています。その
思いに応えるためにも、感謝と誠実の心を持って、日々を大切に過ごしていき
たいと考えています。

後
ご

藤
とう

 清
きよ

忠
ただ
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