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　古代ローマの剣闘士が食べたおかゆ
や、貴族をもてなす各国の宮廷料理。
頭の中で想像するだけでなく、自分で
作ってみませんか。古い文献をもとに
現代に合わせて再現した65のレシピと、
それにまつわる歴史の解説を読んで当
時のシェフの気分を味わいましょう。日
本からは江戸時代の書物『料理物語』の

「にゅうめん」が登場します。

　徳
とくがわ

川吉
よしむね

宗が目安箱設置について広く
庶民にアピールするとして、現代であれ
ばこんな資料を用意していたかもしれな
い…と、ワクワクしながら読める、一風
変わったプレゼンテーションの指南書で
す。広く知られた歴史上の出来事を絡
めることで、自己ＰＲや企画提案にも使
えるプレゼン技術を、無理なく自然に習
得することができます。

　春めいて暖かくなる季節。ちょっと遠
出をしたくなりますね。旅の目的地に、
不便だけれども趣深い秘境駅はいかが
でしょうか。海外の人からも絶賛されて
いる運行時間の正確性のおかげで、秘
境駅だけど路頭に迷う可能性は低いとい
うのがポイント。絶景を楽しむもよし、
周辺を散策して非日常を味わうもよし、
未知の世界へ踏み出しましょう。
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　絵本の読み聞かせや手遊びなど、年齢別に楽しめるスペシャ
ルなおはなし会です。
日時　4月26日㈯
①0歳：午前11時〜11時30分
②1、2歳：午前11時40分〜午後0時10分
③3歳〜：午後2時〜2時30分
④小学生〜大人：午後2時40分〜3時10分
場所
①②：ふれあい文化センター旧館集会室A
③④：市民図書館階段読書席前

　翻訳家で北九州市立八幡図書館館長を務める富
とみはら

原まさ江
え

さん
による講演会です。子どもの心を豊かにし、生きる力を育てる
絵本や読み聞かせの魅力を感じてみませんか。
日時　4月27日㈰
　午後1時30分〜３時30分
場所　ふれあい文化センター旧館大会議室
定員　60人（申込先着順）
申込方法　3月21日㈮〜4月26日㈯に窓口または電話で申し込

む

講演会「子どもの本で世界
をひらく」（無料）

EVENT
イベント

「おはなし広場（春）」
（無料・申込不要）
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秘境駅の世界
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歴史的プレゼン
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利／著
クロスメディア・パブリッシング

人類4000年のレシピ

マックス・ミラー、アン・ボークワイン／著
日経ナショナルジオグラフィック

BOOKS 司書のおすすめ
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