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他人事だと思っていませんか

　空き家は、人口減少や核家族化などを背景に増え続け、平成３０年住宅・土地統計調査
（総務省）によると、全国の空き家の総数は20年間で約２倍になっています。
　管理が不十分な状態の空き家の増加は、大きな社会問題になっています。

空き家を放置しない
ためにできること

　
令
和
３
年
の
空
き
家
の
実
態
調
査
で
は
市

内
建
物
棟
数
１
万
７
1
4
3
棟
の
う
ち

4
0
2
棟（
2
・
3
％
）と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
空
き
家
と
な
っ
た
経
緯
に
つ
い
て
は「
居

住
者
が
死
亡
し
た
た
め
」が
54
・
8
％
と
約

半
数
を
占
め
て
い
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者
が

施
設
に
入
所
し
、
空
き
家
状
態
と
な
る
事
例

が
増
え
て
い
ま
す
。

　
居
住
し
て
い
た
人
が
、
生
ま
れ
育
っ
た
家

に
愛
着
が
あ
り
、
将
来
親
族
の
誰
か
が
住
む

の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
、
賃
貸
や
売
却
を

せ
ず
、
最
終
的
に
空
き
家
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
場
合
、
そ
の
子
ど
も
な
ど
が

遺
産
や
相
続
登
記
、
家
財
整
理
な
ど
の
問
題

に
直
面
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
空
き
家
に
な
る
前
に「
誰
が
相
続
す
る
の

か
」「
売
買
や
賃
貸
は
す
る
の
か
」な
ど
、
家

族
や
親
族
で
方
針
を
話
し
合
う
こ
と
が
大
切

で
す
。

　
管
理
が
不
十
分
な
ま
ま
空
き
家
を
放
置
す

る
こ
と
は
、
安
全
、
衛
生
、
景
観
面
な
ど
に

お
い
て
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
引
き
起
こ
し
ま

す
。

●
近
隣
住
民
の
迷
惑
に

　
空
き
家
を
放
置
し
て
お
く
と
、
外
壁
や
屋

根
材
の
落
下
、
家
屋
の
倒
壊
な
ど
の
危
険
性

が
高
ま
り
ま
す
。
ま
た
、
ご
み
の
不
法
投
棄

や
害
獣
・
害
虫
の
生
息
、
樹
木
や
雑
草
の
繁

茂
、
越
境
な
ど
に
よ
り
、
近
隣
住
民
の
生
活

に
深
刻
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

●
所
有
者
の
責
任
が
問
わ
れ
る

　

不
適
切
な
管
理
状
態
に
あ
る
空
き
家
に

よ
っ
て
、
通
行
人
や
近
隣
住
宅
に
損
害
を
与

え
た
場
合
、
損
害
賠
償
を
請
求
さ
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　
一
例
と
し
て
、
落
下
し
た
外
壁
材
な
ど
が

小
学
生
に
直
撃
し
、
死
亡
事
故
に
至
っ
た
場

合
、
5
0
0
0
万
円
以
上
の
損
害
額
に
な
る

と
の
試
算
が
あ
り
ま
す（（
公
財
）日
本
住
宅

総
合
セ
ン
タ
ー
）。

●
固
定
資
産
税
が
高
く
な
る

　
特
定
空
家
等
と
し
て
勧
告
を
受
け
た
場
合
、

住
宅
用
地
特
例
の
対
象
か
ら
除
外
さ
れ
、
敷

地
の
固
定
資
産
税
が
約
６
倍
に
な
り
ま
す
。

市
内
の
状
況

空
き
家
が
引
き
起
こ
す
問
題

転居または
転勤のため
13.7％

入院または施設へ
入所したため
17.8％

居住者が死亡したため
54.8％

その他
13.7％

空き家となった経緯
（令和３年空き家実態調査より）

問い合わせ先　安全安心課
防犯防災担当

☎（584）1111㈹
F（584）1143
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ま
ず
は「
売
る
」「
貸
す
」「
解
体
す
る
」な
ど

の
方
針
を
決
め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
自
分

た
ち
だ
け
で
悩
ま
ず
、
専
門
家
へ
の
相
談
や

❷
空
き
家
管
理
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

　
遠
く
に
住
ん
で
い
る
人
や
長
期
の
入
院
、

出
張
な
ど
で
空
き
家
の
管
理
が
難
し
い
人
の

た
め
に
、
所
有
者
に
代
わ
っ
て
空
き
家
の
定

期
的
な
点
検
、
見
回
り
を
行
う
サ
ー
ビ
ス
が

あ
り
ま
す
。

◆
春
日
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー  

空
き
家
管
理
サ
ー
ビ
ス
業
務

　
　
相
談
、
見
積
り
は
無
料
で
す
。

内
容　
敷
地
内
ま
た
は
家
屋
内
の
点
検
、

見
回
り

費
用　
１
回
当
た
り
2
0
0
0
円
〜

※
家
屋
内
外
の
点
検
、
見
回
り
は
、
１
回

当
た
り
3
5
0
0
円
〜
で
す
。

※
敷
地
の
広
さ
に
よ
り
加
算
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
同
セ
ン
タ
ー

　
☎（
５
９
６
）１
８
２
６

　
F（
５
９
６
）１
８
２
７

❸
空
き
家
に
つ
い
て
の
相
談

　
空
き
家
を
所
有
し
て
い
る
、
今
後
相
続
す
る

予
定
が
あ
る
な
ど
で
、
対
応
に
困
っ
て
い
る
場

合
は
、
相
談
窓
口
な
ど
を
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
空
き
家
総
合
相
談
窓
口（
相
談
無
料
）

　
（
公
社
）福
岡
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

筑
紫
支
部
に
所
属
す
る
市
内
の
不
動
産
事

業
者
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

対
象　
市
内
に
あ
る
空
き
家（
お
よ
そ
１

年
以
上
空
き
家
状
態
で
あ
る
も
の
）を

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
を
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

❶
定
期
的
な
管
理

　
管
理
が
適
切
で
な
い
家
屋
は
、
居
住
し
て

い
る
場
合
よ
り
も
早
く
傷
み
ま
す
。
そ
の
た

め
、
定
期
的
な
手
入
れ
が
必
要
で
す
。

所
有
ま
た
は
管
理
し
て
い
る
人

内
容　
売
り
た
い
け
ど
相
続
の
問
題
が
あ

る
、
相
談
先
が
分
か
ら
な
い
な
ど

問
い
合
わ
せ
先　
安
全
安
心
課
防
犯
防
災

担
当

　
☎（
５
８
４
）１
１
１
１
㈹

　
F（
５
８
４
）１
１
４
３

◆
福
岡
県
空
き
家
活
用
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
イ
エ
カ
ツ（
相
談
無
料
）

　
空
き
家
の
利
活
用
に
関
し
て
、
豊
富
な

経
験
を
持
つ
専
門
相
談
員
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。

日
時　
月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）の
午

前
９
時
〜
午
後
５
時

相
談
方
法　
同
セ
ン
タ
ー
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
、

窓
口（
要
予
約
）、
電
話
の
い
ず
れ
か
で
相

談
す
る

問
い
合
わ
せ
先　
同
セ
ン
タ
ー
イ
エ
カ
ツ

（
福
岡
市
中
央
区
天
神
1
－
1
－
1
ア

ク
ロ
ス
福
岡
３
階（
一
財
）福
岡
県
建
築

住
宅
セ
ン
タ
ー
内
）

☎（
７
２
６
）６
２
１
０

iekatsu@
fkjc.or.jp

空
き
家
を
放
置
し
な
い
た
め

の
３
つ
の
対
策･凍結破裂による漏水や漏電による火災防止のため、

電気、水道、ガスは必ず閉栓

･雨漏りの有無
･カビの確認

･外壁、基礎の
損傷の確認

･通風、換気
･戸締まりの確認

･玄関扉の施錠の
確認

･門
もんぺい
塀の破損確認

･戸締まりの確認

･室内の清掃

･庭木、雑草の
手入れ

点検および手入れ箇所の例

▲イエカツロゴマーク

▲同センターウェブサイト
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１月下旬に日本年金機構から発送されます
令和5年分公的年金等の源泉徴収票

　老齢基礎（厚生）年金・退職共済年金を受給して
いる人に、日本年金機構から登録された住所地に
令和5年2〜12月支払い分までの金額を記載した源
泉徴収票が届きます。
注意事項

▽令和5年12月に支払いがなかった場合で、令和6
年1月に支払いがあった人は令和6年1月支払い
分までが記載されます。

▽紛失などの場合は、電話で基礎年金番号などを
伝えることで再発行の申請ができます。2週間程
度で発送されます。

▽障害基礎（厚生・共済）年金、遺族基礎（厚生・共済）
年金のみを受給している人は非課税所得のため、
源泉徴収票は届きません。

問い合わせ先  日本年金機構ねんきんダイヤル
 （0570）051165

☎03（6700）1165（050で始まる電話からかける場合）
受付時間

▽月曜日：午前8時30分〜午後7時

▽火〜金曜日：午前8時30分〜午後5時15分

▽第2土曜日：午前9時30分〜午後4時
※第2土曜日を除く、土・日曜日、祝日は利用できません。

年金

2月上旬に日本年金機構から発送されます
令和5年分国民年金保険料控除証明書

　国民年金保険料は、納付金額が所得税と市・県民税
の社会保険料控除の対象となります。
　令和5年中に納付した国民年金保険料の額が記載し
てある「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」は確
定申告で必要です。
　なお、本人の国民年金保険料だけでなく、家族の
保険料を納付している場合も控除対象となりますので、
本人の控除証明書と併せて申告してください。

　また、既にマイナポータルで年金ネットを利用してい
る人が控除証明書を電子送付サービスで受け取る設定
にしている場合は、電子的に行う確定申告や年末調整
に使用できる令和５年分の控除証明書を受け取れます。
まだ登録していない人は、マイナポータルから年金ネッ
トに登録をすると再交付申請ができ、電子送付サービ
スで控除証明書が受け取れます。
　電子送付サービスの受け取り方については、日本年
金機構ウェブサイトを確認してください。
　令和5年10月1日以前に保険料を納付した人は11月
中旬に発送されています。紛失などで再発行を希望す
る場合は問い合わせてください。

問い合わせ先  日本年金機構ねんきん加入者ダイヤル
 （0570）003004

☎03（6630）2525（050で始まる電話からかける場合）
受付時間
▷月〜金曜日：午前8時30分〜午後7時
▷第2土曜日：午前9時30分〜午後4時
※第2土曜日を除く、土・日曜日、祝日は利用できません。

https://www.nenkin.go.jp/

佐
さ さ き

々木康
やす ひ ろ

広副市長再任

　佐々木副市長が４年の任期を満了したことに伴
い、市議会の同意を得て、令和5年12月24日、引
き続き副市長に選任されました。任期は令和9年
12月23日までの４年間です。
　佐々木副市長は、総務課長、高齢課長、健康推
進部長などを経て、令和元年から副市長を務めて
います。

問い合わせ先  人事課人事担当
☎（584）1111㈹　F（584）1145

年金
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市ウェブサイトからページ番号で検索

知っていますか
障がい者に対する手当制度

　心身に重度の障がいがある人や、その人を介護して
いる人に対して、手当を支給する制度があります。受
給要件を満たしている人で、まだ手続きをしていない
人は、申請してください。
　また、現在受給中の人で対象外になった場合は、必
ず届け出てください。届け出がなく手当が過払いとなっ
た場合は、過払い金の返還が必要となります。
　なお、すでに手当を受給している人は、受給資格確
認のため、毎年8月（市重度障害者介護手当は毎年5月）
に現況届を提出する必要があります。
※手当の額は、いずれも令和5年度のものです。
※受給には所得制限があります（市重度障害者介護手

当を除く）。

○特別障害者手当（国の制度）
　手当額　月額2万7,980円
　支給月　2、5、8、11月
　年齢要件　20歳以上
　受給要件（次のいずれかに該当する人）
　 ▽重度の障がい（視覚、聴覚、両上肢、両下肢、体幹、

内臓機能、精神（知的）障がい）が重複している、
または１つあり、かつ障害基礎年金2級程度の障が
いが2つ以上ある

　 ▽両上肢、両下肢、体幹のいずれかに障がいがあり、
かつ常時特別の介護を要する

　 ▽内臓機能などに重度の障がいがあり、かつ絶対安
静を必要とする

　 ▽精神（知的）障がいがあり、かつ常時特別の介護を要する
　※医療機関が作成した専用の診断書の提出が必要です。
　対象とならない人
　 ▽障がい者支援施設や特別養護老人ホームなどの施設

に入所している（短期入所、グループホームなどを除く）
　 ▽病院や療養型医療施設、介護老人保健施設などの

施設に3カ月を超えて入院（入所）している
○障害児福祉手当（国の制度）
　手当額　月額1万5,220円
　支給月　2、5、8、11月
　年齢要件　20歳未満
　受給要件（次のいずれかに該当する人）
　 ▽重度の障がい（視覚、聴覚、両上肢、両下肢、体幹、

内臓機能、精神（知的）障がい）がある

　 ▽身体または精神状態における障がいが重複し、常
時介護を必要とする

　※医療機関が作成した専用の診断書の提出が必要です。
　対象とならない人
　 ▽障がい者（児）支援施設などに入所している（短期入

所、グループホームなどを除く）
　 ▽障がいを事由とする公的年金などを受給している
○市心身障害者福祉手当（市の制度）
　手当額　月額7,000円
　※令和6年度以降、金額の見直しを行います。
　支給月　2、5、8、11月
　受給要件（次のいずれかに該当する人）
　 ▽身体障害者手帳1級
　 ▽療育手帳Ａ判定
　 ▽精神障害者保健福祉手帳1級
　対象とならない人
　 ▽障がい者支援施設や特別養護老人ホームなどの施設

に入所している（短期入所、グループホームなどを除く）
　 ▽病院や療養型医療施設、介護老人保健施設などの

施設に３カ月を超えて入院（入所）している
　 ▽特別障害者手当または障害児福祉手当を受給している
○市外国人障害者福祉手当（市の制度）
　手当額　月額1万円
　支給月　3、9月
　年齢要件　昭和37年1月1日以前に生まれた人
　受給要件　外国人住民で、昭和57年1月1日以前に

初診日があり、身体障害者手帳１・２級または療育
手帳Ａ判定で、障害基礎年金を受給できない

　※医療機関が作成した診断書の提出が必要です。
　対象とならない人
　 ▽公的年金を受給している
　 ▽生活保護費を受給している
○市重度障害者介護手当（市の制度）
　手当額　月額6,000円
　支給月　2、6、10月
　年齢要件　障がい者本人が3歳以上
　受給要件　次のいずれかに該当する人を在宅で常時

介護している同一住所地の人
　 ▽身体障害者手帳1級（下肢または体幹機能障害が

単一で１級の場合のみ）
　 ▽療育手帳Ａ判定
　 ▽精神障害者保健福祉手帳1級
　対象とならない人　入院、入所、通所、就学、就労など

の理由により、常時介護していると認められない場合

申請・問い合わせ先  福祉支援課障がい福祉担当
☎（584）1111㈹　F（584）1154　  1001826
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受付期間を延長しています
市運送事業者等支援金

期限内に、郵便での申告に協力を
令和6年度市県民税の申告

　エネルギー価格高騰の影響を受けている運送事業者
などに対し、支援金を給付しています。まだ、手続き
が済んでいない人は申請してください。
　対象要件や給付額、必要書類など詳しくは、市ウェ
ブサイトを見るか、問い合わせてください。
対象　令和５年１月１日時点で市内に事業所を有し、次

の事業を営む事業者が所有している車両（要件あり）

▽トラック運送事業

　前年の収入がない場合や非課税所得（障害年金や遺
族年金など）のみの場合は、電子申告を利用できます。
詳しくは市ウェブサイト（ 1005094）の「ふくおか電子
申請サービス」を確認してください(2月上旬公開予定）。
申告が必要な人　１月１日時点で市内に住所があり、次

のいずれかに該当する人

▽令和5年中に収入がある

▽国民健康保険または後期高齢者医療保険制度の加入
者とその世帯主

▽前年の収入はないが税証明の取得や医療・福祉など
の軽減措置を利用予定である

※「申告が必要な人」に当てはまる場合でも、次のいず
れかに該当する人は申告不要です。

　 ▽所得税の確定申告書を提出した

▽前年の収入が給与のみ、または公的年金収入のみ
であり、控除の追加がない

日時　２月16日㈮〜３月15日㈮（土・日曜日、祝日を除
く）

　午前8時45分〜午後5時
場所　税務課（市役所１階）
受付方法　税務課前発券機で番号札を取得する

▽乗合バス事業

▽貸切バス事業

▽タクシー事業・介護タクシー事業

▽自動車運転代行業
申請方法　2月22日㈭（消印有効）までに郵便または市

ウェブサイトから申し込む

提出するもの
▷令和６年度市民税・県民税申告書（市ウェブサイトま

たは窓口で入手可）
▷申告に必要な課税資料（生命保険料控除証明書など、

原本の提出が必須なもの）
▷本人確認書類（窓口で申告する場合は提示で可。な

お、代理人が来庁する場合は代理人の本人確認書類
を提示する）

注意事項

▽前年の申告者などを対象に、2月8日㈭に申告書を発
送します。窓口での混雑緩和のため、できるだけ郵
便で申告してください。

▽申告書や記入例は、２月13日㈫以降、税務課、西出
張所（いきいきプラザ）で配布します。

▽西出張所では、申告書の記載方法などについて答え
ることはできません。

▽医療費控除を申告する場合は事前に「医療費控除の
明細書」を作成してください。領収書などでは申告で
きません。

※医療費控除の明細書作成ツールを市ウェブサイトに
掲載しています。

▽本人以外が申告する場合は、委任状が必要です。
※市内同居の親族であれば「収入がない申告」「課税資料
（源泉徴収票や控除証明書など）がある申告」は委任
状は不要です。

申請・問い合わせ先  地域づくり課商工農政担当（〒816-8501春日
市役所）
☎（584）1111㈹　F（584）1153　  1012593

申告・問い合わせ先  税務課市民税担当(〒816-8501春日市役所）
☎（584）1111㈹　F（584）1141　  1011342
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あなたの資格を生かしませんか
保育士等人材バンク

募集しています
登録手話通訳者

　保育所（園）からの要請に応じて適宜登録者の情
報提供を行います。
登録対象　保育士・幼稚園教諭などの資格を所持

し、市内認可保育所（園）での就労を希望する人
登録方法　登録票・同意書と保育士証・幼稚園教

諭免許状などの写しを提出する
※郵便での受け付けは行いません。必ず本人が窓

口に来てください。
※登録票は、市ウェブサイトまたは保育担当窓口で

入手できます。
受付場所　こども未来課（市役所2階）
受付日時　月曜日〜金曜日（祝日は除く）
　午前8時30分〜午後5時

　聴覚や言語に障がいのある人と、円滑な意思疎
通を図るために手話通訳者・要約筆記者を派遣する

「登録手話通訳者等派遣制度」があります。
　福祉事業に理解があり、手話通訳技術を持ってい
る人は、派遣制度の手話通訳として、ぜひ登録をし
てください。
登録の要件　次のいずれかに該当する人

▽手話奉仕員養成講座修了者

▽手話通訳者養成講座修了者

▽手話通訳者全国統一試験合格者

▽手話通訳士試験合格者
謝金　手話通訳に従事した時間に応じ支払い
※要約筆記については、別途問い合わせてください。
申込方法　「春日市登録手話通訳者等登録申請書」

を窓口に提出する
※申請書は市ウェブサイトまたは窓口で入手できます。
※受け付け後、面談を行います。

申込・問い合わせ先  こども未来課保育担当
☎（584）1111㈹　F（584）1115　  1013515

申込･問い合わせ先  福祉支援課障がい福祉担当
☎（584）1111㈹　F（584）1154　  1001894

意見を募集します（パブリックコメント）
春日市高齢者福祉計画2024・第9期介護保険事業計画

意見を募集します（パブリックコメント）
人権教育および人権啓発第５次春日市実施計画

　今後３年間（令和６年度〜８年度）の市の高齢者福
祉施策や介護保険事業の運営方針を定める計画の
策定を進めています。この計画（案）を公表し、意見
を募集します。
対象　市に居住または通勤・通学する人
公表開始日　2月5日㈪
公表場所　市ウェブサイト、情報公開コーナー、高

齢課（市役所1階）
提出方法　2月5日㈪〜19日㈪（必着）に郵便、窓口、

ファクス、Ｅメールのいずれかで意見、住所（また
は通勤・通学先）、氏名、電話番号を記入し提出
する

※提出された意見は、計画策定における検討材料と
し、意見の概要および計画への反映内容を後日
公表する予定です。

　市民と行政が一体となって、多様性を認め合う人
権尊重のまちづくりを目指して、人権教育および人
権啓発第5次春日市実施計画の策定を進めていま
す。この計画（案）を公表し、意見を募集します。
対象　市に居住、または通勤・通学する人
公表開始日　2月1日㈭
公表場所　市ウェブサイト、情報公開コーナー、人

権男女共同参画課（じょなさん）
提出方法　2月1日㈭〜14日㈬（必着）に郵便、窓口、

ファクス、Ｅメールのいずれかで意見、住所（また
は通勤・通学先）、氏名、電話番号を記入し提出
する

※提出された意見は、計画策定における検討材料と
し、意見の概要および計画への反映内容を後日
公表する予定です。

提出・問い合わせ先  高齢課指定指導担当（〒816-8501春日市役所）
☎（981）0116　F（584）3090　  1008068

 kaigo@city.kasuga.fukuoka.jp　

提出・問い合わせ先  人権男女共同参画課人権男女共同参画担当
（〒816-0806光町1-73じょなさん内）
☎（584）1201　F（584）1181　  1007390

 jyonasan@city.kasuga.fukuoka.jp
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ごみ出し時間を守りましょう
日暮れから夜10時まで

　日が暮れる前に燃えるごみを出すと、カラスやネコ
がごみ袋をあさり、ごみが散乱する原因となります。
　特にカラスは、明るい時間帯に活発に活動するため、
日が暮れてからごみを出すようにするだけで、被害の
防止に大きな効果があります。

　やむを得ない理由で明るい時間帯に燃えるごみを出
すときは、ごみ袋をあさられないよう、ネットをかける
などの対策を行ってください。容器に入れて出す場合
は、事前に環境課まで連絡してください。
　また、午後10時を過ぎてごみを出すと、ごみ袋が回
収されず、ごみの散乱につながりますので、午後10時
までに出してください。

問い合わせ先  環境課ごみ減量担当
☎（584）1111㈹　F（584）1147

野菜作りを始めませんか
市民農園利用者を募集します

対象　市に居住し、自ら農作業ができる人
利用期間　4月1日〜令和７年3月31日（最長5年間利

用可）
区画面積　約30㎡
利用料　年間6,000円（令和６年度から）
募集農園・空き区画数　別表参照
応募方法　2月15日㈭（必着）までに往復はがきの往信

裏面に希望農園名（第2希望まで選択可）、住所、氏
名、電話番号（日中の連絡先）を書いて送る

※応募多数の場合は抽選です。抽選結果は2月下旬に
通知します。

※落選した人は、名簿に1年間登録され、空きが出た
場合に連絡します。

農園利用までの流れ

▽決定通知に示された受付期間内に、地域づくり課窓
口に行く

▽当選した農園の利用区画を決めるくじを引く

▽市民農園利用契約を結び、4月1日から利用を開始す
る

注意事項

▽ 1世帯につき１通の応募に限ります。複数の応募や、
すでに市民農園を利用している世帯（3月末で契約終
了の世帯は除く）の応募は無効です。

▽返信はがきには何も書かないでください。また、紙
やシールの貼付や、修正液の使用はしないでくださ
い。

▽郵便料金（往復はがき126円）の不足や記入に不備が
あった場合は、無効になることがあります。

※水道やトイレはありません。また、農具の貸し出しも
行っていません。

※空き区画数は変更になる場合があります。
※白水ヶ丘６（白水ヶ丘6-2）は閉園のため募集はありま

せん。

応募・問い合わせ先  地域づくり課商工農政担当（〒816-8501春日
市役所）
☎（584）1111㈹　F（584）1153　  1001438

別表
農園名 所在地 空き区画数 駐車場

若葉台西 若葉台西7-26 11 3台
春日1 春日1-6 2 なし
須玖南6 須玖南6-119 15 ３台
昇町 昇町2-94 8 なし
白水ヶ丘4 白水ヶ丘4-106 8 6台
下白水南 下白水南5-76 7 3台
天神山 天神山1-28 3 なし
上白水3 上白水3-3 2 2台
上白水10 上白水10-6 9 なし
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ずっと気になっていたスマホの疑問を解決しませんか
スマホ何でも相談会＆スマホ教室＠スマサポ号（無料）

　デジタル社会に欠かせないスマートフォン（以下、ス
マホ）に関するサポート事業を実施しています。
　まだスマホを持っていない人でも、気軽に参加でき
ます。

▽スマホ何でも相談会（申込不要）
　　通知がたくさん来るけどどうしたらいいか分からな

い、L
ラ イ ン

INEの操作方法が覚えられないなど、スマホに
関する疑問や悩み事を解決します。使用している機
種や通信事業者の種別は問いません。

　期日・場所　別表参照
　※今月は21日㈬、28日㈬のみ開催します。
　時間　午前11時〜午後3時30分

　※相談時間は1人30分です。
　※相談希望者多数の場合、待ち時間があります。

▽スマホ教室＠スマサポ号（要申込）
　　スマホ教室専用車（スマサポ号）内で、オンライン

での講義を受講できます。貸出スマホ（無料）を使っ
て受講することもできます。

　日時・場所・内容　別表参照
　定員　各3人（申込先着順）
　申込方法　開催日前日の午後6時までにソフトバンク

専用コールセンターに電話で申し込む

申込先  ソフトバンク専用コールセンター
☎0800（111）9442（午前10時〜午後6時）

問い合わせ先  デジタル政策課デジタル政策担当
☎（584）1118　F（584）1145　  1011730

別表　スマホ何でも相談会&スマホ教室＠スマサポ号（2月開催）
期日 ①午前11時〜正午 ②午後0時30分〜1時30分 ③午後2時30分〜3時30分 ④午後4時〜5時 場所
7日
㈬

A
ア ン ド ロ イ ド
ndroidの

使い方（入門編）※1
Androidの

使い方（基礎編）※2
Androidの

使い方（応用編）※3
LINEで

コミュニケーション※4 いきいきプラザ

１4日
㈬

Androidの
使い方（基礎編）※2

Androidの
使い方（応用編）※3

i
アイフォーン
Phoneの

使い方（応用編）※3
LINEで

コミュニケーション※4 いきいきプラザ

２1日
㈬

Androidの
使い方（応用編）※3

Androidの
使い方（基礎編）※2

Androidの
使い方（入門編）※1

LINEで
コミュニケーション※4 ミスターマックス春日店

（星見ヶ丘4-7）
スマホ何でも相談会

28日
㈬

iPhoneの
使い方（基礎編）※2

iPhoneの
使い方（応用編）※3

Androidの
使い方（応用編）※3

LINEで
コミュニケーション※4 いきいきプラザ

スマホ何でも相談会

※１　スマホの画面の見方、電話、文字入力、メールなど
※２　地図ルート検索、写真・動画の撮影、QRコード読み取りなど
※３　インターネット検索、音声での操作、アプリのインストールなど
※４　トークの送り方、写真・スタンプの送り方、グループトークの作り方、ビデオ通話の仕方など

通知の発送を終了します
介護給付費などのお知らせ

　これまで、年3回（6、10、2月）、介護保険サービス
などを利用した被保険者に対し、介護保険サービスな

どの利用明細を発送していましたが、令和６年２月をもっ
て終了します。
　今後、介護保険サービスなどの利用明細については、
被保険者自身またはその代理人が、問い合わせてくだ
さい。

問い合わせ先  高齢課指定指導担当
☎（981）0116　F（584）3090　  1006273
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二二
は た ちは た ち

十 歳十 歳のつどいのつどい令和６年

１月８日（成人の日）に、クローバープラザで二十歳のつどいが行われ、950人が参加しました。

令和６年
二十歳のつどいテーマ

　紡ぐには「人生を紡ぐ」といっ
た言葉があり、日々の出来事や
出会いが人生を形作るという意
味があります。20歳という節目
を迎えるに当たって、これから
の人生を自分の力で切り開いて
ほしいという願いを込めました。

紡紡
つ む ぐ

～あなたの将来の夢を教えてください～

永
ながよし

吉　穣
じょう

さん 稲
い な だ

田彩
あ や の

乃さん 三
み う ら

浦拓
た く と

斗さん 高
たかやま

山結
ゆ ず か

寿花さん 宮
みやざき

﨑翔
しょうた

大さん

山
やまもと

本翔
しょうや

也さん平
ひらさか

坂真
ま お

緒さん空
く が

閑美
み づ き

月さん 高
たかやま

山侑
ゆ う き

己さん横
よ こ た

田　昂
こう

さん
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テーマは「ごみの分別」

第10回かすがエコ川柳コンクール結果発表
　環境問題に関する啓発事業として毎年開催している

「かすがエコ川柳コンクール」。10回目となる令和５年
度は、小学生から80代までの応募者169人から407
作品の応募があり、令和５年11月に開催した環境フェ
アの来場者による投票で、最優秀作品１点、優秀作品
５点が選ばれました。
　最優秀作品に選ばれた川柳は、令和７年度製造の市
指定ごみ袋に掲載予定です。

受賞作品・表彰者（敬称略）
○最優秀作品
　ただのゴミ　分別したら　貴重な資源
　林

はやし

　二
ふ み お

三男
○優秀作品
　 ▽分別は　だれでもできる　お手つだい
　　小

こ か べ

壁由
ゆ な

奈（日の出小学校４年）
　 ▽分別は　エコにつながる　ちかみちだ
　　石

い し ば し

橋英
え れ ん

蓮（日の出小学校４年） ▲井
いのうえ

上市長（左）と最優秀作品を受賞した林さん

　 ▽分けて出す　ただそれだけで　再資源
　　吉

よ し だ

田幸
ゆ き よ

代
　 ▽捨てるとき　常に分別　ビンカンに
　　能

の う み

美　朗
あきら

　 ▽分別は　みんなでできる　第一歩
　　藤

ふ じ の

野雅
ま さ き

生（日の出小学校４年）

春日ゆりかもめアイの会

「社会ボランティア賞」受賞

　市内で点訳活動などを行っているボランティア団
体「春日ゆりかもめアイの会」が、（公財）ソロプチミ
スト日本財団による「社会ボランティア賞」を受賞し、
令和5年12月15日に井

い の う え

上市長に報告しました。
　同会は、長年にわたって視覚障がい者への支援と
して点訳やガイドボランティアを行うほか、市内小
学校で福祉教育活動も実施。活動30周年の節目の
年での受賞となりました。

▲春日ゆりかもめアイの会関係者の皆さん

春日市初開催

令和５年冬巡業大相撲春日場所

　令和5年12月8日、総合スポーツセンターで冬巡
業大相撲春日場所が開催され、約1,800人が来場
しました。迫力ある取組以外にも、相撲の禁じ手を
面白おかしく紹介する初

しょっきり

切や市内中学生との相撲稽
古、髪結い実演、見事な刺しゅうの化粧まわしをつ
けた土俵入りなど、見どころ満載。来場した人たち
は終始、力士たちに声援を送り、会場は熱気に包ま
れていました。

▲床
とこやま

山による髪
か み ゆ

結い実演
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言葉で親しむ日本の伝統

第7回市小中学校俳句大会
　日本の伝統的な言語文化に親しみを持つことを目的
として、市内の小学5・6年生と中学3年生を対象に俳
句大会を行いました。285点の応募の中から、特選作
品9点、秀逸作品18点、佳作27点を選出しました。

特選作品・受賞者一覧（敬称略）
○小学5年生の部
　 ▽夏が来た　海がきらきら　光る朝
　　有

あ り む ら

村幸
さ ち ね

音（春日小学校）
　 ▽もみじの葉　ひらひらひらり　おどりこよ
　　永

な が ど め

留桃
も も か

花（春日西小学校）
　 ▽名月に　うつる兎が　覗く夜
　　吉

よ し も と

本玲
れ お

雄（春日野小学校）
○小学6年生の部
　 ▽炎天や　美しき空　海に立つ
　　谷

た に む ら

村蒼
そ う た

太（春日東小学校）
　 ▽流れ星　夜空にとける　願いさえ
　　松

ま つ ば ら

原ひなた（日の出小学校） ▲5年生の部で特選を受賞した吉本さん

　 ▽遠足で　はじめてつないだ　ちいさな手
　　村

む ら か み

上　楓
かえで

（日の出小学校）
○中学3年生の部
　 ▽部活後　きれいに透ける　ソーダ水
　　門

か ど い

井遼
は る と

斗（春日中学校）
　 ▽桜咲き　出会いと別れの　風が吹く
　　森

も り な が

永　蓮
れ ん

（春日中学校）
　 ▽夏の夜　一

い ち る

縷の光　虫集る
　　福

ふ く だ

田尋
ひ ろ と

都（春日北中学校）

ふくようスポーツクラブ

「令和５年度福岡県スポーツ功労表彰」の受賞を報告

　令和5年12月27日、NPO法人ふくようスポーツ
クラブの理事長ら６人が井

い の う え

上市長を訪問し、12月
25日福岡県庁で行われた「令和５年度福岡県スポー
ツ功労表彰」の受賞を報告しました。
　理事長の片

か た だ

田秀
ひ で は る

治さんは、「私たちの活動が評価
されたことは感慨深く、これからも一人でも多くの
子どもたちにスポーツに触れる機会を提供していき
たい」と今後の抱負を述べました。

▲ふくようスポーツクラブの皆さん

春日イーグルスサッカークラブU-18

「第7回T
タ ウ ン

own C
ク ラ ブ

lub C
カ ッ プ

UP 2023」への出場を報告

　令和5年12月18日、NPO法人春日イーグルスの
サッカークラブUｰ18（１８歳以下）の監督、選手ら16
人が井

い の う え

上市長を訪問し、地域クラブの全国大会で
ある「第7回日本クラブユースサッカー（U-18）T

タ ウ ン

own 
C
ク ラ ブ

lub C
カ ッ プ

UP 2023」への出場を報告しました。主将
の山

や ま も と

本慶
け い ご

悟さんは、「恵まれた環境の中で活動がで
きていることに感謝し、大会では皆さんに恩返しが
できるよう頑張ります」と抱負を述べました。

▲春日イーグルスサッカークラブの皆さん
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情
報
ひ
ろ
ば

☎
電
話
番
号
　
F
フ
ァ
ク
ス
番
号
　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
　

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
ア
ド
レ
ス
　 

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ペ
ー
ジ
番
号
で
検
索

情報ひろば

　
季
節
の
星
座
や
天
文
現
象
の
観
望
会
や
イ

ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。
昼
間
で
も
太
陽

な
ど
の
天
体
観
測
が
で
き
ま
す
。

○
観
望
会（
無
料
・
申
込
不
要
）

　
期
日
・
内
容

　
▽
2
月
2
日
㈮
〜
4
日
㈰

　
　
星
空
の
豆
ま
き

　
▽
2
月
9
日
㈮
〜
11
日
㈰

　
　
か
に
座
の
泡
は
キ
レ
イ
か
に
？

　
▽
2
月
16
日
㈮
〜
18
日
㈰

　
　
さ
よ
な
ら
木
星

　
▽
2
月
23
日
㈮
・
㈷
〜
25
日
㈰

　
　
満
月
を
パ
シ
ャ
リ

　
時
間　
午
後
７
時
〜
９
時

※
天
候
な
ど
に
よ
り
、
内
容
が
変
更
に
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

○
イ
ベ
ン
ト

　
日
時
・
内
容
・
参
加
費

　
▽
2
月
11
日
㈰
・
25
日
㈰

　
　
午
後
３
時
〜
４
時

　
　
太
陽
メ
ガ
ネ
工
作

　
　
2
０
０
円

　
▽
2
月
24
日
㈯

　
　
午
後
２
時
30
分
〜
３
時

　
　
星
空
か
み
し
ば
い（
う
お
座
）

　
　
無
料

　
定
員　
各
20
人（
申
込
先
着
順
）

　
※
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
が
同
伴
し

て
く
だ
さ
い
。

　
申
込
方
法　
開
催
日
前
日
ま
で
に
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で

氏
名
、
学
年（
年
齢
）、
電
話
番
号
、
参

加
日
を
伝
え
る

場
所　
同
館

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
館（
金
〜
日
曜

日
の
午
後
２
時
〜
９
時
）

☎（
９
８
３
）７
７
５
５

F（
９
８
３
）７
７
５
６

info@
hoshinoyakata.com

http://w
w

w
.hoshinoyakata.com

Ｋカ

ス

ガ

Ａ
Ｓ
Ｕ
Ｇ
Ａ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
シ
ニ
ア
ビ
ク
ス
、
Ｚズ

ン

バ

Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ
、
レ
ズ
ミ

ル
ズ
の
レ
ッ
ス
ン
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

対
象　
高
校
生
以
上

※
シ
ニ
ア
ビ
ク
ス
は
65
歳
以
上
で
す
。

日
時　
２
月
25
日
㈰

　
午
前
10
時
〜
午
後
4
時
30
分

場
所　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
武
道
場
３
・
４

参
加
費　
８
０
０
〜
１
５
０
０
円

※
内
容
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

定
員　
各
50
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
動
き
や
す
い
服
、
上
靴
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込
方
法　
２
月
１
日
㈭
午
前
９
時
〜
24
日

㈯
午
後
７
時
に
同
セ
ン
タ
ー
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
か
ら
申
し
込
む

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
セ
ン
タ
ー

☎（
５
７
１
）３
２
３
４

F（
５
８
５
）１
６
３
４

https://inform
ation.konam

isport 
sclub.jp/trust/kasuga/

地
域
交
流
事
業

ふ
れ
あ
い
ボ
ッ
チ
ャ（
無
料
）

　
障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
、
み
ん
な

で
頭
と
体
を
使
う
競
技
ボ
ッ
チ
ャ
を
し
ま
す
。

見
て
も
ハ
ラ
ハ
ラ
ド
キ
ド
キ
す
る
ス
ポ
ー
ツ

で
す
。
初
心
者
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

対
象　
市
に
居
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
す
る
人

日
時　
３
月
16
日
㈯

　
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分（
受
付：

午
前
10
時
〜
）

場
所　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
メ
イ
ン
ア

リ
ー
ナ

定
員　
50
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
動
き
や
す
い
服
、
上
靴
、

飲
み
物

申
込
方
法　
２
月
20
日
㈫
ま
で
に
次
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
む
か
、
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、
氏
名
、
年
代
、
電
話

番
号
、
障
が
い
の
有
無
、
参
加
に
当
た
り

配
慮
し
て
欲
し
い
こ
と
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
市
社
会
福
祉
協
議

会
福
祉
推
進
課
地
域
福
祉
担
当

☎（
５
８
１
）７
２
２
５

F（
５
８
１
）７
２
５
８

小
学
生
対
象

第
23
回
菜
の
花
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

対
象　
市
に
居
住
ま
た
は
通
学
す
る
小
学
生

日
時　
３
月
17
日
㈰

　
午
前
９
時
15
分
〜（
受
付
：
午
前
９
時
〜
）

場
所　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
メ
イ
ン
ア

リ
ー
ナ

種
目　
小
学
生（
男
女
の
区
別
な
し
。
６
年
、

５
年
、
４
年
、
３
年
以
下
の
部
）

▽
ダ
ブ
ル
ス

▽
シ
ン
グ
ル
ス

参
加
費　
１
人
１
種
目
１
０
０
０
円（
大
会

要
項
記
載
の
指
定
口
座
へ
事
前
振
込
）

定
員　
２
５
０
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
２
月
１
日
㈭
〜
21
日
㈬（
必
着
）

に
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
Ｅ

メ
ー
ル
で
申
し
込
む

※
大
会
要
項
お
よ
び
申
込
書
は
市
ス
ポ
ー
ツ

協
会
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト（

http://kasug

　

a-sport.jp

）か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

協
会　
芝し

ば
い井

☎
０
９
０（
３
８
９
３
）９
２
９
８

kasuga.badokyoukai@
gm

ail.com

ス
ポ
ー
ツ

Sports

イ
ベ
ン
ト

Event

▲申込フォーム
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60
歳
以
上
対
象

体
力
測
定
会

　
測
定
結
果
に
基
づ
き
、
効
果
的
な
運
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
助
言
し
ま
す
。

　
運
動
し
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
市
に
居
住
す
る
60
歳
以
上
の
人

日
時　
２
月
15
日
㈭

　
午
前
９
時
〜
正
午
、午
後
１
時
〜
３
時（
１

人
当
た
り
１
時
間
）

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
い
き
い
き
ル
ー
ム

内
容　
体
力
測
定
、
骨
密
度
測
定
、
歩
行
能

力
測
定
、
体
成
分
分
析
測
定
、
持
続
力
測
定

※
結
果
説
明
・
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
提
案
は
、

別
日
に
実
施
し
ま
す（
予
約
制
）。

参
加
費　
５
０
０
円

定
員　
各
20
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
上
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物
申
込
方
法　
２
月
１
日
㈭
〜
13
日
㈫
に
窓
口

ま
た
は
電
話
で
申
し
込
む

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
ル
ー
ム

☎（
５
０
１
）１
１
６
２（
F
兼
用
）

懐
メ
ロ
で
脳
の
活
性
化

リ
ズ
ム
で
介
護
予
防（
無
料
）

　
昔
懐
か
し
い
楽
曲
に
合
わ
せ
て
、
簡
単
な

体
操
や
合
奏
を
行
い
ま
す
。

　
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
市
に
居
住
す
る
65
歳
以
上
で
、
要
介

護（
要
支
援
）認
定
を
受
け
て
い
な
い
人

日
時　
２
月
27
日
㈫

　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

場
所　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
会
議
室

定
員　
40
人（
新
規
申
込
者
優
先
）

持
っ
て
く
る
も
の　
上
靴
、
筆
記
用
具
、
飲

み
物

申
込
方
法　

２
月
１
日
㈭
〜
９
日
㈮
に
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む
か
、
窓
口
、

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
の
い
ず
れ
か
で
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
高
齢
課
高
齢
者
支

援
担
当

☎（
５
８
４
）１
１
１
１
㈹

F（
５
８
４
）３
０
９
０

１
０
１
２
５
２
５

管
理
栄
養
士
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す

栄
養
相
談（
無
料
）

　
子
ど
も
の
偏
食
、
生
活
習
慣
病
予
防
や
高

齢
者
の
食
事
な
ど
に
つ
い
て
、
相
談
し
ま
せ

ん
か
。

日
時　
２
月
28
日
㈬

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

※
相
談
時
間
は
１
時
間
程
度
で
す
。

※
別
日
程
を
希
望
す
る
人
は
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
個
別
相
談
室

申
込
方
法　
２
月
27
日
㈫
ま
で
に
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で
氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話

番
号
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
健
康
課
健
康
づ
く

り
担
当

☎（
５
０
１
）１
１
３
４

F（
５
０
１
）１
１
３
５

１
０
０
８
５
２
２

元
気
に
暮
ら
せ
る
時
間
を
の
ば
そ
う

フ
レ
イ
ル
予
防
教
室（
無
料
）

　
最
近
足
腰
が
弱
く
な
っ
た
、
疲
れ
や
す
い

な
ど
の
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
そ
れ
は
フ

レ
イ
ル
状
態
の
サ
イ
ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
フ
レ
イ
ル
に
で
き
る
だ
け
早
く
気
付
い
て

予
防
に
取
り
組
み
、
元
気
に
暮
ら
す
た
め
の

ヒ
ン
ト
を
伝
え
ま
す
。

　
動
き
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
市
に
居
住
す
る
65
歳
以
上
で
、
要
介

護（
要
支
援
）認
定
を
受
け
て
い
な
い
人

日
時　
２
月
29
日
㈭

　
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

場
所　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
会
議
室

内
容　
フ
レ
イ
ル
と
は
何
か
、
フ
レ
イ
ル
予

防
に
つ
い
て
の
講
義
、
軽
運
動

定
員　
30
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
上
靴
、
筆
記
用
具
、
飲

み
物

申
込
方
法　
２
月
１
日
㈭
〜
28
日
㈬
に
窓
口
、

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
の
い
ず
れ
か
で
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
高
齢
課
高
齢
者
支

援
担
当

☎（
５
８
４
）１
１
１
１
㈹

F（
５
８
４
）３
０
９
０

問い合わせ先　健康課健康づくり担当
☎（５０１）１１３４　F（５０１）１１３５　

　冬は夏よりも体温維持のために、基礎代謝が高くな
り痩せやすい季節です。しかし寒いと動くのがおっくう
になり運動量が減り、筋力低下や肥満につながります。
　内臓肥満の基準は腹囲（へそまわり）が男性85ｃｍ・
女性90ｃｍ以上です。内臓肥満で血圧、血糖、脂質の
うち２つ以上が基準値を上回った状態を「メタボリックシ
ンドローム（メタボ）」と言います。メタボをそのままに
しておくと動脈硬化が進み、心臓や脳などの命に関わ
る病気になるリスクが高くなります。
　次に該当する人は要注意です。

▽近くに行くのも車を使う

▽自宅でも座ったままが多い

▽運動習慣がない

▽体重を測定する習慣がない

▽脂っこい、味の濃い食事が多い

▽朝食を抜く、早食いである

▽お菓子やジュースのストックがある

▽飲酒量が多い

▽喫煙習慣がある

▽夜更かしする、寝不足である
　市では保健師や管理栄養士が健康づくりのアドバイ
スをしています。

メタボになりやすい生活習慣を考える

健
康

H
ealth

▲市ウェブサイト
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情 報 ひ ろ ば

期
日　
２
月
26
日
㈪
、３
月
４
日
㈪（
全
２
回
）

時
間　
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

場
所　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
会
議
室

定
員　
30
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
上
靴
、
筆
記
用
具
、
飲

み
物

申
込
方
法　
２
月
１
日
㈭
〜
22
日
㈭
に
窓
口
、

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
の
い
ず
れ
か
で
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
高
齢
課
高
齢
者
支

援
担
当

☎（
５
８
４
）１
１
１
１
㈹

F（
５
８
４
）３
０
９
０

管
理
栄
養
士
が
答
え
ま
す

離
乳
食
相
談
会（
無
料
）

　
離
乳
後
期（
９
カ
月
）〜
完
了
期（
１
歳
半

頃
）の
離
乳
食
に
つ
い
て
、
管
理
栄
養
士
に

よ
る
講
話
と
相
談
会
を
行
い
ま
す
。
月
齢
の

近
い
子
ど
も
を
持
つ
親
同
士
が
集
ま
る
の
で
、

和
気
あ
い
あ
い
と
相
談
で
き
ま
す
。

※
託
児
も
あ
り
ま
す（
生
後
７
カ
月
以
上
、

１
人
３
０
０
円
、
先
着
５
人
、
要
申
込
）。

対
象　
お
お
む
ね
生
後
９
カ
月
以
上
の
乳
児

の
保
護
者

日
時　
２
月
20
日
㈫

　
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
多
目
的
室
３

定
員　
８
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具

申
込
方
法　
２
月
６
日
㈫
〜
13
日
㈫
に
電
話

市
・
大
塚
製
薬
㈱
連
携
事
業

子
ど
も
の
体
調
管
理・子
ど
も
の
目
を
守
る（
無
料
）

　
免
疫
力
ア
ッ
プ
や
、
視
力
の
低
下
を
防
ぐ

簡
単
な
体
操
な
ど
を
、
親
子
で
楽
し
く
学
べ

る
講
座
で
す
。

対
象　
市
に
居
住
す
る
幼
児
、
小
・
中
学
生

と
そ
の
保
護
者

日
時　
２
月
17
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
会
議
室

定
員　
１
０
０
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
２
月
15
日
㈭
ま
で
に
次
の
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
む

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
市
・
大
塚
製
薬
㈱

包
括
連
携
事
業
事
務
局（（
一
社
）こ
ど
も

の
視
力
を
守
る
会
内
）

☎（
５
８
１
）０
０
１
５

kodom
onosiryoku@

gm
ail.com

１
０
１
３
７
８
６

脳
を
楽
し
く
活
性
化

脳
と
か
ら
だ
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
教
室（
無
料
）

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
兼
ね
て

お
り
、
修
了
者
に
は「
認
知
症
の
人
を
支
援

し
ま
す
」と
い
う
意
思
を
示
す
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
カ
ー
ド
を
渡
し
ま
す
。

対
象　
市
に
居
住
す
る
65
歳
以
上
で
、
要
介

護（
要
支
援
）認
定
を
受
け
て
い
な
い
人

講
演・講
座

Lecture

・

C
ourse

子
育
て

C
hild 

R
earing

ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

子
ど
も
の
名
前
・
生
年
月
日
、
託
児
の
有

無
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
健
康
課
健
康
づ
く

り
担
当

☎（
５
０
１
）１
１
３
４

F（
５
０
１
）１
１
３
５

１
０
０
９
５
６
９

マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス

参
加
者
募
集（
無
料
）

対
象　
市
に
居
住
す
る
妊
婦（
パ
ー
ト
ナ
ー

も
参
加
可
）

※
託
児
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
時　
２
月
26
日
㈪

　
午
前
10
時
〜
11
時
15
分

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
多
目
的
室
３

内
容　
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
乗
せ
方
・
選

び
方（
Ｊジ

ャ

フ
Ａ
Ｆ
）

※
絵
本
の
紹
介
も
あ
り
ま
す
。

定
員　
10
組（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
母
子
健
康
手
帳

申
込
方
法　
２
月
１
日
㈭
〜
22
日
㈭
に
子
育

て
ア
プ
リ「
春
っ
こ
」（
母
子
手
帳
ア
プ
リ

「
母
子
モ
」）ま
た
は
電
話（
月
〜
金
曜
日

（
祝
日
を
除
く
）の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
）で
申
し
込
む

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
子
育
て
支
援
課
母

子
保
健
担
当

☎（
５
８
４
）１
０
１
５

F（
５
０
１
）０
０
５
１

募
集
し
ま
す

奴
国
の
丘
サ
ポ
ー
タ
ー

　
奴
国
の
丘
歴
史
資
料
館
で
は
、
展
示
室
見

学
案
内
、
学
校
で
の
授
業
の
運
営
補
助
な
ど
、

資
料
館
事
業
に
協
力
し
て
も
ら
う
サ
ポ
ー

タ
ー（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）を
募
集
し
て
い
ま
す
。

対
象　
同
館
が
実
施
す
る
事
業
に
関
心
が
あ

り
、
意
欲
的
に
活
動
に
取
り
組
む
こ
と
が

で
き
る
人（
未
成
年
の
場
合
、
保
護
者
の

同
意
が
必
要
）

申
込
方
法　
３
月
22
日
㈮
ま
で
に
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む
か
、
窓
口
、
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
伝
え
る

　
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
に
参
加
し
た
後
、

登
録
と
な
り
ま
す（
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

の
日
時
は
、
申
込
締
め
切
り
後
に
連
絡
）。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
館

☎（
５
０
１
）１
１
４
４

F（
５
７
３
）１
０
７
７

nakoku@
city.kasuga.fukuoka.jp

１
０
０
９
４
８
３

▲母子手帳アプリ
　「母子モ」

募
集

R
ecruitm

ent

▲申込フォーム

▲市ウェブサイト
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自治会加入が暮らしの安心につながります

情 報 ひ ろ ば

陶
芸
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

春
日
好こ

う
と
う
か
い

陶
会
陶
芸
会
員
募
集

　
陶
芸
用
粘
土
で
ぬ
く
も
り
の
あ
る
器
や
小

物
な
ど
を
作
っ
て
い
ま
す
。
初
心
者
か
ら
気

軽
に
楽
し
め
ま
す
。

　
週
に
１
、
２
回
程
度
活
動
し
て
お
り
、
見

学
や
体
験
も
で
き
ま
す
。
気
軽
に
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

場
所　
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
作
陶
室

会
費　
月
額
１
０
０
０
円

募
集
人
数　
若
干
名（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、

氏
名
、
連
絡
先
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
会　
宮み

や
は
ら原

☎
０
９
０（
２
０
８
８
）０
０
５
２

F（
５
８
２
）３
２
５
２

一
人
親
家
庭
が
対
象

市
母
子
寡
婦
福
祉
会
の
イ
ベ
ン
ト

　
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

○
イ
チ
ゴ
狩
り

　
　
親
子
で
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。　

　
対
象　
一
人
親
家
庭
の
親
子

　
日
時　
３
月
３
日
㈰

　
　
午
前
９
時
15
分
〜
午
後
５
時（
予
定
）

　
場
所　
八
女
市
内

　
参
加
費（
昼
食
代
な
ど
含
む
）

　
▽
小
学
生
以
下
：
無
料

　
▽
中
学
生
、
高
校
生
：
５
０
０
円

　
▽
大
人
：
１
０
０
０
円

　
※
入
場
料
な
ど
は
、
現
地
で
直
接
支
払
っ

て
く
だ
さ
い
。

　
定
員　
60
人（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）

　
申
込
方
法　
２
月
23
日
㈮
・
㈷
ま
で
に
電

話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ

か
で
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号

を
伝
え
る

　
※
氏
名
と
年
齢
は
参
加
者
全
員
分
を
伝
え

て
く
だ
さ
い
。

○
一
人
親
交
流
会

　
　
い
ろ
い
ろ
な
話
を
し
て
、
一
緒
に
息
抜

き
を
し
ま
せ
ん
か
。

　
対
象　
一
人
親
家
庭
の
母
、
父（
子
の
参

加
は
不
可
）

　
日
時　
２
月
18
日
㈰

　
　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時（
予
定
）

　
場
所　
糸
島
市
内

　
参
加
費　
１
５
０
０
円（
会
員
：
１
０
０

０
円
）

　
※
費
用
な
ど
は
現
地
で
直
接
支
払
っ
て
く

だ
さ
い
。

　
定
員　
20
人（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）

　
申
込
方
法　
２
月
１
日
㈭
〜
10
日
㈯
に
電

話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ

か
で
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号

を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
会（
白
水
大
池

公
園
虹
の
売
店
）

☎（
５
９
６
）９
９
２
５（
F
兼
用
）

nijinobaiten9925@
gm

ail.com
法
テ
ラ
ス
福
岡

弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談

　
一
定
の
収
入
を
超
え
な
い
人
を
対
象
と
す

る
た
め
、予
約
の
際
に
収
入
な
ど
を
尋
ね
ま
す
。

日
時　
２
月
15
日
㈭

　
午
後
１
時
〜
４
時

場
所　
福
岡
法
務
局
筑
紫
支
局（
筑
紫
野
市

二
日
市
中
央
５
－
14
－
７
）

定
員　
６
人（
申
込
先
着
順
）

※
相
談
時
間
は
１
人
30
分
以
内
で
す
。

申
込
方
法　
月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）の

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
に
電
話
で
申
し
込

む
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
法
テ
ラ
ス
福
岡

☎
０
５
０（
３
３
８
３
）５
５
０
２

２
月
中
旬
に
発
送
し
ま
す

後
期
高
齢
者
医
療
加
入
者
の
医
療
費
通
知

　
健
康
や
医
療
に
対
す
る
認
識
を
深
め
る
た

め
、
年
３
回
、
医
療
費
通
知
を
発
行
し
て
い

ま
す
。

　
通
知
は
原
則
と
し
て
被
保
険
者
本
人
の
住

所
に
圧
着
は
が
き
で
送
付
し
ま
す
。

発
送
予
定

▽
令
和
５
年
８
月
〜
11
月
診
療
分
：
令
和
６

年
２
月
中
旬

▽
令
和
５
年
12
月
〜
令
和
６
年
３
月
診
療

分
：
令
和
６
年
７
月
末

▽
令
和
６
年
４
月
〜
７
月
診
療
分
：
令
和
６

年
11
月
末

※
通
知
作
成
日
時
点
で
亡
く
な
っ
て
い
る
場

合
、
発
送
さ
れ
ま
せ
ん
。

※
医
療
機
関
か
ら
の
情
報
受
け
渡
し
の
タ
イ

ミ
ン
グ
に
よ
り
、
通
知
に
記
載
さ
れ
て
い

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
医
療
費
控
除
の

明
細
書
と
し
て
使
用
す
る
場
合
は
、
領
収

書
な
ど
に
基
づ
き
内
容
を
追
加
し
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

▽
福
岡
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
お
問

い
合
わ
せ
セ
ン
タ
ー

☎（
６
５
１
）３
１
１
１

F（
６
５
１
）３
９
０
１

▽
再
発
行
な
ど
に
関
す
る
こ
と　
国
保
医
療

課
医
療
担
当

☎（
５
８
４
）１
１
１
１
㈹

F（
５
８
４
）１
１
４
１

高
校
、
大
学
な
ど
の
進
学
を
支
援
し
ま
す

国
の
教
育
ロ
ー
ン（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）

　
高
校
、
短
大
、
大
学
、
専
修
学
校
、
各
種

学
校
や
外
国
の
高
校
、
大
学
な
ど
に
入
学
・

在
学
す
る
子
ど
も
が
い
る
家
庭
を
対
象
と
し

た
、
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

融
資
額　
子
ど
も
１
人
に
つ
き
３
５
０
万
円

以
内

金
利（
令
和
５
年
10
月
２
日
時
点
）

　
年
２
．
２
５
％（
一
人
親
家
庭
な
ど
は
年

１
．
８
５
％
）

返
済
期
間　
18
年
以
内

問
い
合
わ
せ
先　
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー

（
０
５
７
０
）０
０
８
６
５
６

☎
０
３（
５
３
２
１
）８
６
５
６

そ
の
他

O
thers

福
祉

W
elfare

相
談

C
onsultation
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自治会加入が暮らしの安心につながります

vol.10
自治会加入
申し込みは
こちら

問い合わせ先　地域づくり課協働推進担当　☎（５８４）１１１１㈹　F（５８４）１１５３　

やってみよう！〜身近な言葉の手話〜
普段使う言葉を手話でやってみましょう。

○手話は世界共通？
　日本語・英語・フランス語・韓国語など、音声言語が国によって違
うように、手話もそれぞれの国で違います。しかし、世界ろう連盟や
デフリンピック（ろうあ者のオリンピック）をはじめとするろうあ者の公
的な国際会議や交流の場では、世界共通となる国際手話が使われま
す。

vol.10

問い合わせ先　福祉支援課障がい福祉担当　☎（５８４）１１１１㈹　F（５８４）１１５4

スマートフォン インスタグラム

左手の手の
ひらの上で
右手の人差
し 指 を２回
右前方向に
スライドさせ、スマート
フォンを操作する様子を
表現します。

右手の親指・
人 差 し 指・
小 指 の３指
を立て、小
指を立てた
まま親指と人差し指を２回
程度つけます。

※イラストの指文字は相手から見た形です。

※QRコードを読み込んで、手話の動画を見ることもできます。

　広域交流では、八女市上
か み へ ば る

辺春の「松
まつおひゃくしょうむら

尾百笑村」と10年
以上続くまちぐるみの付き合いがあり、タケノコ掘りや
小学生の日帰りホタル観賞バスハイク、２泊３日夏休み
農業体験でお世話になっています。また、天神山秋祭
りや餅つき大会では、松尾百笑村の採れたて新鮮野菜
などの販売も行っており、住民にも好評です。
　天神山地区では、年間計画の案内、写真を中心とし
た活動報告など、内
容に応じて３つの広
報紙を発行していま
す。また、自治会の
公式L

ラ イ ン

INEも活用し、
積極的な情報発信
を行っています。

　天神山地区の自治会の取り組みを紹介します。

天神山地区自治会　松
まつした

下　隆
たかし

会長

　天神山地区自治会は、住民の「あいさつ」、「笑顔」
であふれるまちを目標に「住んでてよかった天神山」の
キャッチフレーズの下で活動を行っています。天神山の
願いが天まで届け！の意味で「天てん」、「てんてん」とい
う言葉を地区だよりや活動の中で使います。
　年間行事は、全戸へ配布するカレンダーでお知らせし
ています。安全防犯活動や未就学児の子育てサロン「天
てん広場」、高齢者向けのいきいきサロンや、80歳以
上の人へ誕生月に花のプレゼントも行っています。この
他、敬老会、同好会への補助を行うことで、各種の活
動も活発に行われています。 ▲八女市で農業体験
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須玖南2-120
☎（573）2431　F（584）7739須玖児童センター 光町2ｰ180ｰ4

☎（501）7014　F（501）7033光町児童センター

天神山1-213
☎（593）2777　F（593）2801白水児童センター

小学生

屋上DEあそぼ 7日㈬、14日㈬、
21日㈬、28日㈬

午後4時～4時50分　※天
候により中止になります。

おまたせ！トランポリン 10日㈯ 午前10時30分～11時
わくわく広場「プ
ログラミングロボ
ットであそぼう」

25日㈰ 午前10時15分～11時45
分、 16人

中高生
トワイライトゾーン 3日㈯、10日㈯、

24日㈯ 午後5時～6時
トワイライトゾーン

「体幹トレーニング」 17日㈯ 午後5時～5時50分、
15人

乳幼児

親子であそぼう
「新聞紙あそび」 4日㈰ 午前11時～11時20分
おまたせ！トラン
ポリン（1歳以上） 10日㈯ 午前11時10分～11時40分
ヨチヨチ広場

（0～1歳児向け） 13日㈫、14日㈬ 午前11時～11時30分
ニコニコくらぶ

（2歳以上向け） 22日㈭ 午前11時～11時40分
親子サロン

（0～3歳児向け） 6日㈫、29日㈭ 午前11時～11時50分

親子でぎゅっ♪
2日㈮、7日㈬、9日㈮、
14日㈬、16日㈮、21日㈬、
24日㈯、28日㈬

午後1時30分～1時50分

8日㈭、27日㈫ 午前11時～11時20分
子育て相談 21日㈬ 午前10時～11時50分、

当日先着3組
ママの“ホッ”とタ
イム「笑いヨガ＆
おしゃべりCafe」

28日㈬
午前10時30分～11時30分、

10人 ※託児は21日㈬ま
でに要申込（1人500円）です。

小学生

屋上DEあそぼ 3日㈯、24日㈯
午後3時15分～4時（受付：
午後3時～）、当日先着10
人　※雨天中止です。

かんたん工作
「キラキラレイン
ボーを作ろう」

3日㈯、10日㈯ 午 前10時15分 ～11時
15分、 各25人

ワイワイ広場
「ドッジボール」 4日㈰ 午後3時15分～4時
おはなしタイム 17日㈯ 午後3時15分～3時45分
かんたんクッキン
グ「フルーツたっ
ぷり！フレンチトー
スト」

25日㈰ 午前10時15分～11時30
分、 10人、150円

中高生 トワイライトゾーン 3日㈯、10日㈯、
17日㈯、25日㈰ 午後5時～6時

乳幼児

楽しいおはなし会 2日㈮ 午前11時から30分程度
ワイワイ幼児タイ
ム（3歳以上向け） 17日㈯ 午前10時30分～11時30

分
ヨチヨチ広場

（0～1歳児向け） 7日㈬、16日㈮ 午前11時から40分程度
ニコニコくらぶ

（2歳以上向け） 6日㈫、15日㈭ 午前10時30分から1時
間程度

ニコヨチひなまつ
り 27日㈫、28日㈬ 午前10時30分から1時

間程度
親子サロン

（0～3歳児向け） 9日㈮、13日㈫ 午前10時30分から1時
間程度

おひさま広場
6日㈫、7日㈬、
15日㈭、16日㈮、
27日㈫、28日㈬

ニコニコ、ヨチヨチ、ニ
コヨチ終了後15分程度

小学生

わんぱく広場「ド
ッジボール大会」 3日㈯ 午後3時～4時

屋上であそぼう 4日㈰ 午後3時～4時、当日先着
10人　※雨天中止です。

わんぱく広場「カッ
プスであそぼう」 10日㈯ 午後3時～4時
作ってわくわく「レジンで
キーホルダーを作ろう」 24日㈯ 午 前10時15分 ～11時

15分、当日先着20人
わくわくクッキング

「ちらし寿司ケー
キ＆おすいもの」

25日㈰ 午前10時15分～正午、
12人、150円

中高生 トワイライトゾーン
4日㈰、7日㈬、10日㈯、
14日㈬、21日㈬、
24日㈯、28日㈬

午後5時～6時

乳幼児

おはなしな～に？ 6日㈫ 午 前10時30分 から30
分程度

ヨチヨチ広場 
（0～1歳児向け）

2日㈮、8日㈭、
13日㈫、21日㈬

午 前10時30分 から45
分程度

ニコニコくらぶ
（2歳以上向け）

7日㈬、16日㈮、
22日㈭、27日㈫

午前10時30分から1時
間程度

親子サロン 
（0～3歳児向け） 15日㈭ 午 前10時30分 から30

分程度

ぴよちゃん広場
2日㈮、7日㈬、8日㈭、
13日㈫、16日㈮、21日㈬、
22日㈭、27日㈫

ニコニコ、ヨチヨチ終了
後15分程度

2月の行事予定

児童センターは、18歳未満であれば誰でも利用できます。乳幼児（未
就学児）は保護者同伴でお願いします。行事がない時でも、いろいろ
な遊具などで、楽しく遊べます。ぜひ、利用してください。

◆ は申し込みが必要な行事です。2月1日㈭から受け付けを開始します（先着順）。幼児行事は午前10時、小学生行事は午後5時から、電話（午後6時ま
で）または窓口で受け付けます。小学生以上は本人が申し込んでください。◆金額は、参加費または材料費です。◆発熱や風邪などの症状がある場合は、
利用できません。◆天候などの状況により、行事を変更や中止する場合があります。

市児童センター
ウェブサイト

大土居1-38
☎（584）1010　F（501）0051
※市子育て支援課につながります。

毛勝児童センター

大規模改修工事のため休館中

※再開は、3月13日㈬を予定しています。詳しい日程などは
児童センターウェブサイトで確認してください。

※工事期間中は、毛勝親水公園の一部が使用できません。
※毛勝児童センターへの移動図書館「たんぽぽ号」の運行は

終了しました。詳しくは、市民図書館ウェブサイトで確認し
てください。

　 http://library-city-kasuga-fukuoka.jp/

午前10時～午後5時
※正午から午後1時までおもちゃ

の貸し出しはしていません。

開館時間

5日㈪、11日㈰•㈷、12日㈪•㉁、19日㈪、
20日㈫、23日㈮•㈷、26日㈪

今月の休館日
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ＳＮＳ・メールもチェック

※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

さ
ん
ぽ
み
ち

メール登録用 アプリiPhone版 アプリAndroid版
アプリで登録する場合の登録用空メールアドレス入力画
面で「メール登録用」QRコードを読み取ってください。

議会
男女共同参画センター
じょなさんID：＠kasuga_fukuoka

春日市L
ラ イ ン

INE
公式アカウント

X（旧Twitter）

休日当番医 当番医は変更になることがあります。必ず事前に問い合わせてください。 午前9時〜午後5時 内科、 外科、 産婦人科

小児救急電話相談

平日夜間（午後7時〜翌朝7時）、土曜日（正午〜翌朝7時）、日曜日（午
前7時〜翌朝7時）の子どもの急な病気やけがに対する処置の判断に
困ったときに、看護師や小児科医がアドバイスします。

♯8000　☎（731）4119★ 緊 急 医 療 情 報 ★

小児科夜間・休日救急診療

※祝日の診療時間は、いずれも午前9時〜午後9時30分です。
※受付終了は午後9時です。
※救急診療部からの支援体制を図る場合があります。

福岡大学筑紫病院
☎（921）1011 月・水・金曜日　午後5時〜9時30分

福岡徳洲会病院
☎（573）6622

火・木・土曜日　午後5時〜9時30分
日曜日　　　　　午前9時〜午後9時30分

春日市
総合情報
メール

 （令和6年
   ３月まで）

救急電話相談・医療機関案内

急な病気やけがの対処についてや救急車の利用、最寄りの医療機関な
どのアドバイスを行います（24時間、年中無休）。夜間当番医など、詳
しくは市ウェブサイト（ 1001374）を見てください。

♯7119　☎（471）0099

口腔保健センターちくし 休日急患歯科診療所 （診療は急患のみ）

春日原北町1-3-6 筑紫歯科医師会館内　☎（571）0118
診療日時　日曜日・祝日・盆の午前9時〜午後1時（受付：午後0時30まで）
　　　　　年末年始（12月30日〜1月3日）の午前9時〜午後4時（受
　　　　　付：午後3時30分まで）

環境 kasuga_kankyo
議会 kasuga_gikai
人権 kasuga_jyonasan
かすがカメラ部 kasuga_camera_club

食育 kasuga_syokuiku
子育て kasuga_kosodate

広報 @kasuga_PR
採用 @kasuga_saiyo
環境 @kasuga_kankyo
スポーツ @kasuga_sports
奴国の丘歴史資料館 ＠kasuga_nakoku

安全安心 @kasuga_anzen
収納 @kasuga_syuunou
地域教育 @kasuga_manabou

大
谷
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タ
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み

4日㈰ みなみクリニック
☎（588）1077

福岡徳洲会病院
☎（573）6622

小西第一病院　春日クリニック
☎（588）8060

福岡徳洲会病院
☎（573）6622

まなべ産婦人科医院
☎（571）4307

11日㈰・㈷ 別府病院
☎（918）5055

済生会二日市病院
☎（923）1551

渡辺整形外科クリニック
☎（929）5353

済生会二日市病院
☎（923）1551

早瀬川医院
☎（924）3531

12日㈪・㉁ 上田胃腸科内科医院
☎（591）5963

樋口病院
☎（572）0343

黒﨑整形外科医院
☎（954）2551

福岡徳洲会病院
☎（573）6622

永川産婦人科医院
☎（922）3164

18日㈰ 井本内科小児科医院
☎（581）1421

自衛隊福岡病院
☎（581）0431

陣の内脳神経外科クリニック
☎（582）3232

自衛隊福岡病院
☎（581）0431

牛島産婦人科医院
☎（921）2511

23日㈮・㈷ 水城病院
☎（922）2050

丸山病院
☎（922）9001

城戸整形外科クリニック
☎（513）5002

諸岡整形外科病院
☎（952）8888

吉川レディースクリニック
☎（918）8522

25日㈰ 二日市那珂川病院
☎（923）2211

福岡大学筑紫病院
☎（921）1011

なかむら整形外科（筑紫野）
☎（926）9300

福岡大学筑紫病院
☎（921）1011

女性クリニックみのり
☎（555）3663

今
月
の
納
期

納税は便利な口座振替のご利用を！

■ 国民健康保険税　　　　　　  9期
■ 介護保険料（普通徴収）　　  　9期
■ 後期高齢者医療保険料（普通徴収）  8期

※今月の納期限は2月29日㈭です。

（
令
和
５
年
12
月
末
現
在
）

市
の
人
口

●増　転入 399人
　　　出生 49人
　　　その他 9人
●減　転出 396人
　　　死亡 93人
　　　その他 29人

●総人口
　112,241人 （前月  −61） （前年比  −524 ）
　女：58,027人 （前月   −19） （前年比  −149 ）
　男：54,214人 （前月   −42） （前年比  −375 ）
●世帯数
　50,796世帯 （前月   −33） （前年比  ＋198 ）

※前年比とは、令和4年12月末時点との比較です。
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　市と放送大学福岡学習センター（九州大学筑紫キャンパス内）は、市民や放送大学の学生などへの多様な学びの
提供、生涯学習の振興、人材の育成および地域の活性化に寄与することを目的として、連携協定を締結しています。
　この協定に基づき、放送大学の講師を招いてコラボ講演会を開催します。
対象　市に居住する人、および放送大学の学生

春日市ブランドイメージ春日市ブランドイメージ

春はスタートの季節です。春は新しいことが始まる季節です。
その「春」の「日」のまちだから、期待でワクワクするようなまちになろう。
良いまちは、誰かがつくってくれるものではなく、市民がつくっていくものです。
市民と行政が一つのチームになって、みんなで新しい春をつくる。
「春」とは、みんなに新しいこと、みんなが助かること、みんなが喜ぶこと。
暮らしが笑顔になる春を、どんどんつくっていく。
みんなで春をつくるから、ずっと住みたいまちになる。
みんなで春をつくろう。これからの春日市です。

ブランドイメージ
とは

　春日市の「協働」、「交流」、「コミュニティ」などに対する市民の思いや、まちづくりの方向
性をもとに、市の良さを一言で表現したものです。
　平成29年度に市民ワークショップでブランドイメージ「みんなで春をつくろう」が決定し、
ロゴデザインは全国公募し、市民投票で決定しました。

　  放送大学×春日市　
連携協定に基づくコラボ講演会開催（無料）

○環境講演会＆ワークショップ
　気候変動により私たちの生活にさまざまな影響が出ているといわれています。温室効果ガスと地球温暖化に
ついて、多様な視点から一緒に考えてみませんか。

　※託児もあります（生後５カ月〜就学前、無料、先着６人）。
　日時　３月３日㈰　午前10時〜正午
　場所　市役所大会議室
　演題　温室効果と地球温暖化
講師　谷

た に も と

本　潤
じゅん

さん（九州大学大学院総合理工学研究院教授、放送大学福岡学習センター客
員教授）

　定員　30人程度（申込先着順）
　申込方法　２月１日㈭〜15日㈭に市ウェブサイトまたは電話で申し込む

申込・問い合わせ先　環境課環境推進担当　　☎（５84）１１１１㈹　　F（５84）１１４７　　 １０１３６６９
▲市ウェブサイト

○食育講演会
　飽食の時代といわれる今、私たちは好きなときに好きな物を食べることができます。より健康で長く暮らすた
めには何をどう食べたら良いのでしょうか。病気にならない食事方法や運動の取り入れ方について学び、家族や
自身の健康を見直すきっかけにしませんか。

　※託児もあります（生後５カ月〜就学前、無料、先着10人）。
　日時　３月２日㈯　午後１時30分〜３時30分
　場所　いきいきプラザ健康指導室
　演題　ちょっと深い栄養のお話〜からだは食べたものでできている〜
　講師　佐

さ と う

藤匡
ま さ お

央さん（九州大学大学院農学研究院教授、放送大学福岡学習センター客員教授）
　定員　30人程度（申込先着順）
　申込方法　２月１日㈭〜15日㈭に市ウェブサイトまたは電話で申し込む

申込・問い合わせ先　健康課健康づくり担当　　☎（５０１）１１34　　F（５０１）１１35　　 １０１３６47
▲市ウェブサイト


