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新型コロナワクチン
令和５年秋開始接種
国の方針に基づき、令和５年秋開始接種は無料で受けることができます。

接種費
無料

問い合わせ先　健康課健康づくり担当　☎（５01）1134　F（５01）1135　　 1008753

3 接種場所
　接種を希望する人は接種券が届き次第、個別医療機関または集団接種会場へ接種予約をしてください。5〜
11歳は個別医療機関でのみ接種可能です。

集団接種会場（１２歳以上）

☎電話で予約する（市コールセンター）

【受付時間】（受付時間は今後縮小予定）
月〜金曜日（祝日を除く）：午前9時〜午後６時（８月ま
で午前９時〜午後７時）
土・日曜日、祝日：午前9時〜午後5時 
※通話料がかかります。

☎（558）9988

L
ラ イ ン
INEで予約する

LINEアプリ（無料）は、「A
ア ッ プ ス ト ア
ppStore」

または「G
グ ー グ ル
oogle P

プ レ イ
layストア」からイン

ストールしてください。 ▲市LINE
公式アカウント

【受付開始日】
❶：９月１日㈮午前９時、❷：接種券が届き次第

【実施日時（９月以降）】
▶火・木・金曜日：午後２時〜５時30分
▶土・日曜日：午前10時〜午後５時（午後１時〜２時を除く）
※実施日は会場の都合により変わることがあります。詳しくは予約の際に

確認してください。
【場所】総合スポーツセンター１階会議室、いきいきプラザ２階
【予約方法】市コールセンターか市ＬＩＮＥ公式アカウントから予約する
※集団接種は１１月末で終了する予定です。

1 概要

春
開始接種

秋
開始接種

８月31日㈭で終了します。
【対象】
▶65歳以上の人
▶５〜64歳で基礎疾患を有する人
▶医療従事者や介護施設従事者、

障がい者施設従事者など（６４歳
以下）

９月中旬から開始します（予定）。
【対象】
▶初回接種（１・２回目接種）を終えた５歳以上で、

前回接種から適正間隔が経過した人
※適正間隔は国の決定後、お知らせします。

【使用ワクチン】
オミクロン株ＸＢＢ.1系統株対応ワクチン（予定）

※初回接種（１・２回目）を受けられる期間が令和６年３月31日までに延長されました。初回接種を希望する人は手
元にある接種券で接種できます。

2 接種券の発送について
　９月上旬から対象者に順次、水色の封筒で接種券を送付します。春開始接種をした人には、接種から適正期
間が経過する時期に秋開始接種の接種券を送付します。

【接種券が届かない場合】
　接種券の発行手続きが必要です。手続き方法は市ウェブサイトまたは健康課へ電話で確認してください。

❶春開始接種期間に未接種の人で、接種券（緑色）を持っている人
　新たに接種券は送付しません。春開始接種の緑の接種券を秋開始接種で使用してください。

※紛失した人は市ウェブサイトか健康課へ電話または窓口のいずれかで接種券の発行申請をしてください。
❷春開始接種の接種券（緑色）を持っていない人
９月以降、前回接種日順に発送します。市報かすがや市ウェブサイトで改めてお知らせします。
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4 注意事項

▼ワクチン接種は任意です。ワクチンの有効性や副反応（発熱や痛み、重いアレルギー反応でじんましんや息苦しさな
どの症状が起こる可能性）を理解し、かかりつけ医や家族などの意見も参考に判断してください。

▼令和５年秋開始接種は令和５年12月までの予定です。令和６年１月以降は接種費用を含め、実施未定です。

▼最新情報や詳しい情報は市ウェブサイトを見てください。

【接種場所・実施日】別表を参照
【予約方法】直接各医療機関に予約する
※5〜１１歳の対象医療機関は、接種券に同封している案内を確認してください。
別表　個別接種対象医療機関

医療機関 住所 電話番号 実施曜日（予定） 備考

あきまさクリニック 春日原東町3-38セレ
ザビル1階 （589）3322 水・金（午後のみ） かかりつけ患者のみ接種可能

石津病院 大谷1-73 （573）5885 木 かかりつけ患者のみ接種可能

伊原春日クリニック 宝町3-22-1 （582）1478 月・火・水・金
（午後のみ）

予約は病院ウェブサイトから
を推奨、電話予約は午前１０
時〜正午、午後３時〜５時３０
分

いのうえ内科 下白水北7-13-1 （981）2211 月・火・水・木・金
（午後のみ）

クリニックホームドクターズ 須玖南4-30 （575）0068 月・火・金
（午前のみ） かかりつけ患者のみ接種可能

榊原医院 下白水北4-85 （572）3111 火・木
（午後のみ）

予約は病院ウェブサイトから
を推奨。電話予約は午後２時
３０分〜４時３０分

さいた整形外科クリニック 惣利1-29 （558）7755 土
（午後２時〜３時）

電話予約は午後１時〜２時
※２週間前までに予約してく
ださい。※アレルギーのあ
る人は接種できません。

さくらこ診療所 千歳町1-27 （581）3693 毎月第３水・木 かかりつけ患者のみ接種可能

しんかいクリニック 昇町5-5-1 （584）0011 月・火・水・金
（午後のみ） かかりつけ患者のみ接種可能

陣の内脳神経外科クリニック 春日原北町3-63 （582）3232 火

たけの内科クリニック 春日原北町3-63-1 （593）0500
月・火・水・金（午
後１時45分〜２時
30分）

天神山クリニック 天神山2-150 （573）8860 火（午後のみ） かかりつけ患者のみ接種可能

ながの内科 白水ヶ丘1-55 （589）3741 水（正午〜午後0時
３０分のみ）

中村内科クリニック 白水ヶ丘4-70 （584）3777 月・火・水・金・土
（午後のみ）

中山医院 一の谷1-148 （583）7178 月・火・水・金・土
のいずれか

ばばトータルケアクリニック 星見ヶ丘2-27 050（3146）
4293 金

馬場内科・乘本こころのクリニック 須玖南3-87 （558）3158 水・金・土

樋口病院 紅葉ヶ丘東1-86 （572）0343 月〜木のいずれか
（午後のみ）

ひろ内科 春日原北町4-11メディ
カルシティ春日原2階 （986）5423 日（午前のみ）

まことクリニック 春日原東町3-20 （584）1470 木・金 かかりつけ患者のみ接種可能、
電話予約は正午〜午後５時

個別医療機関（１２歳以上）

※掲載している実施曜日は7月３１日時点の予定です。実施の有無は必ず各医療機関に確認してください。
※対象の医療機関は順次拡大予定です。最新情報は市ウェブサイト（ １０１２０７９）を見てください。
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皆み
な

さ
ん
は
、
春か

す

が

し

日
市
に
日に

ほ
ん本
最さ

い
だ
い
き
ゅ
う

大
級
の
弥や

よ
い
じ
だ
い

生
時
代
の
遺い

せ
き
ぐ
ん

跡
群
が
あ
る
こ
と
を
知し

っ
て
い
ま
す
か
。

　

そ
の
名な

は
須す

ぐ玖
遺い

せ
き
ぐ
ん

跡
群
。
今こ

と
し年
の
奴な

こ
く国
の
丘お

か

歴れ
き
し史
資し

り
ょ
う
か
ん

料
館
の
考こ

う
こ古
企き

か
く
て
ん

画
展
で
は
、
奴な

こ
く国
の
王お

う
と都
と
も
呼よ

ば
れ
る

須す

ぐ玖
遺い

せ
き
ぐ
ん

跡
群
を
テ
ー
マ
に
、
発は

っ
く
つ
ち
ょ
う
さ

掘
調
査
で
分わ

か
っ
た
こ
と
な
ど
を
紹し

ょ
う
か
い介
し
ま
す
。

　

か
す
が
く
ん
と
あ
す
か
ち
ゃ
ん
が
同ど

う
か
ん館
の
武た

け
す
え末
純じ

ゅ
ん
い
ち一
名め

い
よ誉
館か

ん
ち
ょ
う長
に
、
須す

ぐ玖
遺い

せ
き
ぐ
ん

跡
群
に
つ
い
て
質し

つ
も
ん問
し
ま
し
た
。

わ
た
し
た
ち
の
須す

ぐ玖
遺い

せ

き

ぐ

ん

跡
群

奴な
こ
く国
の
丘お

か

歴れ
き
し史
資し

り
ょ
う
か
ん

料
館　

令れ
い
わ和
５
年ね

ん
ど度
考こ

う
こ古
企き

か
く
て
ん

画
展

　
「
奴な

こ
く国
」と
は
ど
ん
な
国く

に

で
す
か
。

　
今い

ま

か
ら
千せ

ん
す
う
ひ
ゃ
く

数
百
〜
二に

せ
ん
す
う
ひ
ゃ
く

千
数
百
年ね

ん

前ま
え

頃ご
ろ

の
弥や

よ
い生
時じ

だ
い代
〜
古こ

ふ
ん墳
時じ

だ
い代
に
か

け
て
、
福ふ

く
お
か岡
平へ

い
や野
に
あ
っ
た
国く

に

だ

よ
。
西せ

い
れ
き暦
57
年ね

ん

に
、
奴な

こ
く
お
う

国
王
が

中ち
ゅ
う
ご
く国
の
皇こ

う
て
い帝
か
ら
金き

ん
い
ん印
を
も
ら
っ

た
こ
と
か
ら
も
分わ

か
る
よ
う
に
、

当と
う
じ時
の
日に

ほ
ん本
の
有ゆ

う
り
ょ
く力
な
国く

に

な
ん
だ
。

　
「
須す

ぐ玖
遺い

せ
き
ぐ
ん

跡
群
」は
、
ど
ん
な
遺い

せ
き跡

な
ん
で
す
か
。

　
市し

ち
ゅ
う
お
う
ぶ

中
央
部
に
あ
る
春か

す
が日
丘き

ゅ
う
り
ょ
う陵
北ほ

く
ぶ部

周し
ゅ
う
へ
ん辺
に
広ひ

ろ

が
る
弥や

よ
い
じ
だ
い

生
時
代
最さ

い
だ
い
き
ゅ
う

大
級

の
遺い

せ
き跡
だ
よ
。

　

１
８
９
９
年ね

ん（
明め

い
じ治
32
年ね

ん

）に
、

　
今こ

ん
か
い回
の
企き

か
く
て
ん

画
展「
わ
た
し
た
ち
の

須す

ぐ玖
遺い

せ
き
ぐ
ん

跡
群
」は
ど
ん
な
内な

い
よ
う容
で

す
か
。

　
春か

す
が
し

日
市
の
地ち

か下
に
は
た
く
さ
ん
の

遺い
せ
き跡
が
眠ね

む

っ
て
い
る
ん
だ
け
ど
、

そ
の
中な

か

で
も
特と

く

に
注ち

ゅ
う
も
く目
さ
れ
る

遺い
せ
き跡
が
、
奴な

こ
く国
の
王お

う
と都
と
言
わ
れ

る「
須す

ぐ玖
遺い

せ
き
ぐ
ん

跡
群
」だ
よ
。

　
今こ

ん
か
い回
の
企き

か
く
て
ん

画
展
で
は
、
発は

っ
く
つ
ち
ょ
う
さ

掘
調
査

で
分わ

か
っ
た
こ
と
な
ど
を
分わ

か
り

や
す
く
紹し

ょ
う
か
い介
し
て
い
る
よ
。

岡お
か
も
と本
地ち

く区
で
大た

い
り
ょ
う量
の
宝た

か
ら
も
の物
を
納お

さ

め

た
弥や

よ
い
じ
だ
い

生
時
代
の
お
墓は

か

が
偶ぐ

う
ぜ
ん然
見み

つ

か
っ
た
ん
だ
け
ど
、
埋ま

い
そ
う葬
さ
れ
た

人ひ
と

は
、
金き

ん
い
ん印
を
も
ら
っ
た
奴な

こ
く
お
う

国
王

よ
り
も
数す

う
せ
だ
い
ま
え

世
代
前
の
王お

う

と
考か

ん
が

え
ら

れ
て
い
る
よ
。
こ
の
他ほ

か

に
も
そ
の

後ご

の
発は

っ
く
つ
ち
ょ
う
さ

掘
調
査
で
は
、
弥や

よ
い生
時じ

だ
い代

の
最さ

い
せ
ん
た
ん
ぎ
じ
ゅ
つ

先
端
技
術
で
あ
る
青せ

い
ど
う
き

銅
器
や

ガ
ラ
ス
玉だ

ま

な
ど
を
作つ

く

っ
た
遺い

せ
き跡
や

遺い
ぶ
つ物
が
た
く
さ
ん
見み

つ
か
っ
て
い

る
ん
だ
。
王お

う

が
い
て
、
当と

う
じ時
の
最さ

い

先せ
ん
た
ん
ぎ
じ
ゅ
つ

端
技
術
が
集し

ゅ
う
ち
ゅ
う中
し
て
い
る
。
こ

の
こ
と
か
ら
、
須す

ぐ玖
遺い

せ
き
ぐ
ん

跡
群
は

「
奴な

こ
く国
の
王お

う
と都
」や「
奴な

こ
く国
の
首し

ゅ
と都
」

と
呼よ

ば
れ
て
い
る
ん
だ
よ
。

-考
こうこき か く て ん

古企画展-
期
きかん

間	 ８月
がつ

26日
にち

㈯
ど

〜10月
がつ

22日
にち

㈰
にち

	 ※９月
がつ

１９日
にち

㈫
か

と１０月
がつ

１７日
にち

㈫
か

は休
きゅうかん

館です。

時
じか ん

間	 午
ごぜ ん

前９時
じ

〜午
ご ご

後５時
じ

	 ※入
にゅうかん

館は午
ご ご

後４時
じ

30分
ぷん

までです。

場
ばし ょ

所	 奴
なこ く

国の丘
おか

歴
れき し

史資
しりょうかん

料館特
とくべつてんじしつ

別展示室

奴な

こ

く国
の
王お

う

と都

「
須す

ぐ玖
遺い

せ

き

ぐ

ん

跡
群
」

問
い
合
わ
せ
先　

文
化
財
課
整
備

活
用
担
当

☎（
５
０
１
）１
１
４
４

F（
５
７
３
）１
０
７
７

１
０
１
２
６
０
１

▲王
おうぼ

墓復
ふくげん

元▲王
おうぼ

墓出
しゅつど

土鏡
きょう

の復
ふくげんひん

元品(草
そうよう

葉文
もんきょう

鏡）▲王
おうぞくぼ

族墓の副
ふくそうひん

葬品▲貨
かせん

泉

　

＝
武た
け
す
え
め
い
よ
か
ん
ち
ょ
う

末
名
誉
館
長

　

＝
か
す
が
く
ん

　

＝
あ
す
か
ち
ゃ
ん
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他ほ

か

に
も
、
銅ど

う
け
ん剣
や
ガ
ラ
ス
玉だ

ま

な
ど

を
納お

さ

め
た
お
墓は

か

が
見み

つ
か
っ
て
い

る
ん
だ
。
こ
の
こ
と
か
ら
、
こ
の

墓ぼ

ち地
に
は
王お

う
ぞ
く族
た
ち
が
埋ま

い
そ
う葬
さ
れ

た
と
考か

ん
が

え
ら
れ
て
い
る
ん
だ
よ
。

　
王お

う

や
王お

う
ぞ
く族
の
お
墓は

か

は
見み

つ
か
っ
て

い
る
け
ど
、
彼か

れ

ら
は
ど
こ
に
住す

ん

で
い
た
ん
だ
ろ
う
。

　
ま
だ
分わ

か
っ
て
い
な
い
ん
だ
。
た

だ
そ
の
有ゆ

う
り
ょ
く
こ
う
ほ

力
候
補
と
し
て
、
春か

す
が日

北き
た

小し
ょ
う
が
っ
こ
う

学
校
の
地ち

か下
に
あ
る
須す

ぐ玖

坂さ
か
も
と本
Ｂビ

ー

遺い
せ
き跡
が
挙あ

げ
ら
れ
て
い
る

よ
。
こ
の
遺い

せ
き跡
は
、
王お

う

や
王お

う
ぞ
く族
の

墓ぼ

ち地
の
近ち

か

く
に
あ
る
だ
け
で
な
く
、

中ち
ゅ
う
ご
く国
の
青せ

い
ど
う銅
の
お
金か

ね

や
鏃や

じ
り

、
青せ

い
ど
う銅

器き

を
作つ

く

る
道ど

う
ぐ具

な
ど
の
貴き

ち
ょ
う
ひ
ん

重
品
が

多お
お

く
出し

ゅ
つ
ど土
し
て
い
る
ん
だ
。
直ち

ょ
く
せ
ん線

的て
き

な
大お

お
み
ぞ溝
も
あ
り
、
こ
の
溝み

ぞ

は
大た

い

切せ
つ

な
建た

て
も
の物
な
ど
を
囲か

こ

ん
で
い
た
可か

能の
う
せ
い性
が
あ
る
よ
。

　
青せ

い
ど
う
き

銅
器
を
作つ

く

る
た
め
の
遺い

せ
き跡
や
遺い

物ぶ
つ

が
た
く
さ
ん
見み

つ
か
っ
て
い
る

ん
で
す
ね
。
そ
れ
っ
て
す
ご
い
こ

と
な
ん
で
す
か
。

　
弥や

よ
い
じ
だ
い

生
時
代
に
は
日に

ほ
ん本
で
も
青せ

い
ど
う
き

銅
器

が
作つ

く

ら
れ
る
よ
う
に
な
る
け
ど
、

墓は
か

は
紀き

げ
ん
ぜ
ん

元
前
１
世せ

い
き紀
の
終お

わ
り
頃ご

ろ

の
も
の
で
、
そ
の
中な

か

に
は
銅ど

う
け
ん剣
な

ど
の
武ぶ

き器
が
10
本ぽ

ん

、
銅ど

う
き
ょ
う鏡
が
30
面め

ん

前ぜ
ん
ご後
、
勾ま

が
た
ま玉
な
ど
の
ガ
ラ
ス
製せ

い

品ひ
ん

が
あ
っ
た
こ
と
が
分わ

か
っ
た
ん
だ
。

　
こ
ん
な
に
た
く
さ
ん
の
宝た

か
ら
も
の物
を
納お

さ

め
た
お
墓は

か

は
弥や

よ
い
じ
だ
い

生
時
代
に
は
ほ
と

ん
ど
な
く
て
、
特と

く

に
価か

ち値
の
高た

か

い

中ち
ゅ
う
ご
く
せ
い

国
製
の
鏡か

が
み

を
30
面め

ん

前ぜ
ん
ご後
、
し
か

も
中ち

ゅ
う
ご
く国
で
も
王お

う
こ
う侯
ク
ラ
ス
の
墓は

か

に

納お
さ

め
ら
れ
る
大お

お
が
た型
の
銅ど

う
き
ょ
う鏡
が
３
面め

ん

も
含ふ

く

ま
れ
て
い
た
こ
と
は
、
こ
の

人じ
ん
ぶ
つ物
が
中ち

ゅ
う
ご
く国
の
皇こ

う
て
い帝
に
優ゆ

う
ぐ
う遇
さ
れ

て
い
た
こ
と
を
示し

め

し
て
い
る
よ
。

▲漢
かんしきさんかくぞく

式三角鏃▲銅
どうほこ

矛▲銅
どうか

戈 ▲青
せいどうき

銅器・ガラス玉
だま

生
せいさん

産関
かんれん

連遺
いぶつ

物

鋳い
が
た型
と
い
う
石い

し

の
型か

た

が
道ど

う
ぐ具
と
し

て
使つ

か

わ
れ
る
よ
。
九き

ゅ
う
し
ゅ
う州
で
出し

ゅ
つ
ど土
し

た
鋳い

が
た型
の
半は

ん
ぶ
ん
い
じ
ょ
う

分
以
上
は
須す

ぐ玖
遺い

せ
き跡

群ぐ
ん

の
周し

ゅ
う
へ
ん辺
で
出で

て
い
る
ん
だ
。

　
し
か
も
、
青せ

い
ど
う
き

銅
器
を
作つ

く

っ
た
工こ

う
じ
ょ
う場

や
他ほ

か

の
遺い

ぶ
つ物
も
た
く
さ
ん
見み

つ

か
っ
て
い
て
、
特と

く

に
須す

ぐ玖
岡お

か
も
と本
遺い

跡せ
き

坂さ
か
も
と本
地ち

く区
が
有ゆ

う
め
い名
だ
よ
。

　

九き
ゅ
う
し
ゅ
う
ち
ほ
う

州
地
方
や
四し

こ
く国
・
中ち

ゅ
う
ご
く
ち
ほ
う

国
地
方
、

対つ
し
ま馬
、
朝ち

ょ
う
せ
ん
は
ん
と
う

鮮
半
島
で
見み

つ
か
っ
た

青せ
い
ど
う
き

銅
器
の
中な

か

に
は
、
須す

ぐ玖
遺い

せ
き
ぐ
ん

跡
群

で
作つ

く

ら
れ
た
も
の
が
含ふ

く

ま
れ
て
い

る
こ
と
は
間ま

ち
が違
い
な
い
ん
だ
。

　
貴き

ち
ょ
う
ひ
ん

重
品
だ
っ
た
青せ

い
ど
う
き

銅
器
が
春か

す
が
し

日
市

の
須す

ぐ玖
遺い

せ
き
ぐ
ん

跡
群
か
ら
遠と

お

く
ま
で
運は

こ

ば
れ
た
ん
だ
。
す
ご
い
ね
。
も
っ

と
知
り
た
い
な
。

　
企き

か
く
て
ん

画
展
で
は
、
実じ

っ
さ
い際
の
出し

ゅ
つ
ど
ひ
ん

土
品
を

見み

る
こ
と
が
で
き
る
よ
。

歴
れきし

史
講
こう ざ

座

国
こ く ほ う

宝「漢
か ん の わ の な の こ く お う

委奴國王」
金
き ん い ん

印の考
こ う こ が く

古学（無料・
申込不要）

　最
さいしんけんきゅう

新研究から明
あき

らかになった金
きんいん

印の謎
なぞ

につ
いて詳

くわ

しく解
かいせつ

説します。
日
に ち じ

時　9月
がつ

30日
にち

㈯
ど

　午
ご ご

後2時
じ

〜4時
じ

（開
かいじょう

場：午
ご ご

後1時
じ

30分
ぷん

〜）
場
ば し ょ

所　ふれあい文
ぶ ん か

化センター旧
きゅうかん

館サンホール
講
こ う し

師　石
いしかわ

川日
ひ で し

出志さん（明
めいじだいがくきょうじゅ

治大学教授）
定
ていいん

員　250人
にん

（先
せんちゃくじゅん

着順）
※午

ご ご

後1時
じ

から整
せい り け ん

理券を配
は い ふ

布します。

問
と

い合
あ

わせ先
さき

　奴
な こ く

国の丘
おか

歴
れ き し

史資
しりょうかん

料館
☎（501）1144
nakoku@city.kasuga.fukuoka.jp

　
王お

う

の
お
墓は

か

に
つ
い
て
詳く

わ

し
く
聞き

き

た
い
で
す
。

　
奴な

こ
く
お
う

国
王
の
お
墓は

か

は
偶ぐ

う
ぜ
ん然
発は

っ
け
ん見
さ
れ

た
の
で
、
実じ

つ

は
ち
ゃ
ん
と
し
た
発は

っ

掘く
つ

調ち
ょ
う
さ査
は
行お

こ
な

わ
れ
て
い
な
い
ん
だ
。

出し
ゅ
つ
ど
ひ
ん

土
品
は
、
一い

っ
た
ん旦
は
出し

ゅ
つ
ど
ち

土
地
の
そ

ば
に
保ほ

か
ん管
さ
れ
た
け
ど
、
そ
の
後ご

、

何な
ん
に
ん人
か
が
持も

ち
出だ

し
、
研け

ん

究き
ゅ
う

し
た

の
で
、
春か

す

が

し

日
市
に
は
一い

ち
ぶ部
し
か

残の
こ

っ
て
い
な
い
ん
だ
よ
。
で
も
、

研け
ん
き
ゅ
う究
が
進す

す

ん
だ
こ
と
に
よ
り
、
お

目め

を
見み

は張
る
副ふ

く
そ
う
ひ
ん

葬
品
の

数か
ず
か
ず々

、
奴な

こ

く

お

う

国
王
の
お
墓は

か

今
こんかい

回の企
きかくてん

画展は、奴
なこく

国の王
おうと

都
「須

す ぐ

玖遺
いせきぐん

跡群」について
いろんなことが分

わ

かるんだね。
皆
みな

さんも見
み

に来
き

てね。
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もしものときの
遺族基礎年金

現況届は8月25日㈮までに
市心身障害者福祉手当など

　国民年金に加入していた人が亡くなった場合、その
人によって生計を維持されていた「子のある配偶者」ま
たは「子」が遺族基礎年金を受け取れる場合がありま
す。
　支給対象の「子」とは、死亡時に18歳以下または障害
等級１級または２級の障がい状態にある20歳未満に限
ります。
　ただし、受給には要件があります。
　詳しくは問い合わせてください。

○死亡者の要件（次のいずれかに該当）
　①国民年金の被保険者

　重度の障がいにより市または国から手当を受けてい
る人は、現在の生活状況や所得状況などを確認するた
め、毎年現況届を提出する必要があります。
　対象者には、７月下旬に現況届の用紙を送付してい
ます。
対象となる手当

▽市心身障害者福祉手当

▽障害児福祉手当

▽特別障害者手当

▽経過的福祉手当
提出方法　8月25日㈮（必着）までに郵便または窓口で提出

する
※特定の施設に入所している場合や、病院または診療

所などに継続して3カ月以上入院している場合は、手
当が受けられません。

　②国民年金の被保険者であった60歳以上65歳未満
の人で、日本国内に住所があった人

　③老齢基礎年金の受給権者であった人
　④老齢基礎年金の受給資格期間を満たした人
　※①または②の場合は、保険料の納付要件がありま

す。
　※③または④の場合は、保険料納付済期間、保険料

免除期間などを合算した期間が25年以上ある人に
限ります。

○受給金額（令和5年度）
　 ▽「子のある配偶者」が受け取る場合
　　795,000円＋子の加算額
　 ▽「子」が受け取る場合（次の金額を子の数で割った

額が１人当たりの額）
　　795,000円＋（２人目以降の子の加算額）
　※「子」の加算額など計算方法については、市民課年

金担当か南福岡年金事務所お客様相談室に問い合
わせてください。

※本人や家族の所得超過などのために支給停止中の人
も、必ず提出してください。

受付時間　月〜金曜日（祝日を除く）の午前8時30分〜
午後5時

○市心身障害者福祉手当の支給額変更（次年度以降）
　　障がい福祉サービスなどの公的支援の充実などを

踏まえ、支給額の見直しを行います。
　支給額
　 ▽令和５年度　7,000円
　 ▽令和６年度　6,000円
　 ▽令和７年度以降　5,000円

問い合わせ先  

▽市民課年金担当
☎（584）1111㈹　F（584）1141

▽南福岡年金事務所お客様相談室（〒815ｰ8558福岡市南区塩
原3ｰ1ｰ27）
☎（552）6112（自動音声案内①→②を押す）
F（541）7649

提出・問い合わせ先  福祉支援課障がい福祉担当（〒816-8501春
日市役所）
☎（584）1111㈹　F（584）1154

年金
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市ウェブサイトからページ番号で検索

市民が選ぶ市の魅力を紹介
冊子「K

カ ス ガ

asuga」好評販売中

一部受け付けを終了しました
令和５年度生ごみ処理機など購入費補助事業

　「春日市民も知らない、春日」をコンセプトに、これま
であまり語られることのなかった春日市の人や歴史など
を紹介しています。
内容

▽市出身の歌手、手
て し ま

嶌　葵
あおい

さんの巻頭インタビュー

▽市民アンケートで特に人気の高かった店舗や場所な
どを、そこに関わる人に焦点を当てて紹介

▽市に米軍がいた時代背景や、米軍との交流、経験か
ら事業を立ち上げた人たちを紹介

▽市民が推薦するお気に入りの飲食店や憩いの場を紹介

▽意外と知られていない市の特徴をデータで紹介

▽市にまつわる豆知識を紹介

　燃えるごみの約３割を占める生ごみを減量するため、
生ごみ処理機などの購入費を補助しています。
　このうち、生ごみ処理機の購入費補助を終了しまし
た。
　その他の対象品目についても、申請額の予算額上限
に達し次第、終了します。
対象　市に居住し、堆肥化容器などを市内で使用する人
※ダンボールコンポスト用品の補助を受ける場合は、

市主催のダンボールコンポスト講習会を受講してい

販売場所

▽市役所市民課

▽西出張所

▽インターネット通販サイトA
ア マ ゾ ン

mazon
※市内外の一部の書店でも販売しています。取り扱い

書店は市ウェブサイトで、
在庫の有無は書店に確認し
てください。

販売価格　330円（税込み）
※Amazonで購入の場合は、

別途送料が必要な場合が
あります。

ることが条件です。
補助金額　購入額（送料、工事費などを除く税込み金

額）の半額
※上限金額は別表を参照してください。
申込方法　堆肥化容器などを購入した日から１年以内

に、窓口で必要書類などを提出する
必要書類

▽領収書の写し(購入者氏名、堆肥化容器などの名称、
購入日が明記されたもの)

▽購入者名義の預金通帳の写し

▽生ごみの堆肥化をする際に使用する容器の領収書ま
たは写真（竹チップやぼかしの補助を受ける場合）

問い合わせ先  秘書広報課広報広聴担当
☎（584）1111㈹　F（584）1145　  1010501

申込・問い合わせ先  環境課ごみ減量担当
☎（584）1111㈹　F（584）1147　  １００１２０６

対象品目 補助金額（上限） 補助台数（１世帯当たり）

生ごみ堆肥化容器 ３，０００円 ５年につき１基(発酵菌投入式は２基)

ダ
ン
ボ
ー
ル

コ
ン
ポ
ス
ト
用
品

ダンボールコンポストセット １，０００円 １セット限り

ダンボール １００円 １年度につき２箱

虫除けカバー ８００円 ３年度につき１個

ダンボールコンポスト基材
（ピートモスおよびもみ殻くん炭） １５０円

ダンボールコンポスト基材、竹チップ、
ぼかしを合わせて１年度につき８個まで竹チップ

１５０円
ぼかし

別表
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23年目がスタート

出前トーク「市長と語る」開始

　6月28日、平田台地区公民館で令和5年度最初
の出前トーク「市長と語る」を開催しました。会場が
ほとんど埋まるほど多くの人が参加し、市からは「平
田台地区のまちづくり」として都市計画法上の用途
地域などについて説明をしました。
　意見交換では、公民館の増築やコミュニティバス

「やよい」、交通渋滞など、さまざまな質問や意見が
出され、活発な話し合いができました。

▲参加者の意見に回答する井
いのうえ

上市長

スポーツを通して健康づくりと親睦を

スポーツフェスタ　カローリング大会

　7月9日、総合スポーツセンターでカローリング大
会が開催され、大人から子どもまで40チーム216
人が参加しました。
　家族や地域の人たちでチームが結成され、チー
ム一丸となって作戦を立て、声を掛け合いながら、
優勝を目指していました。優勝した春日原いきいき
クラブBチームは「全員の協力あっての優勝。一心
不乱に戦えた」と感想を語りました。

▲次の一投を決める作戦会議をする参加者

郷土の歴史を学ぼう

歴史講座「奴国の鋳
ちゅうぞう

造」を開催

　6月17日、奴国の丘歴史資料館で弥生時代の青
銅器生産を学ぶ第1回歴史講座が開催されました。
　講師で福岡教育大学教授の宮

み や た

田洋
よ う へ い

平さんは「金属
を溶かして造る鋳造技術は産業の原点であり、この
地で行われていたことは地域の誇りである」と語りま
した。また、国宝「漢

かんのわのなのこくおう

倭奴国王」金印の製作再現実
験の解説は関心も高く、受講者は熱心に聴いていま
した。

▲熱心に受講する参加者

安全安心なまちを目指して

地域安全市民のつどい・暴力追放決起大会

　６月25日、ふれあい文化センターで、第18回地
域安全市民のつどい・暴力追放決起大会が行われ、
関係者など約300人が参加しました。
　県暴力追放運動推進センターによる暴力団排除
講演などを行い、市民代表が力強く暴力追放を宣
言しました。
　参加者は安全で安心して暮らせるまちの実現に向
けて決意を新たにしました。

▲暴力追放宣言の様子
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情
報
ひ
ろ
ば

☎
電
話
番
号
　
F
フ
ァ
ク
ス
番
号
　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
　

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
ア
ド
レ
ス
　 

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ペ
ー
ジ
番
号
で
検
索

情報ひろば

西
鉄
天
神
大
牟
田
線
高
架
化
１
周
年

記
念
イ
ベ
ン
ト

　
西
鉄
春
日
原
駅
前
の
東
西
の
駅
前
広
場
整

備
予
定
地
を
活
用
し
て
マ
ル
シ
ェ
を
開
催
し

ま
す
。

　

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
シ
ョ
ッ
プ
や
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
な
ど
が
出
店
し
、
チ
ョ
ー
ク
ア
ー
ト
や

メ
ダ
カ
す
く
い
な
ど
も
楽
し
め
ま
す
。

※
イ
ベ
ン
ト
内
容
な
ど
詳
し
く
は
、
市
Lラ
イI

NンE
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
や
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
で
随
時
告
知
予
定
で
す
。

期
日　
８
月
27
日
㈰

※
天
候
な
ど
に
よ
り
中
止
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
都
市
計
画
課
計
画
担
当

☎（
５
８
４
）１
１
１
１
㈹

F（
５
８
４
）１
１
４
３

ク
リ
ー
ン
・
エ
ネ
・
パ
ー
ク
南
部

住
民
感
謝
デ
ー（
無
料・申
込
不
要
）

　
燃
え
る
ご
み
の
処
理
工
場「
ク
リ
ー
ン
・

エ
ネ
・
パ
ー
ク
南
部
」に
お
い
て
、
工
場
見

学
ツ
ア
ー
な
ど
を
行
い
ま
す
。

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

日
時　
８
月
27
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

場
所　
ク
リ
ー
ン
・
エ
ネ
・
パ
ー
ク
南
部

※
駐
車
場
は
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

内
容

▽
工
場
見
学
ツ
ア
ー

　
時
間　
午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分（
30

分
お
き
に
出
発
）

　
定
員　
各
30
人（
先
着
順
）

▽
子
ど
も
服
無
料
お
譲
り
会

　
　
新
生
児
か
ら
１
４
０
㎝
ま
で
の
服
や
ベ

ビ
ー
バ
ス
な
ど
無
料
で
配
布
し
ま
す
。
無

く
な
り
次
第
、
終
了
し
ま
す
。

▽
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

　
　
賞
味
期
限
ま
で
１
カ
月
以
上
の
米
・
調

味
料
・
乾
麺
・
缶
詰
な
ど
、
家
庭
で
余
っ

て
い
る
食
材
を
集
め
、
必
要
と
し
て
い
る

施
設
や
福
祉
団
体
に
寄
付
し
ま
す
。

※
生
も
の
、
冷
蔵
・
冷
凍
食
品
、
ア
ル
コ
ー

ル
類
や
開
封
済
み
の
も
の
は
除
き
ま
す
。

▽
し
ゃ
ぼ
ん
玉
と
遊
ぼ
う

　
　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
広
場
で
た
く
さ
ん
の

シ
ャ
ボ
ン
玉
を
飛
ば
し
ま
す
。

　
※
雨
天
時
は
中
止
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
㈱
創
造
の
森（
ク
リ
ー
ン・

エ
ネ
・
パ
ー
ク
南
部
運
営
事
業
者
）

☎（
５
８
９
）７
８
０
０

F（
５
８
９
）７
８
０
２

https://w
w

w
.sozo-no-m

ori.com
/

保
健
師
・
管
理
栄
養
士
が
応
じ
ま
す

健
康
相
談
会（
無
料
）

　
健
診
の
結
果
で
気
に
な
る
こ
と
、
健
康
に

関
す
る
不
安
や
心
配
、
健
康
づ
く
り
の
こ
と

な
ど
の
相
談
に
、
個
別
に
応
じ
ま
す
。

　
一
人
一
人
に
合
っ
た
生
活
習
慣
の
改
善
方

法
を
一
緒
に
考
え
、
行
動
に
移
せ
る
よ
う
に

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
時

▽
午
前
９
時
15
分
～
11
時
15
分

　
８
月
23
日
㈬
、
29
日
㈫
、
31
日
㈭
、
９
月

３
日
㈰
、
５
日
㈫
、
11
日
㈪

▽
午
後
１
時
15
分
～
３
時
15
分

　
８
月
21
日
㈪
、
22
日
㈫
、
25
日
㈮
、
30
日

㈬
、
９
月
６
日
㈬

▽
午
後
４
時
45
分
～
６
時
45
分

　
８
月
21
日
㈪
、
９
月
11
日
㈪

※
相
談
時
間
は
45
分
程
度
で
す
。

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ

申
込
方
法　
希
望
日
の
３
日
前
ま
で
に
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
む

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
健
康
課
健
康
づ
く

り
担
当

☎（
５
０
１
）１
１
３
４

F（
５
０
１
）１
１
３
５

１
０
０
１
７
８
８

第
46
回
春
日
市
長
杯

テ
ニ
ス
大
会

対
象　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

▽
ペ
ア
の
１
人
以
上
が
市
テ
ニ
ス
協
会
会
員

▽
筑
紫
地
区
に
居
住
し
て
い
る

日
時　
10
月
15
日
㈰

　
午
前
８
時
50
分
～
午
後
６
時（
受
付
：
午

前
８
時
30
分
～
）

※
雨
天
時
の
予
備
日
は
10
月
22
日
㈰
で
す
。

場
所　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
他

種
目　
ダ
ブ
ル
ス

▽
男
子
：
Ａ
・
Ｂ
級
、
シ
ニ
ア（
60
歳
以
上
）、

グ
ラ
ン
ド
シ
ニ
ア（
70
歳
以
上
）

▽
女
子
：
Ｂ
・
Ｃ
級
、
シ
ニ
ア（
60
歳
以
上
）

参
加
費（
１
人
当
た
り
）

▽
一
般
：
２
０
０
０
円

▽
同
協
会
会
員
：
１
０
０
０
円

定
員　
54
組
程
度（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
８
月
28
日
㈪
～
９
月
22
日
㈮
に

同
協
会
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む

※
返
信
メ
ー
ル
が
届
か
な
い
場
合
は
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
協
会
事
務
局　

秋あ
き
よ
し吉

☎
０
９
０（
２
３
９
０
）４
３
１
１

info@
kasuga-tennis.itigo.jp

http://kasuga-tennis.itigo.jp/HT 
M

L/

イ
ベ
ン
ト

Event

ス
ポ
ー
ツ

Sports

健
康

H
ealth
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星
空
の
素
晴
ら
し
さ
を
伝
え
る

星
の
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
勉
強
会（
無
料
）

　
星
や
宇
宙
、
天
体
観
測
に
興
味
が
あ
る
人

は
、
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

対
象　
15
歳
以
上
の
人（
中
学
生
を
除
く
）

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
を
す
る
場
合
、
18
歳

未
満
は
保
護
者
の
同
意
が
必
要
で
す
。

日
時　
９
月
10
日
㈰

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

場
所　
同
館

定
員　
16
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　

９
月
９
日
㈯
ま
で
に
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
館（
金
～
日
曜

日
の
午
後
２
時
～
９
時
30
分
）

☎（
９
８
３
）７
７
５
５

F（
９
８
３
）７
７
５
６

info@
hoshinoyakata.com

初
心
者
や
親
子
も
歓
迎

の
ぼ
り
窯
体
験
広
場
や
き
も
の
作
り
教
室

　
ウ
ト
グ
チ
瓦
窯
展
示
館
で
７
世
紀
後
半
に

築
か
れ
た
瓦
窯
を
見
学
し
た
後
、
の
ぼ
り
窯

体
験
広
場
で
椀わ

ん（
カ
ッ
プ
）を
作
り
ま
す
。

　
作
品
は
窯
で
焼
い
て
、
３
カ
月
後
に
渡
し

ま
す
。

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
で
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。

日
時　
９
月
９
日
㈯

▽
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

▽
午
後
１
時
～
３
時

場
所　
同
広
場

参
加
費　
粘
土
５
０
０
ｇ
当
た
り
３
０
０
円

（
材
料
費
）

定
員　
各
12
人（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
、

最
小
催
行
人
数
４
人
）

申
込
方
法　
８
月
25
日
㈮
ま
で
に
市
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む
か
、
窓
口
、
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
参

加
者
全
員
の
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

希
望
時
間
を
伝
え
る

※
申
し
込
み
は
、
参
加
者
本
人
か
そ
の
家
族

が
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
奴
国
の
丘
歴
史
資

料
館

☎（
５
０
１
）１
１
４
４

F（
５
７
３
）１
０
７
７

nakoku@
city.kasuga.fukuoka.jp

１
０
０
８
２
８
６

女
性
の
た
め
の
プ
チ
起
業
塾（
無
料
）

は
じ
め
て
の
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
集
客
セ
ミ
ナ
ー

　
集
客
に
必
要
な
Ｓ
Ｎ
Ｓ
活
用
の
知
識
を
学

び
な
が
ら
、
同
じ
夢
や
悩
み
を
持
つ
仲
間
と

出
会
え
る
人
脈
づ
く
り
の
場
と
し
て
、
ぜ
ひ

活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　
講
座
の
み
を
受
講
し
た
い
人
向
け
の
オ
ン

ラ
イ
ン
同
時
配
信
も
あ
り
ま
す
。

※
託
児
も
あ
り
ま
す（
生
後
５
カ
月
～
５
歳
、

１
人
３
０
０
円
、
先
着
４
人
、
９
月
４
日

㈪
ま
で
に
要
申
込
）。

対
象　
起
業
準
備
中
ま
た
は
起
業
初
期
の
女

性
日
時　
９
月
13
日
㈬

　
午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分（
う
ち
交
流

会
50
分
）

場
所　
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
じ
ょ
な
さ

ん
定
員　
15
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　

９
月
12
日
㈫
正
午
ま
で
に
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
電
話
で
申
し
込
む

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
セ
ン
タ
ー
じ
ょ

な
さ
ん

☎（
５
８
４
）１
２
０
１

F（
５
８
４
）１
１
８
１

１
０
１
２
１
９
６

「
聞
こ
え
」に
つ
い
て
学
ぶ

筆
談
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座（
無
料
）

　
「
聞
こ
え
」に
つ
い
て
学
び
、
自
分
が
で
き

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
日　
10
月
２
日
㈪
、
16
日
㈪
、
22
日
㈰
、

30
日
㈪（
全
４
回
）

時
間　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

場
所　
市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
中
会
議
室

（
昇
町
３
－
１
０
１
）

定
員　
20
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　

９
月
11
日
㈪
ま
で
に
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
市
社
会
福
祉
協
議

会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎（
５
０
１
）１
１
３
６

F（
５
８
１
）７
２
５
８

kasuga-volo@
aioros.ocn.ne.jp

「
目
が
見
え
な
い
こ
と
」を
学
ぶ

ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座（
無
料
）

　
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、
視
覚
に
障
が

い
が
あ
る
人
が
気
軽
に
外
出
で
き
る
よ
う
手

伝
い
を
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

　
「
目
が
見
え
な
い
こ
と
」に
つ
い
て
、
体
験

し
学
び
ま
す
。

期
日

▽
講
義
：
８
月
25
日
㈮

▽
実
技
：
９
月
２
日
㈯
、
９
日
㈯

時
間　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

場
所　
市
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室
他

　
（
昇
町
３
－
１
０
１
）

定
員　
15
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　

８
月
22
日
㈫
ま
で
に
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
市
社
会
福
祉
協
議

会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

☎（
５
０
１
）１
１
３
６

F（
５
８
１
）７
２
５
８

kasuga-volo@
aioros.ocn.ne.jp

講
演・講
座

Lecture

・

C
ourse

▲市ウェブサイト

▲市ウェブサイト

▲教室の様子
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情 報 ひ ろ ば

点
字
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

Ｋ
Ｂ
Ｃ
点
字
教
室（
無
料
）

対
象　
点
字
、
視
覚
障
が
い
者
の
支
援
に
関

心
が
あ
り
、
全
日
程
に
出
席
で
き
る
人

期
日　
10
月
３
日
～
12
月
19
日
の
火
曜
日

（
全
12
回
）

時
間　
午
前
10
時
～
正
午

場
所　
Ｋ
Ｂ
Ｃ
会
館
４
階
会
議
室（
福
岡
市

中
央
区
長
浜
1
－
1
－
34
）

定
員　
20
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
9
月
１
日
㈮
午
前
９
時
30
分
以

降
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
Ｋ
Ｂ
Ｃ
開
発
㈱
点

字
教
室
係

☎（
７
５
１
）４
０
７
０

F（
７
１
５
）１
１
４
８

市
民
図
書
館

読
み
聞
か
せ
講
座（
無
料
）

　
小
・
中
学
校
で
読
み
聞
か
せ
を
す
る
際
の

基
本
を
学
ぶ
講
座
で
す
。

対
象　
市
に
居
住
、
ま
た
は
市
内
で
読
み
聞

か
せ
活
動
を
し
て
い
る
人

○
学
校
で
の
読
み
聞
か
せ
基
礎
講
座（
全
２
回
）

　
日
時　
10
月
５
日
㈭
、
12
日
㈭

　
　
午
前
10
時
～
正
午

　
定
員　
10
人（
申
込
先
着
順
）

○
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
読
み
聞
か
せ
講
座

　
▽
読
み
聞
か
せ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
組
み
立

て
方

　
　
日
時　
10
月
５
日
㈭

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　
▽
導
入
の
絵
本
の
選
び
方

　
　
日
時　
10
月
12
日
㈭

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　
　
定
員　
各
30
人（
申
込
先
着
順
）

場
所　
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
旧
館
学
習

室
３

申
込
方
法　
８
月
22
日
㈫
～
９
月
24
日
㈰
に

窓
口
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
む

問
い
合
わ
せ
先　
同
図
書
館

☎（
５
８
４
）４
６
４
６

F（
５
８
４
）３
９
０
０

献
血
バ
ス
が
や
っ
て
き
ま
す

４
０
０
ml
全
血
献
血
に
協
力
を

　
治
療
に
必
要
な
血
液
は
全
て
献
血
で
賄
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
血
液
は
長
期
間
に
わ
た
っ

て
保
存
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
血
液
を
必
要
と
す
る
人
へ
安
定
し
て
血
液

を
届
け
る
た
め
に
、
献
血
へ
の
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　
な
お
、
年
齢
や
体
重
な
ど
、
献
血
に
は
一

定
の
基
準
が
あ
り
ま
す
。

日
時　
９
月
８
日
㈮

　
▽
午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分

　
▽
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所　
市
役
所
市
民
ホ
ー
ル

持
っ
て
く
る
も
の　
献
血
カ
ー
ド

※
献
血
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
な
い
人
は
、
本

人
確
認
が
で
き
る
も
の（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、運
転
免
許
証
な
ど
）が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
市
献
血
推
進
協
議
会（
福

祉
支
援
課
内
）

☎（
９
８
１
）０
１
１
８

F（
５
８
４
）１
１
４
２

１
０
０
１
９
３
７

親
子
で
交
流
し
ま
せ
ん
か

は
じ
め
ま
し
て
♪
あ
か
ち
ゃ
ん（
無
料
）

対
象　
市
に
居
住
す
る
生
後
２
～
６
カ
月

（
令
和
５
年
３
～
６
月
生
ま
れ
）の
子
ど
も

と
そ
の
保
護
者

※
初
め
て
参
加
す
る
子
ど
も
が
対
象
で
す
。

き
ょ
う
だ
い
児
の
参
加
は
で
き
ま
せ
ん

（
託
児
な
し
）。

日
時　
９
月
１
日
㈮
、
５
日
㈫

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
50
分

場
所　
須
玖
児
童
セ
ン
タ
ー

内
容　
タ
ッ
チ
ケ
ア
、
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
絵

本
の
紹
介
、
子
育
て
情
報
の
紹
介
、
交
流

会
、
身
体
測
定
、
子
育
て
支
援
員
に
よ
る

相
談
な
ど

定
員　
各
８
組（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス

タ
オ
ル

申
込
方
法　
８
月
16
日
㈬
～
31
日
㈭
に
電
話

（
午
前
10
時
～
午
後
６
時
）、
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
居
住
地
区
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
子
ど
も
の
名
前
・
生
年

月
日
、
参
加
希
望
日
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
セ
ン
タ
ー

☎（
５
７
３
）２
４
３
１

F（
５
８
４
）７
７
３
９

sugujidocenter@
fcoop.or.jp

料
理
が
苦
手
な
人
も
大
歓
迎

離
乳
食
教
室

　
離
乳
食
の
作
り
方
や
進
め
方
に
つ
い
て
、

月
齢
の
近
い
子
ど
も
を
持
つ
保
護
者
同
士
、

一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
。

対
象　
お
お
む
ね
生
後
５
～
８
カ
月
児
の
保

護
者

日
時　
９
月
５
日
㈫

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時（
受
付
：
午
後
１

時
15
分
～
）

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
多
目
的
室
１

内
容　
離
乳
食
の
進
め
方
の
講
義
、
試
食

参
加
費　
２
０
０
円

定
員　
12
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具
、
バ
ス
タ
オ
ル（
子
連
れ
の
場
合
）、

飲
み
物

申
込
方
法　

８
月
18
日
㈮
～
29
日
㈫
に
市

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む
か
、
電
話

で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
子
ど
も
の

名
前
・
生
年
月
日･

性
別
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
健
康
課
健
康
づ
く

り
担
当

☎（
５
０
１
）１
１
３
４

F（
５
０
１
）１
１
３
５

１
０
０
９
５
６
８

福
祉

W
elfare

▲市ウェブサイト

▲けんけつちゃん

子
育
て

C
hild 

R
earing
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フ
ァ
ミ
サ
ポ
か
す
が

お
ね
が
い
会
員
説
明
会（
無
料
）

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

（
フ
ァ
ミ
サ
ポ
）か
す
が
と
は
、
子
育
て
の
手

伝
い
を
し
て
ほ
し
い
人（
お
ね
が
い
会
員
）と

子
育
て
の
手
伝
い
を
し
た
い
人（
ま
か
せ
て

会
員
）が
、
会
員
登
録
を
し
、
相
互
に
援
助

活
動
を
行
う
会
員
組
織
で
す
。

　
子
育
て
中
の「
困
っ
た
」を
ま
か
せ
て
会
員

が
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
ま
す
。

　
い
ざ
と
い
う
と
き
の
た
め
に
登
録
し
ま
せ

ん
か
。

※
託
児
も
あ
り
ま
す（
生
後
３
カ
月
以
上
、

無
料
、
先
着
10
人
程
度
、
要
申
込
）。

※
子
ど
も
の
同
席
は
で
き
ま
せ
ん
。

日
時　
９
月
19
日
㈫

　
午
前
10
時
～
正
午

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
多
目
的
室
３

定
員　
20
人
程
度（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
証
明
写
真（
縦
３
㎝
、

横
２
．
４
㎝
）２
枚
、
筆
記
用
具

申
込
方
法　
８
月
15
日
㈫
～
９
月
８
日
㈮
に

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ

か
で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
託
児
の

有
無（
有
の
と
き
は
、
子
ど
も
の
名
前
・

生
年
月
日
）を
伝
え
る

※
チ
ラ
シ
は
市
役
所
市
民
ホ
ー
ル
、
ふ
れ
あ

い
文
化
セ
ン
タ
ー
、
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
、

児
童
セ
ン
タ
ー
に
置
い
て
い
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
フ
ァ
ミ
サ
ポ
か
す

が
事
務
局

☎（
５
８
４
）７
７
０
０　

F（
５
０
１
）０
０
５
１　

fam
isapo@

city.kasuga.fukuoka.

jp１
０
１
２
０
９
７

８
月
23
日
〜
29
日

こ
ど
も
の
人
権
相
談
強
化
週
間（
無
料
）

　
い
じ
め
や
体
罰
、
不
登
校
や
子
ど
も
の
虐

待
な
ど
、
子
ど
も
に
関
す
る
人
権
問
題
の
相

談
を
、
時
間
を
拡
大
し
て
電
話
で
受
け
付
け

ま
す
。

　
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。
１
人
で
悩
ま
ず

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時

▽
８
月
23
日
㈬
、
24
日
㈭
、
25
日
㈮
、
28
日

㈪
、
29
日
㈫

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

▽
８
月
26
日
㈯
、
27
日
㈰

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
強
化
週
間
以
外
の
受
付
時
間
は
、
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
で
す（
時
間
外
、

土・日
曜
日
、
祝
日
は
留
守
番
電
話
対
応
）。

相
談
先

０
１
２
０（
０
０
７
）１
１
０

※
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
☎（
７
３
９
）４
１
７
５

に
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
福
岡
法
務
局
筑
紫
支
局

☎（
９
２
２
）２
８
８
１

F（
９
２
２
）３
３
４
２

福
岡
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会

子
ど
も
の
た
め
の
養
育
費
相
談
会（
無
料
）

　
全
国
統
一
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
で
、
養
育
費

に
関
す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。
離
婚
検
討
中

や
養
育
費
の
取
り
決
め
を
し
て
い
な
い
人
も

相
談
で
き
ま
す
。

　
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。
１
人
で
悩
ま
ず

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　
9
月
2
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
9
時

相
談
先

０
１
２
０（
５
６
７
）３
０
１

※
当
日
専
用（
臨
時
）の
番
号
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
同
協
議
会

☎
０
９
４
９（
５
２
）７
３
３
７

F
０
９
４
９（
５
２
）７
３
３
８

成
年
後
見
お
よ
び
相
続
税
・
贈
与
税

税
理
士
に
よ
る
相
談
会（
無
料
）

日
時　
9
月
9
日
㈯

　
午
前
10
時
～
午
後
3
時
45
分

※
相
談
時
間
は
1
人
30
分
以
内
で
す
。

場
所　
九
州
北
部
税
理
士
会
館（
福
岡
市
博

多
区
博
多
駅
南
１
－
13
－
21
）

申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
む

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
会

☎（
４
３
３
）２
３
６
６

F（
４
８
１
）３
８
７
８

医
療
機
関
の
情
報
を
提
供
し
ま
す

難
病
が
疑
わ
れ
る
人
の
相
談
窓
口（
無
料
）

　
難
病
を
疑
わ
れ
な
が
ら
専
門
医
へ
た
ど
り

つ
け
て
い
な
い
人
が
適
切
な
診
断
が
受
け
ら

れ
る
よ
う
、
専
門
医
の
い
る
医
療
機
関
の
情

報
を
提
供
し
ま
す
。

　
面
談
を
希
望
す
る
人
は
事
前
に
電
話
で
予

約
を
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
県
内
に
居
住
す
る
人

日
時　
月
～
金
曜
日（
祝
日
、
年
末
年
始
を

除
く
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所　
九
州
大
学
病
院
内
未
診
断
・
未
指
定

難
病
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー（
福
岡
市
東
区

馬
出
３
－
１
－
１
）

相
談
方
法　
電
話
ま
た
は
面
談

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
セ
ン
タ
ー

☎（
６
４
２
）４
８
６
４

令
和
５
年
度
第
２
回

県
営
住
宅
入
居
者
募
集（
抽
選
方
式
）

　
県
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す（
申

込
手
数
料
不
要
）。
募
集
住
戸
や
要
項
に
つ

い
て
は
募
集
案
内
書
を
見
て
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間　
９
月
１
日
㈮
～
11
日
㈪

※
募
集
案
内
書
は
、
８
月
25
日
㈮
か
ら
市
役

所（
総
合
案
内
・
管
財
課
）、
い
き
い
き
プ

ラ
ザ
で
配
布
し
ま
す
。
無
く
な
り
次
第
配

布
を
終
了
し
ま
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
県
住
宅
供
給
公
社

県
営
住
宅
管
理
部
管
理
課

☎（
７
８
１
）８
０
２
９

F（
７
２
２
）１
１
８
１

相
談

C
onsultation

募
集

R
ecruitm

ent
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情 報 ひ ろ ば

一
緒
に
歌
い
ま
せ
ん
か

ゴ
ス
ペ
ル
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
５
回
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
練
習
し
た
後
、

春
日
ゴ
ス
ペ
ル
愛
好
会（
シ
ェ
ル
ブ
レ
イ
ク

ス
）の
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト（
12
月
10
日

㈰
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
催
予
定
）の

演
目
の
１
つ
と
し
て
一
緒
に
歌
い
ま
し
ょ
う
。

対
象　
18
歳
以
上
の
人

期
日　
９
月
９
日
㈯
、
30
日
㈯
、
10
月
14
日

㈯
、
11
月
11
日
㈯
、
25
日
㈯（
全
５
回
）

時
間　
午
後
２
時
30
分
～
４
時
30
分

場
所　
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
新
館
リ

ハ
ー
サ
ル
室
２

参
加
費　
４
０
０
０
円（
楽
譜
お
よ
び
練
習

用
音
源
代
込
み
）

定
員　
50
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
９
月
１
日
㈮
ま
で
に
同
会
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
む
か
、
Ｅ
メ
ー
ル

で
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
会　
魚う

お
や屋

☎
０
９
０（
３
３
２
２
）８
５
４
０

shellbreaks2002@
gm

ail.com

入
札
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

市
発
注
の
建
設
工
事

　
４
・
５
月
に
行
っ
た
建
設
工
事
の
入
札
結

果（
契
約
金
額
５
０
０
０
万
円
以
上
）を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

▽
毛
勝
児
童
セ
ン
タ
ー
大
規
模
改
修
工
事

（
建
築
主
体
工
事
）

　
工
事
期
間　
４
月
20
日
～
令
和
６
年
３
月

21
日

　
契
約
金
額　
８
１
８
９
万
５
千
円

　
工
事
業
者　
眞
鍋
建
設
㈱

▽
春
日
市
庁
舎
行
政
棟
ア
ト
リ
ウ
ム
４
〜
６

階
防
火
設
備
改
修
工
事

　
工
事
期
間　
４
月
18
日
～
令
和
６
年
３
月

21
日

　
契
約
金
額　
６
９
３
０
万
円

　
工
事
業
者　
㈱
キ
ム
ラ
建
設

▽
春
日
小
学
校
他
３
校
特
別
教
室
空
調
設
備

整
備
工
事（
機
械
設
備
工
事
）

　
工
事
期
間　
５
月
23
日
～
11
月
24
日

　
契
約
金
額　
６
２
７
０
万
円

　
工
事
業
者　
中
央
設
備
㈱

▽
春
日
東
小
学
校
他
４
校
特
別
教
室
空
調
設

備
整
備
工
事（
機
械
設
備
工
事
）

　
工
事
期
間　
５
月
25
日
～
11
月
24
日

　
契
約
金
額　
５
３
５
７
万
円

　
工
事
業
者　
水
研
工
業
㈱

▽
上
白
水
市
営
住
宅
Ｉア

イ

棟
建
設
工
事（
建
築

本
体
工
事
）

　
工
事
期
間　
６
月
28
日
～
令
和
６
年
10
月

17
日

　
契
約
金
額　
５
億
７
２
０
０
万
円

　
工
事
業
者　
岩
永
・
永
田
特
定
建
設
工
事

共
同
企
業
体

▽
春
日
市
庁
舎
電
気
設
備
機
能
強
化
改
修
工

事（
建
築
主
体
工
事
）

　
工
事
期
間　
６
月
７
日
～
令
和
７
年
３
月

21
日

　
契
約
金
額　
１
億
４
６
３
０
万
円

　
工
事
業
者　
㈱
西
村
組
春
日
支
店

▽
春
日
南
中
学
校
普
通
教
室
棟
大
規
模
改
修

工
事（
建
築
本
体
工
事
）

　
工
事
期
間　
６
月
５
日
～
９
月
15
日

　
契
約
金
額　
１
億
３
１
７
８
万
円

　
工
事
業
者　
エ
ー
ス
建
設
㈱

▽
春
日
市
庁
舎
電
気
設
備
機
能
強
化
改
修
工

事（
電
気
設
備
工
事
）

　
工
事
期
間　
６
月
28
日
～
令
和
７
年
３
月

21
日

　
契
約
金
額　
５
億
３
７
３
５
万
円

　
工
事
業
者　
九
電
工
・
リ
オ
ス
・
浜
田
特

定
建
設
工
事
共
同
企
業
体

問
い
合
わ
せ
先　
財
政
課
契
約
担
当

☎（
５
８
４
）１
１
１
１
㈹

F（
５
８
４
）１
１
４
５

一
時
移
転
し
ま
す

弥
生
地
区
自
治
会
事
務
所

　
公
民
館
改
修
工
事
の
た
め
、
弥
生
地
区
自

治
会
の
事
務
所
を
一
時
移
転
し
ま
す
。

仮
移
転
先　
弥
生
５
－
36
－
３
ス
カ
イ
ハ
イ

ツ
春
日
２
階
集
会
所

仮
移
転
期
間　
８
月
６
日
㈰
～
令
和
６
年
２

月
末（
予
定
）

問
い
合
わ
せ
先　
弥
生
地
区
公
民
館

☎（
５
８
２
）８
４
１
２（
F
兼
用
）

※
移
転
前
と
同
じ
で
す
。

※
改
修
工
事
期
間
中
の
災
害
な
ど
に
伴
う
避

難
所
に
つ
い
て
は
、
安
全
安
心
課（
☎（
５

８
４
）１
１
１
１
㈹
）に
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

そ
の
他

O
thers

問い合わせ先　安全安心課防犯防災担当
☎（５８４）１１１１㈹　F（５８４）１１４３　 １００１４２７

「飲酒運転は、絶対しない！ させない！
 許さない！ そして、見逃さない！」

　飲酒運転事故は、今年に入り県内で39件発生して
おり、いまだ撲滅に至っておりません（令和５年6月末
時点）。
　夏は帰省や旅行などで飲酒の機会が増えます。家
族や友人と楽しく飲んだ後は、絶
対に運転しないように、本人も周り
の人も注意し合いましょう。また、
飲酒運転を見つけたときは、迷わ
ず１１０番通報をしてください。
　みんなの力で飲酒運転をなくし
ましょう。

８月25日〜31日
飲酒運転撲滅週間です

▲同会ウェブサイト
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vol.3

金印と奴国王の謎

　鉄が不足すると、めまいや倦
けんたい

怠感などの貧血症状が出たり、免疫力が低下したりします。
　小松菜は鉄を多く含み、ビタミンＣや動物性のタンパク質と一緒に取ると、鉄の吸収率が
高くなります。黄ピーマンはビタミンＣが豊富で、苦みが少なく食べやすいです。また、ルー
を使わないので、カレー粉の量で辛さを調整できます。

ひとコマひとコマ
vol.21

鉄補給に

レンジで小松菜カレー

エネルギー（１人当たり）：443kcal
塩分：1.7ｇ、鉄：4.2mg

▲市ウェブサイト

　
有
名
な
後ご

か
ん
じ
ょ

漢
書
東と

う
い
で
ん

夷
伝（
※
１
）

で
は
、
建け

ん
ぶ
ち
ゅ
う

武
中
元げ

ん

２（
西
暦
57
）年

に
光こ

う
ぶ
て
い

武
帝
が
当
時
の
倭わ

の
な
の
こ
く
お
う

奴
国
王
に

印い
ん
じ
ゅ綬
を
下か

し賜
し
ま
す
。

　
こ
こ
で
い
う「
印
綬
」は
、
世
界

で
太
宰
府
天
満
宮
に
の
み
伝
わ
る

中
国
・
唐
の
事
典『
翰か

ん
え
ん苑
』の
写
本

に「
中
元
の
際
、
紫し

じ
ゅ綬
の
栄
」と
あ

り
、
紫
綬
は
金
印
に
つ
け
る
組
み

ひ
も
で
す
か
ら
、
志
賀
島
で
発
見

さ
れ
た
金
印
と
な
り
ま
す
。

　
印
面
の
文
字
は「
漢
委
奴
國
王
」

で
、「
委
」は
人
偏
を
略
し
た「
倭
」

で
す
。
後
漢
書
東
夷
伝
の
筆
者
は

奴
国
を
極
南
界
と
記
し
、
参
照
し

た
魏ぎ

し志
倭わ

じ
ん
で
ん

人
伝（
※
２
）の
最
後
に

出
て
く
る
奴
国
と
取
り
違
え
ま
し

た
。
従
っ
て
、「
漢
の
倭
の
奴
国

の
王
」で
あ
り
、「
漢
の
ワ
の
ナ
の

ク
ニ
の
キ
ミ
」と
読
む
の
が
一
番

適
切
だ
と
考
え
ま
す
。
倭
や
奴
は

さ
げ
す
む
字
で
嫌
い
だ
と
い
う
意

見
も
あ
る
で
し
ょ
う
が
、
こ
れ
は

中
華
思
想
で
中
国
人
が
四
方
の

国
々
を
蛮ば

ん
い夷（
野
蛮
人
）と
み
て
当

て
た
漢
字
で
す
。
日
本
列
島
の

人
々
が
用
い
た
字
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
当
時
の
人
々
が
自
称
し
た「
ナ

の
ク
ニ
」を
嫌
う
必
要
は
な
い
の

で
す
。

　
奴
国
の
王
都
は
春
日
市
の
須
玖

遺
跡
群
で
す
。
で
は
金
印
は
な
ぜ
、

志
賀
島
で
発
見
さ
れ
た
の
か
。

　
弥
生
時
代
に
は
多
く
の
農
村
の

ほ
か
に
、
沿
岸
部
に
は
漁
村
も
あ

り
ま
し
た
。
紀
元
前
１
世
紀
～
紀

元
後
３
世
紀
の
弥
生
時
代
中
期
後

半
～
後
期
に
、
そ
の
一
部
は
対
外

交
易
を
主
な
生な

り
わ
い業
と
し
た
海
村
に

な
り
、
中
国
王
朝
や
楽ら

く
ろ
う
ぐ
ん

浪
郡
と
の

文
字
を
使
っ
た
外
交
交
渉
の
一
翼

も
担
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
が
今
使
う
印
章（
は
ん

こ
）は
文
字
が
凸
で
す
が
、
金
印

は
文
字
が
凹
で
す
。
そ
れ
は
当
時
、

木
や
竹
の
札
に
文
字
を
書
き
連
ね

て
文
書
を
送
っ
た
た
め
、
途
中
で

開
け
て
書
き
換
え
ら
れ
な
い
よ
う

に
結
び
目
に
粘
土（
封
泥
）を
被
せ

て
押
印
し
、
文
字
を
浮
か
び
出
さ

せ
る
た
め
で
す
。

　
志
賀
島
に
も
海
村
が
あ
り
、
金

印
は
そ
こ
で
管
理
さ
れ
文
書
外
交

に
使
わ
れ
た
の
で
す
。

　
た
だ
し
、
金
印
を
も
ら
っ
た
奴

国
王（
金
印
奴
国
王
）の
墓
は
未
発

見
で
す
。
伊
都
国
の
例
か
ら
も
王

墓
は
王
都
に
近
接
す
る
た
め
、
い

つ
か
須
玖
遺
跡
群
で
見
つ
か
る
で

し
ょ
う
。

問い合わせ先　健康課健康づくり担当
☎（５０１）１１３４　F（５０１）１１３５　 1006258

市ウェブサイトに
も掲載していま
す。

① 小松菜は１cm幅、黄ピーマンは１cm角に切る
② 耐熱容器に①を入れてラップをかけ、電子レン

ジ600Ｗで３分加熱する
③ ツナと★を混ぜ、②に加える。再度ラップをし

て電子レンジ600Ｗで３分加熱する
④ ③をよく混ぜて、再度電子レンジ600Ｗで１分

加熱する
⑤ 器にごはんを盛り、④をかけてミニトマトを飾る

作り⽅
● ごはん：１合
● 小松菜：３株
● ツナ缶：１缶
● 黄ピーマン：１/２個
● ミニトマト：４個

● ★片栗粉：小さじ２
● ★豆乳：100ml
● ★カレー粉：大さじ１
● ★ケチャップ：大さじ１
● ★ウスターソース：小さじ１
● ★コンソメ：小さじ１
● ★塩こしょう：少々

材料（２⼈分）

武武
たけすえたけすえ

末末純純
じゅんいちじゅんいち

一一名誉館長名誉館長
（福岡大学名誉教授）（福岡大学名誉教授）

▲金印▲封泥の使用例▲封泥

歴史書 編さん者 成立年代
※１ 後漢書東夷伝 范曄（はんよう） ５世紀前半
※２ 魏志倭人伝 陳寿（ちんじゅ） ３世紀末
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※QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

 相 談 窓 口 ※いずれも無料です。また、日時や場所など、変更になることがありますので、事前に問い合わせてください。

さ
ん
ぽ
み
ち

高齢者の介護や福祉 ※祝日、年末年始は除きます。
●市北地域包括支援センター　☎（589）6227　F（589）6228
●市南地域包括支援センター　☎（595）8188　F（595）6069
●市東地域包括支援センター　☎（404）0310　F（404）0225

月〜金曜日：午前8時30分〜午後５時、土曜日：午前8時30分〜午後
0時30分
人　権

●定例人権（悩みごと）相談　☎（584）1201（面談相談のみ）
第1火曜日（6月を除く）：午前10時〜午後３時/市役所市民相談室

（予約不要）
●福岡法務局人権相談　☎（922）2881

月〜金曜日：午前8時30分〜午後５時15分/福岡法務局筑紫支局
法律・生活・行政など ※祝日、年末年始は除きます。

●市無料法律相談　☎（584）1148（予約受付のみ）
第3水曜日：午前10時〜午後４時/市役所市民相談室

（第1水曜日午前9時以降の平日に電話予約、先着15人）
●市消費生活相談　☎（584）1155（F兼用）

月〜金曜日：午前10時〜午後0時15分、午後1時〜４時/じょなさん
●市生活困窮者自立相談支援窓口くらしサポート「よりそい」
　☎（515）2098  F（581）7258

月〜金曜日（土・日曜日は要相談）：午前８時30分〜午後５時/市社
会福祉センター

●定例行政相談　☎（584）1111㈹（面談相談のみ）
第4火曜日：午前10時〜午後３時/市役所市民相談室（予約不要）

妊娠出産・子育て・子どもの悩み、児童福祉 ※祝日、年末年始は除きます。
●市子ども・子育て相談センター　☎（584）1015　F（501）0051

月〜金曜日：午前8時30分〜午後５時/いきいきプラザ1階
●市子ども発達支援室　☎（588）5150　F（501）0051

月〜金曜日：午前8時30分〜午後５時/いきいきプラザ1階
●児童虐待相談　児童相談所全国共通:189（いちはやく）
●県福岡児童相談所　☎（586）0023

月〜金曜日：午前8時30分〜午後５時15分/電話相談は24時間受付
●養育費に関する電話相談　☎（584）3931

月〜金曜日：午前9時〜午後5時、土曜日および第1・3日曜日：午前
9時〜午後4時/ひとり親サポートセンター春日センター
暴力・DV・セクハラの相談 ※祝日、年末年始は除きます。

●市男女共同参画センター　☎（584）1202
月〜金曜日：午前8時30分〜午後５時/じょなさん

●ちくし女性ホットライン　☎（513）7335
月・水〜金曜日：正午〜午後７時、土曜日：午前10時〜午後５時
障がいに関する相談

●市障がい者基幹相談支援センター　☎（584）1111㈹　F（584）1154
月〜金曜日：午前8時30分〜午後５時 ※緊急時は時間外も対応します。
不安・悩みごと

●心配ごと相談（暮らしの問題や悩み）　☎（581）7225
水曜日：午後１時〜４時/市社会福祉センター

●福岡いのちの電話　☎（741）4343　※24時間受付、匿名可です。
インターネット相談（ http://www.inochinodenwa-net.jp)

熱
中
症
対
策
を
怠
ら
な
い

　

連
日
厳
し
い
暑
さ
が
続
く
と
、

熱
中
症
を
引
き
起
こ
す
危
険
性
が

高
ま
り
ま
す
。
今
回
は
、
私
が
ソ

ロ
モ
ン
諸
島
で
生
活
し
て
い
た
時

の
暑
さ
対
策
な
ど
、
実
体
験
を
交

え
て
紹
介
し
ま
す
▼
赤
道
近
く
に

位
置
す
る
ソ
ロ
モ
ン
は
、
１
年
を

通
し
て
最
高
気
温
が
30
度
前
後
と
、

常
夏
の
国
で
す
。
私
が
普
段
か
ら

行
っ
て
い
た
暑
さ
対
策
は
、
水
分

補
給
、
休
息
、
日
よ
け
で
す
。
ソ

ロ
モ
ン
で
は
エ
ア
コ
ン
が
普
及
し

て
い
な
い
た
め
、
外
出
時
は
帽
子

を
か
ぶ
っ
た
り
、
木
陰
を
歩
い
た

り
と
、
体
温
を
上
げ
な
い
た
め
に
、

特
に
日
よ
け
に
注
意
し
て
い
ま
し

た
▼
し
か
し
、
ど
ん
な
に
注
意
し

て
い
て
も
体
調
に
よ
っ
て
は
耐
え

ら
れ
な
い
日
も
。
帰
宅
途
中
に
意

識
が
も
う
ろ
う
と
し
倒
れ
た
時
も

あ
り
ま
し
た
。
紫
外
線
で
眼
球
が

日
焼
け
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た

▼
今
年
も
熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト

が
多
く
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。
自

分
は
大
丈
夫
と
思
わ
ず
に
、
水
分

補
給
や
休
息
な
ど
、
体
調
が
悪
く

な
る
前
に
対
策
し
ま
し
ょ
う
。
㊁

岩
いわぐち

口 凌
り く

久ちゃん（１歳）

柳
やながわ

川 航
こ う き

碧ちゃん（３歳）

小
お が さ わ ら

笠原 永
え ま

真ちゃん（２歳）

山
やまぐち

口 笑
え ま

舞ちゃん（１歳）

柴
し ば た

田 紗
さ な

凪ちゃん（１歳）

横
よこやま

山 凪
な ぎ は

葉ちゃん（１歳）

豊
とよしげ

重 美
み ゆ

結ちゃん（３歳） 平
ひ ら お

緒 碧
あおい

ちゃん（2歳） 平
ひらかわ

川 湊
み な と

心ちゃん（１歳）

８月

写真の裏に赤ちゃんの氏名（ふりがな）、生年月日、住所、電話番号を書
いて郵送するか、Eメールで送ってください。Eメールはタイトルを「お誕
生日おめでとう」に、写真ファイル名は赤ちゃんの名前にしてください。9
月15日㈮（必着）までの到着分から抽選で決定します。

【送り先】市報かすが「お誕生日おめでとう」係（〒816ｰ8501春日市役所）
koho@city.kasuga.fukuoka.jp　※写真は返却できません。

10月生まれの赤ちゃん募集（3歳まで）
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