
春日市高齢者のための介護予防・健康づくりガイド

令和４年２月作成、令和６年４月改訂

春日市 高齢課 高齢者支援担当

〒８１６－８５０１春日市原町３－１－５

ＴＥＬ：（０９２）５８４－１１１１

ＦＡＸ：（０９２）５８４－３０９０

春日市 健康課 健康づくり担当

〒８１６－０８５１春日市昇町１－１２０ いきいきプラザ内

ＴＥＬ：（０９２）５０１－１１３４

ＦＡＸ：（０９２）５０１－１１３５

発 行


