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ス
ポ
ー
ツ  Sports

い
い
汗
を
流
し
ま
せ
ん
か

総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
詳
細
や
対
象
、
申

込
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。
タ
イ
ム
ス
ケ
ジ
ュ

ー
ル
は
、
同
セ
ン
タ
ー
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト（http://w
w

w
.konam

ispor
tsandlife.co.jp/trust/kasuga
/

）に
掲
載
し
て
い
る
他
、
同
セ
ン
タ

ー
内
で
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
一
例

▽
ボ
デ
ィ
コ
ン
バ
ッ
ト

▽
ボ
デ
ィ
パ
ン
プ

▽
ボ
デ
ィ
バ
ラ
ン
ス

▽
ズ
ン
バ

▽
ヨ
ガ

▽
メ
ガ
ダ
ン
ス

▽
健
康
体
操

場
所　
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
フ

ィ
ッ
ト
ネ
ス
①
ま
た
は
②

料
金　

▽
30
分
ク
ラ
ス
：
５
０
０
円

▽
45
分
ク
ラ
ス
：
８
１
０
円

▽
60
分
ク
ラ
ス
：
１
０
２
０
円

※
定
期
券
や
、
回
数
券
な
ど
も
あ
り

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
同
セ
ン
タ
ー

☎（
５
７
１
）３
２
３
４

F（
５
８
５
）１
６
３
４

講
演
・
講
座  Lecture

基
本
か
ら
学
べ
ま
す

楽
し
い
バ
ラ
づ
く
り
講
座

受
講
生
募
集

　
バ
ラ
の
植
え
替
え
や
せ
ん
定
な
ど
、

バ
ラ
づ
く
り
の
基
本
を
実
践
的
に
学

び
ま
す
。

日
時　
４
月
〜
令
和
３
年
３
月
の
毎

月
第
３
水
曜
日

　
午
後
２
時
〜
４
時

※
４
月
と
７
月
は
、
第
４
水
曜
日
に

実
施
し
ま
す
。

参
加
費　
各
回
１
５
０
０
円（
初
回

の
み
バ
ラ
苗
な
ど
の
材
料
費
と
し

て
別
途
２
０
０
０
円
必
要
）

場
所　
春
日
ま
ち
づ
く
り
支
援
セ
ン

タ
ー
・
ぶ
ど
う
の
庭

講
師　
吉よ

し
だ田
博ひ

ろ
み美
さ
ん（
福
岡
バ
ラ

会
理
事
）

定
員　
30
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
作
業
着
、
軍
手
、

筆
記
用
具

申
込
方
法　
３
月
16
日
㈪
〜
４
月
13

日
㈪
に
、
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ

メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込
む

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
セ
ン
タ

ー
☎（
５
８
９
）３
３
８
８

F（
５
８
９
）３
３
９
９

info@
budounoniw

a.com

春
日
ご
近
助
力
ア
ッ
プ
研
究
会
主
催

ポ
ー
ト
レ
ー
ト
撮
影
会
も
あ
り
ま
す

終
活
講
座
受
講
生
募
集

　
最
近
話
題
の
終
活
に
つ
い
て
学
び

ま
す
。

期
日
・
内
容

▽
４
月
16
日
㈭

　
財
産
と
相
続
、
葬
儀
と
供
養

▽
４
月
23
日
㈭

　
医
療
と
介
護
、
も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム

▽
５
月
10
日
㈰

　
財
産
と
相
続
、
葬
儀
と
供
養

▽
５
月
17
日
㈰

　
医
療
と
介
護
、
も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム

時
間　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場
所　
春
日
ま
ち
づ
く
り
支
援
セ
ン

タ
ー
・
ぶ
ど
う
の
庭

講
師　
池い

け
だ田
賢け

ん
い
ち一
さ
ん（
終
活
専
門

フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ

ー
）

参
加
費　
各
回
５
０
０
円

定
員　
20
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
事
前
に
電
話
で
申
し
込

む
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
セ
ン
タ

ー
☎（
５
８
９
）３
３
８
８

F（
５
８
９
）３
３
９
９

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を
活
用
し
よ
う�†����
¶

�������•

　
多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
、
携

帯
電
話
で
出
会
い
系
サ
イ
ト
な

ど
を
利
用
し
、
児
童
売
春
・
児

童
ポ
ル
ノ
な
ど
の
犯
罪
被
害
に

遭
っ
て
い
ま
す
。
被
害
を
防
ぐ

た
め
に
は
、
携
帯
電
話
な
ど
の

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
が
効
果
的
で

す
。

　
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
と
は
、
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
ウ
ェ
ブ
ペ

ー
ジ
な
ど
を
一
定
の
基
準
で
判

別
し
、
選
択
し
て
排
除
す
る
機

能
の
こ
と
で
、
有
害
な
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
へ
の
ア
ク
セ
ス
制
限
が

で
き
る
機
能
で
す
。
こ
の
機
能

の
中
に
は
、
閲
覧
可
能
な
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
や
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
中
で
も
、
個
別
の
ペ
ー
ジ

な
ど
に
閲
覧
制
限
を
設
定
で
き

る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
を
利
用
す
れ
ば
、
子
ど

も
の
成
長
に
合
わ
せ
て
、
保
護

者
が
閲
覧
可
能
な
範
囲
を
細
か

く
設
定
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し

た
犯
罪
被
害
か
ら
子
ど
も
を
守

る
た
め
に
も
、
フ
ィ
ル
タ
リ
ン

グ
を
積
極
的
に
活
用
し
ま
し
ょ

う
。

問
い
合
わ
せ
先

▽
安
全
安
心
課
防
犯
安
全
担
当

　
☎（
５
８
４
）１
１
１
１
㈹

▽
春
日
警
察
署
安
全
安
心
ま
ち

づ
く
り
推
進
室

　
☎（
５
８
０
）０
１
１
０
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こ
と
ば
の
喜
び
を
子
ど
も
た
ち
に

市
民
図
書
館

子
ど
も
と
読
書
講
演
会（
無
料
）

　
子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
に
は
、

周
り
の
大
人
の
愛
情
の
こ
も
っ
た
語

り
か
け
が
大
切
で
す
。
絵
本
の
魅
力

や
家
庭
で
の
読
み
聞
か
せ
の
大
切
さ

に
つ
い
て
講
演
し
ま
す
。

日
時　
４
月
26
日
㈰

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
所　
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
新

館
２
階
中
研
修
室

講
師　
徳と

く
な
が永
明は

る
こ子
さ
ん（
き
り
ん
文

庫
主
宰
）

定
員　
45
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
３
月
15
日
㈰
〜
４
月
19

日
㈰
に
、
電
話
か
図
書
館
の
児
童

カ
ウ
ン
タ
ー
で
申
し
込
む

問
い
合
わ
せ
先　
市
民
図
書
館

☎（
５
８
４
）４
６
４
６

F（
５
８
４
）３
９
０
０

福
祉  W

elfare

令
和
２
年
度

厚
生
労
働
省

慰
霊
巡
拝
団
員
募
集

　
先
の
大
戦
に
お
け
る
海
外
で
の
県

出
身
戦
没
者
を
追
悼
し
、
平
和
を
祈

念
す
る
た
め
、
団
員
を
募
集
し
ま
す
。

※
参
加
費
用
や
定
員
な
ど
、
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
次
の
地
域
に
お
け
る
戦
没
者

の
遺
族（
配
偶
者
、
父
母
、
子
、

兄
弟
姉
妹
、
孫
、
お
い
、
め
い
、

参
加
遺
族
の
配
偶
者
）

地
域
・
期
間（
予
定
）

▽
カ
ザ
フ
ス
タ
ン
共
和
国

　
８
月
25
日
㈫
〜
９
月
３
日
㈭（
10

日
間
）

▽
ロ
シ
ア
連
邦
イ
ル
ク
ー
ツ
ク
州
・

ブ
リ
ヤ
ー
ト
共
和
国

　
９
月
15
日
㈫
〜
24
日
㈭（
10
日
間
）

▽
ロ
シ
ア
連
邦
ハ
バ
ロ
フ
ス
ク
地

方
・
ユ
ダ
ヤ
自
治
州

　
９
月
15
日
㈫
〜
24
日
㈭（
10
日
間
）

申
込
方
法　
４
月
１
日
㈬
ま
で
に
、

電
話
で
申
し
込
む

※
後
日
書
類
の
提
出
が
必
要
で
す
。

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
福
祉
支
援

課
地
域
福
祉
担
当

☎（
５
８
４
）１
１
１
１
㈹

F（
５
８
４
）１
１
４
２

１
０
０
１
９
３
８

修
学
資
金
を
貸
し
付
け
し
ま
す

若
年
者
専
修
学
校
等

技
能
習
得
資
金
貸
与
事
業

　
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
、
専
修
学

校
な
ど
に
修
学
す
る
こ
と
が
困
難
な

人
に
対
し
て
、
修
学
資
金
や
入
校
支

度
金
を
貸
し
付
け
し
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
学
校
や
収
入
基
準
、

返
還
方
法
、
申
込
方
法
な
ど
、
詳
し

く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

対
象

▽
入
校
の
前
年
度
に
中
学
校
、
義
務

教
育
学
校
、
高
等
学
校
、
中
等
教

育
学
校
を
卒
業
し
た
人

▽
入
校
の
前
年
度
に
高
等
学
校
、
中

等
教
育
学
校
の
後
期
課
程
を
中
退

し
た
人

貸
与
額（
無
利
子
）

○
修
学
資
金

　
▽
専
門
課
程
：
月
額
5
万
３
０
０ 

０
円

　

▽
そ
の
他
の
課
程
な
ど
：
月
額

3
万
円

○
入
校
支
度
金　
10
万
円

申
込
期
限　
４
月
24
日
㈮

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
福
祉
支
援

課
地
域
福
祉
担
当

☎（
５
８
４
）１
１
１
１
㈹

F（
５
８
４
）１
１
４
２

１
０
０
１
７
２
７

学
校
給
食
費
、
学
用
品
費
、

修
学
旅
行
費
な
ど
を
援
助

小
・
中
学
校
就
学
援
助

　
春
日
市
立
の
小
・
中
学
校
に
在
籍

す
る
児
童
生
徒
の
保
護
者
で
、
一
定

の
要
件
を
満
た
す
世
帯
が
対
象
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

見
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間　
４
月
１
日
㈬
〜
30
日
㈭

（
祝
日
を
除
く
月
〜
金
曜
日
の
午

前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
）

受
付
場
所　
市
役
所
4
階
４
０
２
会

議
室

申
請
方
法　
申
請
書
を
郵
送（
消
印

有
効
）す
る
か
直
接
窓
口
に
提
出

す
る

※
申
請
書
は
、
受
付
場
所
に
設
置
し

て
あ
る
他
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か

ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

申
請
・
問
い
合
わ
せ
先　
学
校
教
育

課
学
校
保
健
担
当（
〒
816
－
８
５ 

０
１
春
日
市
役
所
）

☎（
５
８
４
）１
１
２
９

F（
５
８
４
）１
１
５
３

１
０
０
１
７
２
５

募
集  Recruitm

ent

一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か

春
日
古
文
書
講
読
講
座

「
筑
山
会
」会
員
募
集

　
江
戸
時
代
か
ら
明
治
時
代
ま
で
の

古
文
書
を
解
読
し
な
が
ら
、
当
時
の

人
々
の
暮
ら
し
や
歴
史
に
つ
い
て
学

び
ま
す
。

対
象　
市
に
居
住
ま
た
は
通
勤
し
て

い
る
人

日
程　
毎
月
第
２・４
金
曜
日（
開
校

式
：
４
月
10
日
㈮
）

時
間　
午
前
10
時
〜
正
午

場
所　
奴
国
の
丘
歴
史
資
料
館
研
修
室

講
師　
山や

ま
だ田　
稔み

の
る

さ
ん（
近
世
地
方

文
書
研
究
会
会
長
）

受
講
料　
月
額
１
０
０
０
円

申
込
方
法　
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ

メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
住
所
、
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
同
会
事
務

局　
内う

ち
だ田

☎
０
８
０（
１
５
４
３
）７
５
９
２

F（
５
９
１
）４
３
１
３

yayoi3nanokuni4yoshinoy

　

am
a@

docom
o.ne.jp
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詠
進
し
ま
せ
ん
か

令
和
３
年
歌
会
始

お
題
は「
実
」

　
「
実
」の
字
が
詠
み
込
ま
れ
て
い
れ

ば
、「
実
験
」、「
果
実
」な
ど
の
熟
語

に
し
て
も
、「
実
る
」の
よ
う
に
訓
読

し
て
も
構
い
ま
せ
ん
。

詠
進
要
領

○
お
題
を
詠
み
込
ん
だ
自
作
の
短
歌

で
１
人
１
首
と
す
る

○
習
字
用
の
半
紙
を
横
長
に
使
い
、

右
半
分
に
お
題
と
短
歌
、
左
半
分

に
郵
便
番
号
、
住
所
、
電
話
番
号
、

氏
名（
本
名
・
ふ
り
が
な
を
付
け

る
）、
生
年
月
日
、
性
別
、
職
業

を
縦
書
き
す
る（
書
式
図
参
照
）

　
※
無
職
の
場
合
は「
無
職
」と
記
載

し
、
以
前
職
業
に
就
い
た
こ
と

が
あ
る
場
合
は
、
な
る
べ
く
元

の
職
業
を
書
い
て
く
だ
さ
い

（
主
婦
は「
主
婦
」で
可
）。

○
記
載
事
項
は
全
て
毛
筆
で
自
書
す
る

　
※
海
外
か
ら
詠
進
す
る
場
合
は
、

用
紙
は
任
意（
た
だ
し
半
紙
サ

イ
ズ
24
㎝
×
33
㎝
）と
し
、
毛

筆
で
な
く
て
も
可
で
す
。

○
病
気
や
身
体
障
が
い
の
た
め
、
毛

筆
で
自
書
す
る
こ
と
が
で
き
な
い

場
合
は
、
次
の
方
法
で
詠
進
す
る

　
▽
代
筆（
墨
書
）で
詠
進
し
、
代
筆

の
理
由
と
代
筆
者
の
住
所
・
氏

名
を
別
紙
に
書
い
て
添
え
る

　
▽
本
人
な
ど
が
パ
ソ
コ
ン
な
ど
を

使
っ
て
印
字
し
、
こ
れ
ら
の
機

器
を
利
用
し
た
理
由
を
別
紙

に
書
い
て
添
え
る

　
▽
視
覚
障
が
い
が
あ
る
人
は
、
点

字
で
詠
進
す
る
こ
と
も
可

注
意
事
項　
次
の
場
合
は
失
格

▽
お
題
を
詠
み
込
ん
で
い
な
い
、
短

歌
の
定
型
で
な
い
、
用
紙
が
縦
長

で
あ
る

▽
１
人
で
２
首
以
上
詠
進

▽
す
で
に
発
表
し
た
短
歌
と
同
じ
か
、

著
し
く
類
似
し
て
い
る

▽
歌
会
始
が
行
わ
れ
る
以
前
に
、
新

聞
、
そ
の
他
の
出
版
物
、
年
賀
状

な
ど
で
発
表
し
た
も
の
で
あ
る

▽
先
に
述
べ
た
代
筆
の
理
由
書
を
添

え
た
場
合
を
除
き
、
同
筆
と
認
め

ら
れ
る
全
て
の
詠
進
歌

▽
住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
性
別
、

職
業
、
電
話
番
号
を
書
い
て
い
な

い
も
の
、
そ
の
他
こ
の
詠
進
要
領

に
よ
ら
な
い
場
合

送
付
方
法　
９
月
30
日
㈬（
消
印
有

効
）ま
で
に
、
封
筒
に「
詠
進
歌
」

と
書
き
、
送
付
す
る（
詠
進
歌
は

小
さ
く
折
っ
て
封
入
可
）

※
質
問
が
あ
る
場
合
は
、
９
月
20
日

㈰
ま
で
に
、
直
接
宮
内
庁
式
部
職

宛
て
に
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏

名
を
書
き
、
切
手
を
貼
っ
た
返
信

用
封
筒
を
添
え
て
問
い
合
わ
せ
る

か
、
宮
内
庁
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト（htt 

p://w
w

w
.kunaicho.go.jp 

/

）を
見
て
く
だ
さ
い
。

詠
進・問
い
合
わ
せ
先　
宮
内
庁（
〒

100
－
８
１
１
１
宮
内
庁
）

子
育
て  Parenting

親
子
で
交
流
し
ま
せ
ん
か

は
じ
め
ま
し
て
♪
あ
か
ち
ゃ
ん

無
料
・
要
申
し
込
み

　
市
に
居
住
す
る
お
お
む
ね
生
後
２

〜
６
カ
月（
令
和
元
年
10
月
〜
令
和

２
年
１
月
生
ま
れ
）の
子
ど
も
と
そ

の
保
護
者
を
対
象
に
、
お
出
掛
け
デ

ビ
ュ
ー
や
友
だ
ち
づ
く
り
を
応
援
す

る
教
室
で
す
。
月
齢
が
近
い
子
ど
も

の
親
子
同
士
で
、
交
流
し
ま
せ
ん
か
。

※
２
日
と
も
参
加
で
き
、
初
め
て
参

加
す
る
親
子
が
対
象
で
す
。

※
き
ょ
う
だ
い
児
の
参
加
は
で
き
ま

せ
ん（
託
児
な
し
）。

日
時　
４
月
７
日
㈫
・
10
日
㈮

　
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　
須
玖
児
童
セ
ン
タ
ー

内
容　
親
子
あ
そ
び（
タ
ッ
チ
ケ
ア
な

ど
）、
保
護
者
同
士
の
交
流
会
、
保

育
士
に
よ
る
相
談（
希
望
者
の
み
）

持
っ
て
く
る
も
の　
バ
ス
タ
オ
ル
、

母
子
健
康
手
帳

定
員　
15
組（
申
込
先
着
順
）　

申
込
方
法　
３
月
18
日
㈬
〜
31
日
㈫

に
、
電
話（
午
前
10
時
〜
午
後
６

時
）、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
の

い
ず
れ
か
で
子
ど
も
の
名
前
・
生

年
月
日
、
居
住
地
区
、
電
話
番
号

を
伝
え
る

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先　
こ
ど
も
未

来
課
児
童
担
当

☎（
５
７
３
）２
４
３
１

F（
５
８
４
）７
７
３
９

sugu-j@
city.kasuga.fukuo

　

ka.jp

１
０
０
５
０
７
８

相
談  C

onsultation

専
門
医
や
保
健
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す

思
春
期
や
ア
ル
コ
ー
ル
の
悩
み
な
ど

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
無
料
）

　
本
人
だ
け
で
な
く
、
家
族
か
ら
の

相
談
に
も
応
じ
ま
す
。
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
。

○
専
門
医
の
相
談（
要
予
約
）

　
▽
精
神
保
健
福
祉
相
談

　
　
　
心
の
悩
み
、
不
眠
、
気
に
な

る
言
動
、
精
神
科
治
療
を
中
断

し
て
い
る
な
ど
の
相
談
に
応

じ
ま
す
。

　
日
時　
毎
週
水
曜
日

　
　
午
後
１
時
〜
３
時

　
▽
ア
ル
コ
ー
ル
精
神
保
健
福
祉
相

談

　
　
　
禁
酒
し
た
い
、
禁
酒
さ
せ
た

い
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
日
時　
毎
月
第
２・３
水
曜
日

　
　
午
後
１
時
〜
３
時

　
▽
思
春
期
精
神
保
健
福
祉
相
談

　
　
　
学
校
を
長
く
休
ん
で
い
る
、

家
に
引
き
こ
も
っ
て
い
る
な

ど
、
思
春
期
に
関
す
る
悩
み
な

ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
日
時　
毎
月
第
２
木
曜
日

　
　
午
後
１
時
〜
３
時

○
保
健
師
の
相
談（
予
約
不
要
）

　
▽
精
神
保
健
福
祉
相
談

　
　
　
医
療
、
福
祉
に
関
す
る
こ
と

な
ど
、
電
話
や
面
接
で
相
談
に

応
じ
ま
す
。

　
日
時　
月
〜
金
曜
日

　
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

問
い
合
わ
せ
先　
筑
紫
保
健
福
祉
環

境
事
務
所
健
康
増
進
課
精
神
保
健
係

☎（
５
１
３
）５
５
８
５

F（
５
１
３
）５
５
９
８

▲書式図
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県
青
年
司
法
書
士
協
議
会

銀
行
カ
ー
ド
ロ
ー
ン
に
よ
る

多
重
債
務
電
話
相
談（
無
料
）

　
平
成
18
年
の
貸
金
業
法
の
改
正
で
、

い
わ
ゆ
る「
総
量
規
制
」が
導
入
さ
れ
、

借
り
入
れ
で
き
る
金
額
は
、
借
り
入

れ
希
望
者
の
年
収
の
３
分
の
１
に
制

限
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
個
人

の
自
己
破
産
の
件
数
は
年
々
減
少
す

る
中
、
貸
金
業
法
の
総
量
規
制
が
か

か
ら
な
い
銀
行
カ
ー
ド
ロ
ー
ン
に
よ

る
貸
付
残
高
は
増
加
傾
向
に
あ
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
銀
行
カ
ー
ド
ロ
ー

ン
に
よ
る
多
重
債
務
に
悩
む
人
を
対

象
に
、
電
話
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

日
時　
４
月
18
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

相
談
電
話

☎（
７
２
４
）９
５
０
５

問
い
合
わ
せ
先　
同
会（
小こ

が
ね
ま
る

金
丸
）

☎
０
９
３（
２
０
１
）０
４
５
０

F
０
９
３（
７
７
７
）８
７
８
２

高
齢
者
・
障
が
い
者
対
象

公
証
人
Ｏ
Ｂ
が
応
じ
る

無
料
法
律
相
談
会（
予
約
不
要
）

　
成
年
後
見
制
度（
法
定
後
見
、
任

意
後
見
）や
遺
言
、相
続
、財
産
管
理
、

死
後
事
務
処
理
な
ど
の
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
。

日
時　
３
月
24
日
㈫

　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所　
ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ
５
０
３

研
修
室（
原
町
３
－
１
－
７
）

問
い
合
わ
せ
先　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
高
齢

者
・
障
害
者
安
心
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ

ト
筑
紫
出
張
所

☎（
９
２
１
）２
１
３
０（
F
兼
用
）

そ
の
他  etc

４
月
１
日
か
ら

電
話
対
応
時
間
が
変
わ
り
ま
す

福
岡
管
区
気
象
台

　
時
間
外
は
、
自
動
音
声
に
よ
る
気

象
情
報
に
切
り
替
わ
り
ま
す
の
で
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
天
気
相
談
所（
祝
日
を
除
く
月
〜

金
曜
日
）

　
受
付
時
間　
午
前
９
時
５
分
〜
午

後
５
時

　
☎（
７
２
５
）３
６
０
０

▽
自
動
音
声
に
よ
る
気
象
情
報（
終

日
利
用
可
能
）

　
☎（
７
２
５
）３
６
０
５

問
い
合
わ
せ
先　
福
岡
管
区
気
象
台

業
務
課

☎（
７
２
５
）３
６
０
３

F（
７
１
４
）７
６
８
１

協
力
を
お
願
い
し
ま
す

出
生
・
婚
姻
な
ど
の
届
け
出
が
対
象

人
口
動
態
職
業
・
産
業
調
査

　
次
の
期
間
中
、
対
象
と
な
る
届
け

出
に
職
業
の
記
入
を
お
願
い
し
て
い

ま
す
。
届
け
出
は
、
厚
生
労
働
省
が

実
施
し
て
い
る
同
調
査
の
基
礎
資
料

と
な
り
、
公
衆
・
労
働
衛
生
、
社
会

福
祉
な
ど
の
施
策
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
当
調
査
で
使
用
す
る
個
人
情
報
は
、

統
計
法
に
よ
り
厳
し
く
守
ら
れ
ま
す
。

対
象　
期
間
中
に
出
生
、
死
亡
、
死

産
、
婚
姻
、
離
婚
の
届
け
出
を
す

る
人

期
間　
４
月
１
日
〜
令
和
３
年
３
月

31
日

調
査
方
法　
各
届
出
書
の
提
出
時
に

職
業
を
記
入
す
る

※
死
亡
届
に
は
、「
農
業
」、「
建
設

業
」、「
不
動
産
業
」と
い
っ
た
産

【消費生活センター】
相談日　毎週月〜金曜日
時　間　午前10時〜午後0時15分
　　　　午後1時〜4時
場　所　消費生活センター
　　　　（光町1ｰ73じょなさん内）
※相談は無料です。
☎（584）1155

事例
　突然、海鮮販売業者から電話が
かかってきて「カニなどの魚介類セ
ットを買わないか」としつこく勧め
られた。何度も断っていたが、最
後には根負けして購入してしまった。
　後日、やはり要らないので電話
でキャンセルしたいと伝えると「生
ものなのでキャンセルできない」と
言われ、結局商品を受け取って代
金を支払ってしまった。

ひとこと助言
　事例のように、不意打ちのよう
な電話勧誘販売の場合、商品総額
が３,０００円以上で、契約書を受け
取ってから８日以内であればクーリ
ング・オフができます。
　「生ものはクーリング・オフでき
ない」、「もう配送したからクーリン
グ・オフできない」と、誤った説明
をする事業者もいますが、生鮮食
料品や、配送済みであっても、ク
ーリング・オフが可能な場合はあ
ります。また、商品を返送する場
合でも、消費者が送料を負担する
必要はありません。
　クーリング・オフが可能な販売
形態や期間などの条件、具体的な
方法など、分からないことがあれ
ば消費生活センターに相談してく
ださい。

知っていますか
クーリング・オフ制度

業
も
併
せ
て
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先　
市
民
課
受
付
戸
籍

担
当

☎（
５
８
４
）１
１
１
１
㈹

F（
５
８
４
）１
１
４
１

知
っ
て
い
ま
す
か

４
月
２
日
は
世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー

４
月
２
日
〜
８
日
は
発
達
障
害
啓
発
週
間

　
同
週
間
の
期
間
中
、
自
閉
症
な
ど

の
発
達
障
害
を
広
く
知
っ
て
も
ら
う

た
め
、
全
国
で
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
、

テ
ー
マ
カ
ラ
ー
の
青
に
染
ま
り
ま
す
。

関
連
サ
イ
ト　
世
界
自
閉
症
啓
発
デ

ー
日
本
実
行
委
員
会（http://w

 
w

w
.w

orldautism
aw

arene 
ssday.jp/

）

問
い
合
わ
せ
先　
福
祉
支
援
課
障
が

い
担
当

☎（
５
８
４
）１
１
１
１
㈹

F（
５
８
４
）１
１
５
４
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春
日
風
土
記 

第
３
３
６
号

太
宰
府
天
満
宮
の
領
地

＝
　
須す

ぐ
む
ら
た
け
す
え

久
村
武
末
　
＝

　
観か

ん
の
う応
３（
１
３
５
２
）年
２
月
の「
安

楽
寺
領
注ち

ゅ
う
し
ん
も
く
ろ
く

進
目
録
」と
い
う
太
宰
府
天

満
宮
関
係
の
文
書
に
、
須
久
村
武
末
名み

ょ
う

が
載
っ
て
い
ま
す
。

　
安
楽
寺
と
は
、
太
宰
府
天
満
宮
の
こ

と
で
す
。
安
楽
寺
天
満
宮
と
し
て
、
寺

と
神
社
が
一
体
で
運
営
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
注
進
目
録
と
は
、
当
時
安
楽
寺
が

所
有
し
て
い
た
領
地
の
リ
ス
ト
で
す
。

　
安
楽
寺
は
、
大
宰
府
よ
り
九
州
一
円

に
領
地
の
寄
進
を
受
け
、
多
く
の
荘
園

群
を
持
ち
、
石
清
水
八
幡
宮
や
宇
佐
八

幡
宮
な
ど
と
と
も
に
、
中
世
の
大
荘
園

領
主
で
し
た
。

　

文
書
で
は
、
廊ろ

う
じ子
村（
老
司
村
・
現

福
岡
市
南
区
）や
水
城
空く

が閑（
現
太
宰
府

市
）な
ど
と
一
緒
に
書
か
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
文
書
に
よ
り
、
須
玖
村
が
約
７
０

０
年
前
に
は
既
に
存
在
し
て
い
た
こ
と

が
分
か
り
ま
す
。「
須
久
」と
書
か
れ
て

い
ま
す
が
、
こ
れ
は
書
き
誤
り
か
、
発

音
が
同
じ
久
の
字
を
当
て
た
の
で
し
ょ

う
。
古
文
書
に
は
よ
く
あ
る
こ
と
で
す
。

　
武
末
名
の「
名
」と
は
、
中
世
の
徴
税

単
位
で
、
名
ご
と
に
年
貢
や
公く

事じ

と
い

っ
た
土
地
に
か
か
る
税
を
納
め
て
い
ま

し
た
。
こ
の
名
を
管
理
し
、
納
付
に
責

任
を
負
う
の
が
、
名み

ょ
う
し
ゅ主
で
す
。
名
の
実

体
は
、
ほ
ぼ
荘
園
と
同
じ
で
す
。
荘
園

に
は
、
こ
の
名
が
複
数
あ
り
ま
し
た
。

当
時
の
須
玖
村
の
範
囲
は
ど
こ
ま
で
あ

っ
た
か
は
分
か
り
ま
せ
ん
が
、
須
久
村

武
末
名
は
、
須
玖
村
の
中
の
一
部
だ
っ

た
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
現
在
で
も
武
末
名
の
名
前
を
残
す
字

が
、
竹
末
と
し
て
旧
大
字
須
玖
の
中
心

部
に
あ
り
ま
す
。
旧
大
字
須
玖
の
中
心

の
神
社
は
老お

い
ま
つ
じ
ん
じ
ゃ

松
神
社
で
す
。
老
松
神
社

は
菅す

が
わ
ら
の
み
ち
ざ
ね

原
道
真
を
祭
り
、
天
満
宮
関
係
の

神
社
で
す
。

　
中
世
の
寺
社
の
荘
園
に
は
、
村
の
繁

栄
を
祈
る
た
め
関
係
す
る
神
社
を
置
き

ま
し
た
。
そ
の
一
方
、
神
の
恩
恵
を
与

え
る
だ
け
で
な
く
、
税
を
納
め
な
か
っ

た
り
逆
ら
っ
た
り
な
ど
、
こ
の
地
を
侵

す
と
神
が
怒
り
、
恐
ろ
し
い
た
た
り
を

受
け
、
身
を
滅
ぼ
す
ぞ
、
と
威
嚇
す
る

意
味
も
あ
り
ま
し
た
。
特
に
天
神
様
の

た
た
り
は
恐
ろ
し
い
も
の
で
し
た
。

　
安
楽
寺
文
書
に
一
緒
に
書
か
れ
て
い

る
福
岡
市
南
区
老
司
、
太
宰
府
市
水
城

の
村
の
神
社
は
、
須
玖
と
同
様
、
菅
原

道
真
を
祭
る
老
松
神
社
で
す
。
安
楽
寺

天
満
宮
の
重
要
な
荘
園
で
あ
る
、
肥
前

国
小こ

く
ら
の
し
ょ
う

倉
荘（
現
佐
賀
県
基
山
町
）な
ど
に

は
、
天
満
宮
を
置
い
て
い
ま
す
。
こ
の

よ
う
に
、
小
型
の
領
地
に
は
老
松
宮
を
、

大
き
い
重
要
な
領
地
に
は
天
満
宮
を
置

き
ま
し
た
。

　
な
お
、
こ
の
時
代
は「
観か

ん
の
う応
の
擾じ

ょ
う

乱ら
ん

」

と
も
い
わ
れ
、
吉
野
の
南
朝
と
京
都
の

北
朝
が
対
立
し
て
い
た
だ
け
で
は
な
く
、

北
朝
方
の
武
家
も
足あ

し
か
が利
氏
内
部
で
尊た

か
う
じ氏

方
と
実
弟
の
直た

だ
よ
し義
と
尊
氏
の
長
男
直た

だ
ふ
ゆ冬

が
連
合
し
て
争
い
、
敵
と
味
方
が
入
り

乱
れ
る
動
乱
の
時
代
で
し
た
。
こ
の
よ

う
な
時
代
の
中
で
、
安
楽
寺
天
満
宮
は

領
地
の
経
営
に
大
変
苦
心
し
て
い
ま
し

た
。
所
有
す
る
領
地
の
確
認
の
た
め
文

書
を
作
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
武
末
名

の
そ
の
後
は
、
何
の
記
録
も
な
く
、
ど

の
よ
う
に
な
っ
た
か
は
不
明
で
す
。

春
日
市
郷
土
史
研
究
会 

寺て
ら
さ
き
な
お
と
し

﨑
直
利▲老松宮
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健
康
掲
示
板

　
□

□
さ
ん
ぽ
み
ち

相 談 窓 口 ※いずれも無料です。また、日時や場所など、変更になることがありますので、事前に問い合わせてください。

法律・生活・行政など
●春日市無料法律相談　☎（584）1148

第3水曜日：10時〜16時/市役所2階市民相談室
（第1水曜日9時以降の平日に電話予約、先着15人）

●春日市消費生活相談　☎（584）1155（F兼用）
悪質商法・多重債務・金銭トラブルなど
月〜金曜日：10時〜12時15分、13時〜16時/じょなさん

●市生活困窮者自立相談支援窓口くらしサポート「よりそい」
　☎（515）2098  F（581）7258

月〜金曜日（年末年始、祝日を除く）※土・日曜日は要相談
： ８時30分〜17時/市社会福祉センター

●定例行政相談　☎（584）1201（面談相談のみ）
行政の制度や運営に関すること　第4火曜日：10時〜15時/
市役所2階市民相談室（予約不要）

●福岡県交通事故相談所　☎（643)3168  ☎（622）0403
月〜金曜日:9時〜17時（受付は16時まで）/福岡県庁
子育て・子どもの悩み、児童福祉

●春日市子ども・子育て相談センター　☎（584）1015 F（501）0051
月〜金曜日：8時30分〜17時/いきいきプラザ

●児童虐待相談　児童相談所全国共通:189（いちはやく）
●福岡県福岡児童相談所　☎（586）0023

月〜金曜日：8時30分〜17時15分/電話相談は24時間受付
●養育費に関する電話相談　☎（584）3931

月〜金曜日：9時〜17時（祝日、年末年始を除く）、土曜日、第1・
3日曜日：9時〜16時/ひとり親サポートセンター春日センター

高齢者の介護や福祉
●北地域包括支援センター　☎（589）6227　F（589）6228
●南地域包括支援センター　☎（595）8188　F（595）6069

月〜金曜日：8時30分〜17時、土曜日：8時30分〜12時30分（祝日、年末年始を除く）
人　権

●定例人権（悩みごと）相談　☎（584）1201（面談相談のみ）
第1火曜日（6月を除く）：10時〜15時/市役所2階市民相談室（予約不要）

●福岡法務局人権相談　☎（922）2881
月〜金曜日：8時30分〜17時15分/福岡法務局筑紫支局
暴力・DV・セクハラの相談

●春日市男女共同参画センター　☎（584）1202
月〜金曜日：8時30分〜17時/じょなさん

●ちくし女性ホットライン　☎（513）7335
月・水〜金曜日：12時〜19時、土曜日：10時〜17時（祝日、年末年始を除く）

●福岡県あすばる相談ホットライン　☎（584）1266
月〜日曜日：9時〜17時（祝日を除く金曜日のみ18時〜20時30分）/
福岡県男女共同参画センター（8月13〜15日、年末年始を除く）
不安・悩みごと

●福岡県警察本部犯罪被害相談「心のリリーフ・ライン」　☎（632）7830
　月〜金曜日（祝日・年末年始除く）：9時〜17時45分
●心配ごと相談　☎（581）7225

暮らしの問題や悩み　水曜日：13時〜16時/市社会福祉センター
●福岡いのちの電話　☎（741）4343

さまざまな悩みや不安　24時間受付/匿名可/インターネット相談あり
（http://www.inochinodenwa-net.jp)

　
毎
年
、
春
は
桜
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。
今
年
は
平
年
よ

り
か
な
り
早
く
開
花
す
る
と
の

予
報
が
あ
り
、
本
号
発
行
の
頃

に
は
、
開
花
し
て
い
る
か
も
。

今
年
は
、
ど
れ
く
ら
い
の
期
間

楽
し
め
る
の
か
が
気
に
な
り
ま

す
▼
昔
は
、
桜
の
時
期
に
は
、

昼
休
み
に
市
役
所
の
隣
に
あ
る

春
日
公
園
へ
行
き
、
桜
を
見
な

が
ら
の
ラ
ン
チ
を
楽
し
ん
で
い

た
も
の
で
す
▼
と
こ
ろ
が
、
十

数
年
前
、
突
然
喉
の
調
子
が
悪

く
な
り
、
最
初
は
、
風
邪
だ
ろ

う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
翌

年
も
同
時
期
に
同
様
の
症
状
が
。

そ
う
で
す
、
花
粉
症
で
す
。
そ

れ
以
来
、
屋
外
で
の
飲
食
は
控

え
、
外
出
時
の
マ
ス
ク
は
必
需

品
に
▼
今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
マ
ス
ク
が

品
薄
状
態
に
な
り
、
困
惑
し
て

い
ま
す
。
そ
の
他
、
多
く
の
行

事
が
中
止
に
な
る
な
ど
、
大
き

な
影
響
が
出
て
い
ま
す
。
罹
患

者
の
回
復
を
祈
る
と
と
も
に
、

一
日
も
早
い
収
束
を
願
う
ば
か

り
で
す
。
少
し
で
も「
春
」を
楽

し
め
ま
す
よ
う
に
。
　
　
　
み

「
春
」の
楽
し
み

正
し
い
手
の
洗
い
方

①
流
水
で
よ
く
手
を

ぬ
ら
し
た
後
、
石

け
ん
を
付
け
、
手

の
ひ
ら
を
よ
く
こ

す
る
。
ま
た
、
手

の
甲
は
伸
ば
す
よ

う
に
こ
す
る
。

②
指
先
、
爪
の
間
、

指
の
間
を
念
入
り

に
こ
す
る
。

③
親
指
と
手
の
ひ
ら

を
ね
じ
り
洗
い
す

る
。
手
首
も
忘
れ

ず
に
洗
う
。

　
石
け
ん
で
洗
い
終
わ
っ
た
ら
、

十
分
に
水
で
流
し
、
清
潔
な
タ
オ

ル
や
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
で
よ
く
拭

き
取
っ
て
乾
か
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
を
含
む
感
染
症
対
策
の
基
本
は
、「
手
洗
い
」

や「
マ
ス
ク
の
着
用
を
含
む
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
」で
す
。

３
つ
の
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト

▽
マ
ス
ク
を
着
用
す
る（
口
・
鼻

を
覆
う
）

▽
マ
ス
ク
が
な
い
と
き
は
、
テ
ィ

ッ
シ
ュ
・
ハ
ン
カ
チ
で
口
・
鼻

を
覆
う

▽
と
っ
さ
の
時
は
、
袖
で
口
・
鼻

を
覆
う

感
染
症
対
策
へ
の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

健
康
ス
ポ
ー
ツ
課　
健
康
増
進
担
当

☎（
５
０
１
）１
１
３
４　
F（
５
０
１
）

０
０
５
１　

 

１
０
０
５
０
６
７

マスク
着用

マスクが
ない時

とっさ
の時
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市
マ

ス
コ

ット
キ

ャ
ラ

ク
タ

ー
か

す
が

く
ん

　
「
感
染
し
た
か
も
し
れ
な
い
」と

思
っ
た
ら
、
医
療
機
関
を
受
診
す

る
前
に
、
次
の
目
安
を
参
考
に
し

て
、
ま
ず
は
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

※
３
月
２
日
時
点
の
情
報
で
す
。

最
新
の
情
報
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト（

１
０
０
５
２
１
９
）で

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

受
診
の
目
安

　
①
ま
た
は
②
に
当
て
は
ま
る
人

は
、
医
療
機
関
を
受
診
す
る
前
に
、

ま
ず
は「
帰
国
者
・
接
触
者
相
談

セ
ン
タ
ー（
筑
紫
保
健
福
祉
環
境

事
務
所
）」に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

①
風
邪
の
症
状
や
37.

５
度
以
上

の
発
熱
が
４
日
以
上
続
い
て
い

る（
解
熱
剤
を
飲
み
続
け
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
き
を
含
む
）。

②
強
い
だ
る
さ（
倦
怠
感
）や
息
苦

し
さ（
呼
吸
困
難
）が
あ
る
。

※
高
齢
者
や
基
礎
疾
患
な
ど
が
あ

る
人
は
、
前
述
の
状
態
が
２
日

程
度
続
く
場
合
が
目
安
で
す
。

受
診
に
関
す
る
相
談
先　
帰
国
者・

接
触
者
相
談
セ
ン
タ
ー

▽
筑
紫
保
健
福
祉
環
境
事
務
所（
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
、
月

〜
金
曜
日
、
祝
日
除
く
） 

　
☎（
７
０
７
）０
５
２
４

※
上
記
時
間
外
は
、
県
保
健
所
夜

間
休
日
緊
急
連
絡
番
号（
☎（
４

　
７
１
）０
２
６
４
）で
受
け
付
け

ま
す
。

  受
診
以
外
に
関
す
る
相
談
先 

▽
県
が
ん
感
染
症
疾
病
対
策
課（
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
、

月
〜
金
曜
日
、
祝
日
除
く
）

　
☎（
６
４
３
）３
２
８
８

　
F（
６
４
３
）３
３
３
１

▽
厚
生
労
働
省
相
談
窓
口 
（
年
中

無
休
、午
前
９
時
〜
午
後
９
時
）

　

０
１
２
０（
５
６
）５
６
５
３

　
F
０
３（
３
５
９
５
）２
７
５
６

外
国
語
対
応
可
能
な
相
談
先

▽
福
岡
ア
ジ
ア
医
療
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー

　
☎（
２
８
６
）９
５
９
５

▽
ふ
く
お
か
よ
か
と
こ
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー

　
☎（
６
８
７
）６
６
３
９

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
相
談
窓
口

　
市
主
催
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
中
止
や
、
公
共
施
設
の
休
館
の
可
能
性
が

あ
り
ま
す
の
で
、
最
新
の
情
報
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト（

１
０
０
５
２

１
９
）を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。


