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１ 計画の位置付け 

本計画は、市の上位計画である「春日市総合計画」をはじめ、「春日市地域福祉計画・地

域福祉活動計画」や「春日市公共施設等総合管理計画」などの関連計画との整合性を図り、

スポーツに関する施策を総合的に推進します。 

 

２ 計画期間 

本計画の期間は、令和５年度から令和９年度までの５年間とします。 

 

３ 基本理念 

春日市では、市民の健康の保持増進、健康寿命の延伸、スポーツを通した感動、スポー

ツを通じた絆づくりができるまちの実現を目指して、基本理念を「スポーツによる健康・

感動・絆づくり」として掲げ、計画を推進してきました。 

本計画では、その考え方を継承し、アフターコロナを踏まえて、スポーツの持つ“人と

人をつなぐ力”の可能性を最大限に活かし、誰もが、いつまでも、運動・スポーツ活動に

親しみ、まちの活性化につながるスポーツを、市民、関係団体、企業、学校、行政などが

連携・協働し、取組を進めていきます。 
 

【 基 本 理 念 】 

 

 

スポーツによる健康・感動・絆づくり 

 概要版
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❶スポーツフェスタの充実  

❷ニュースポーツの普及 

❸体験教室の開催  

❹様々な媒体を活用したスポーツに関する 

情報発信の充実 

❺スポーツを通した健康づくり 

施策（１） 

スポーツを始める機会や場の充実 

❶子ども世代のスポーツ活動の推進  

❷青年期・壮年期のスポーツ活動の推進 

❸高齢世代のスポーツ活動の推進 

施策（２） 

ライフステージに応じたスポーツ 

活動の推進 

❶障がい者のスポーツ参加促進 

❷障がい者スポーツイベントの開催 

❸障がい者スポーツに関する情報提供 

施策（３） 

障がい者のスポーツ活動の推進 

❶若手アスリートの育成支援 

❷全国大会等出場者への支援 

❸県民スポーツ大会への有力選手の派遣 

施策（４） 

スポーツを通した次世代の育成 

❶スポーツ指導者の確保 

❷スポーツ指導者の資質向上 

❸スポーツ推進委員の資質向上 

❹障がい者に配慮した指導者の育成 

施策（１） 

指導者の確保・資質向上 

❶スポーツボランティアに関する周知 

❷スポーツボランティアの活動の場の確保 

❸活動する場の情報提供 

施策（２） 

スポーツボランティア活動の活性化

❶大学との連携 

❷大学の人材資源の活用 

❸企業との連携 

施策（３） 

大学・企業等との連携 

具体的な取組 

 
基本方針１ やってみようスポーツ！ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

基本方針２ 育もうスポーツ！ 
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❶国際的・全国的なスポーツ大会・ 

キャンプのレガシーの継承 

❷スポーツ大会の情報発信 

施策（１） 

国際的な大会等のレガシーの 

継承と情報発信 

❶トップアスリートを招いた教室等の開催 

❷トップレベルを目指す地元チームの支援 

施策（２） 

トップアスリートやチームとの交流

❶身近なスポーツ活動の応援 

❷地元アスリートの応援 

❸スポーツ活動等への顕彰 

施策（３） 

身近なスポーツ活動の応援 

❶スポーツフェスタの充実 

❷スポーツを通じた地域間・世代間交流の促進 

❸地域に根ざしたスポーツ推進委員活動の充実 

❹学校部活動の地域移行の推進 

❺スポーツ関係者とのネットワークの構築 

施策（１） 

スポーツを通じた地域間交流・ 

地域の活性化の促進 

❶利用者のニーズに応じた施設の適切な管理 

運営 

❷施設の計画的整備 

❸既存施設を最大限に活用した 

身近なスポーツをする場所の確保 

❹スポーツにおける広域連携 

施策（２） 

スポーツ環境の充実 

 
基本方針３ いって観ようスポーツ！ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
基本方針４ みんなでつながろうスポーツ！ 
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成人の週１回以上のスポーツ実施率 
51.2％ ➡ 48.4％ ➡ 65.0％ 

 平成29年度
（2017年） 

令和４年度 
（2022年） 

令和９年度 
（2027年） 

１年間に、スポーツを支える活動に 

参加したことがある人の割合 

7.2％  ➡  7.1％  ➡  15.0％ 

 平成29年度
（2017年） 

令和４年度 
（2022年） 

令和９年度 
（2027年） 

１年間に、スポーツを観戦した 

ことのある人の割合 

50.0％ ➡ 39.0％ ➡ 65.0％ 

 平成29年度
（2017年） 

令和４年度 
（2022年） 

令和９年度 
（2027年） 

１年間に、スポーツイベント、 

大会に参加したことがある人の割合 

22.0％ ➡ 13.8％ ➡ 30.0％ 

 平成29年度
（2017年） 

令和４年度 
（2022年） 

令和９年度 
（2027年） 

 

成果指標 

本計画では、新型コロナウイルス感染症の収束後のアフターコロナの時代における本市

のスポーツ推進のあるべき姿を踏まえて、前計画の成果指標を引き続き設定します。 

 

基本方針１ やってみようスポーツ！の目標 

 
 
 
 
 
 

基本方針２ 育もうスポーツ！の目標 

 
 
 
 
 
 

基本方針３ いって観ようスポーツ！の目標 

 
 
 
 
 
 

基本方針４ みんなでつながろうスポーツ！の目標 
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