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今号の表紙
　1月14日、春日神社で行われた春日の婿押し。写真は、祭りの最後に氏子
たちが花婿を囲み若水を打ちかける若水祝い（関連7ページ）。



連結財務４表って何？
　財務4表とは、貸借対照表、行政
コスト計算書、純資産変動計算書、
資金収支計算書のことです。
　春日市では、一般会計（a）を中心
に、国民健康保険事業などの特別
会計（b）、水道企業団などの市関
連団体の会計（c）を合算（連結）し、
「連結財務4表」を作成しています。
　個別に決算していたこれらの会
計を「連結」することで、市全体の
財政状況を把握することができま
す。

　
現
在
の
地
方
公
共
団
体
の
会
計
制
度
は
、

会
計
ご
と
の
現
金
の
動
き
が
分
か
り
や
す

い
反
面
、市
が
整
備
し
て
き
た
イ
ン
フ
ラ
資

産（
学
校
、道
路
、施
設
）な
ど
の
価
値
や
、行

政
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
た
め
に
発
生
し
た
減

価
償
却
費
な
ど
の
目
に
見
え
な
い
費
用
情

報
が
不
足
す
る
と
い
う
欠
点
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
の
不
足
す
る
情
報
を
補
う
た
め
に
、

総
務
省
の
指
針
に
基
づ
き
、企
業
会
計
的
な

手
法
を
取
り
入
れ
た「
連
結
財
務
４
表
」を

作
成
し
ま
し
た
。

　
平
成
25
年
度
決
算
に
基
づ
く
連
結
財
務

４
表
を
分
析
し
て
分
か
っ
た
こ
と
を
報
告

し
ま
す
。

（単位：億円）

「純資産比率」が前年度から0.4ポイント上がり、少し改善しています。これは、市
債（市の借金）の返済が進み、負債（B）が9億7400万円減ったことと、老朽化した施
設の将来の改修などを見据えて、基金（市の預金）の積み立てを多く行ったことで、
純資産（C）が6億4800万円増えたことが主な理由です。純資産の増については、
次のページの「③純資産変動計算書」でも補足します。

（図：資産と負債・純資産の関係）

＝資　産（A)

区分 説明 24年度 25年度 増減

資産（A） 市が保有する全ての資産
（道路、学校などのインフラ、現金、債権など） 2317.55 2314.29 ▲3.26

負債（B） 資産のうち借金などの返済義務があるもの
（将来の世代が負担するもの） 547.34 537.60 ▲9.74

純資産（C）（＝A-B） 資産のうち負債を除いたもの
（過去の世代がすでに負担済みのもの） 1770.21 1776.69 +6.48

純資産比率（C ／ A）資産全体における純資産の割合で、この比率が高いほ
ど財政運営の安定性が高いと言える 76.4％ 76.8％ +0.4ポイント

※▲はマイナスを表します。
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５

　住民サービスを提供するために保有している資産とその成り立ちなどを示したものです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（基準日：平成26年3月31日）

何が分かるの？

普
通
会
計
ベ
ー
ス

連
結
ベ
ー
ス

一
般
会
計

国
民
健
康
保
険
事
業
、

後
期
高
齢
者
医
療
事

業
、介
護
保
険
事
業
、下

水
道
事
業
な
ど

上
水
道
事
業
、火
葬
場
事

業
、ご
み
処
理
事
業
、消

防
事
業
な
ど

単
体
ベ
ー
ス

b ca

市マスコットキャラクター
かすがくん　あすかちゃん

負債（B）

純資産（C）

①貸借対照表（バランスシート）

※連結財務4表は、財政課（市役所5階）、市
ウェブサイトで公表しています。

連
結
財
務
４
表
の
分
析
結
果
を
報
告
し
ま
す

平
成
25
年
度
決
算
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区分 説明 24年度 25年度 増減

経常行政費用（D） 社会保障関係費や既存施設の維持修繕費など、経常的な
行政サービスを提供するために必要な費用 415.73 431.24 +15.51

経常収益（E） 皆さんに負担してもらう施設使用料、手数料などの収入 57.35 53.39 ▲3.96
純行政コスト（D-E）経常行政費用から経常収益を差し引いた額 358.38 377.85 　+19.47

受益者負担比率
（E ／ D）

市の事業で実際に利益を受けている人が、事業にかかる
費用をどれくらい負担しているのか、市民間の費用負担
の公平性を示す指標

13.8％ 12.4％ ▲1.4ポイント

区分 説明 24年度 25年度 増減
期初残高（H） 年度当初の純資産の残高 1754.03 1770.21 +16.18
期中変動額（I） 年度中の純資産の変動額 16.18 6.48 ▲9.7
期末残高（H+I） 年度末の純資産の残高 1770.21 1776.69 +6.48

住民還元比率
その年度に春日市に住んでいた市民に、その年度の財源
をどのくらい還元できたかを示す指標で、この比率と
100％との差は、インフラ整備などにより将来の世代の
ために使われた財源の割合を示す

91.4％ 89.8％ ▲1.6ポイント

区分 説明 24年度 25年度 増減
期初残高（J） 年度当初の現金の残高 49.91 65.98 +16.07

期中変動額（K） 年度中の現金の変動額 16.07 ▲7.68 ▲23.75
期末残高（J+K） 年度末の現金の残高 65.98 58.30 ▲7.68

基礎的財政収支 借金の借り入れや返済を除く収支で、その時点で必要な
経費を税収などでどれだけまかなえているのかを示す 38.09 9.45 ▲28.64

市債償還可能年数
基礎的財政収支から借金の利払いを差し引いた金額で
収支が一定だと仮定した場合に、市債の完済にあと何
年かかるかを示す指標

18.0年 − 年（※） − 年

（単位：億円）

（単位：億円）

（単位：億円）

毎年実施する行政サービスにかかる費用と収入から受益者負担の状況を示したものです。

過去の世代が負担し、蓄積された資産（純資産）が平成25年度中にどれくらい増減したかを示したものです。

平成25年度の現金の出入りを整理したものです。

② 行政コスト計算書

③純資産変動計算書

④資金収支計算書

何が分かるの？

※基礎的財政収支から借金の利払いを差し引いた金額がマイナスとなったことに伴い、市債償還可能年数もマイナスになったため、「−」
で表示しています。

何が分かるの？

何が分かるの？

前年度に引き続き、「住民還元比率」が1.6ポイント下がっています。これは、平成
25年度に、将来の出費に備えて、基金の積み立てを多く行った結果です。主なも
のは、公共施設等整備基金（老朽化した施設の改修などのため）の11億5000万
円、財政調整基金（災害発生など万一のときのため）の2億円があります。

平成25年度の「基礎的財政収支」は黒字でしたが、前年度に比べ28億6400万
円の大幅減となりました。税・保険料などの収入は伸びたものの、支出の伸びが
それを上回ったことが原因です。特に、施設の維持修繕費、社会保障関係経費、
基金の積み立ての3つが伸びています。

「受益者負担比率」が1.4ポイント下がっています。特定の事業で実際に利益
を受けている市民と、そうでない人との公平性がやや悪化したと言えます。施
設の維持修繕費や社会保障関係費の増で、経常行政費用（D）が伸びたことが主
な要因で、当面はこの傾向が続きそうです。
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現
在
、建
設
を
進
め
て
い
る
総
合
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
や
既
存
施
設
の
温
水
プ
ー

ル
な
ど
、ス
ポ
ー
ツ
施
設
の
管
理
運
営
を
行
う

指
定
管
理
者
を
指
定
し
ま
し
た
。

対
象
施
設

▽
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
体
育
館・
屋
外
競

技
施
設（
平
成
28
年
４
月
開
館
予
定
）

▽
西
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
野
球
場（
既
存
施
設
）

▽
温
水
プ
ー
ル（
既
存
施
設
）

指
定
管
理
者　
春
日
ま
ち
づ
く
り
パ
ー
ト
ナ
ー

ズ（
代
表
企
業
／
株
式
会
社
コ
ナ
ミ
ス

ポ
ー
ツ
＆
ラ
イ
フ
）

※
春
日
ま
ち
づ
く
り
パ
ー
ト
ナ
ー
ズ
は
、全
国

４
１
１
の
ス
ポ
ー
ツ
施
設
な
ど
で
運
営
実
績

を
持
つ
株
式
会
社
コ
ナ
ミ
ス
ポ
ー
ツ
＆
ラ
イ
フ

と
、施
設
の
清
掃
な
ど
維
持
管
理
を
担
当
す
る

イ
オ
ン
デ
ィ
ラ
イ
ト
株
式
会
社
、イ
ベ
ン
ト
業

務
を
担
当
す
る
株
式
会
社
西
日
本
新
聞
イ
ベ

ン
ト
サ
ー
ビ
ス
の
３
者
で
結
成
し
て
い
ま
す
。

指
定
期
間

▽
温
水
プ
ー
ル

平
成
27
年
４
月
１
日
〜
平
成
32
年
３
月
31
日

▽
そ
の
他
の
施
設

平
成
28
年
４
月（
予
定
）〜
平
成
32
年
３
月
31
日

春日市総合スポーツセンター指定管理者が決定
スポーツ課 スポーツ担当　☎（571）3234　F（585）1634

二輪の軽自動車税税額引き上げを延期
　平成27年度からの二輪（原付（ミニカーを含む）、小
型特殊、軽二輪、小型二輪）の軽自動車税の税額引き上
げが決定していましたが、1年間延期となる予定です。
　詳細が決まり次第、市報やウェブサイトでお知らせ
します。
問い合わせ先　税務課市民税担当

☎（584）1111　F（584）1141

４
月
に
行
わ
れ
る
春
日
市
長
、市
議

会
議
員
、県
知
事
、県
議
会
議
員
の

各
選
挙
の
立
候
補
予
定
者
説
明
会
を
行
い

ま
す
。説
明
会
当
日
に
関
係
書
類
を
配
布

し
ま
す
の
で
、立
候
補
を
予
定
し
て
い
る

人
は
必
ず
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

　

出
席
は
代
理
人
で
も
構
い
ま
せ
ん
が
、

１
候
補
者
に
つ
き
２
人
以
内
で
お
願
い
し

ま
す
。

日
時・場
所・問
い
合
わ
せ
先

▽
市
長・市
議
会
議
員
選
挙
立
候
補
予
定
者

３
月
14
日
㈯　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

市
役
所
２
階
大
会
議
室

※
当
日
は
出
席
者
本
人
の
印
鑑
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

市
選
挙
管
理
委
員
会

☎（
５
８
４
）１
１
１
１

F（
５
８
４
）１
１
４
１

▽
県
知
事
選
挙
立
候
補
予
定
者

３
月
12
日
㈭　
午
後
１
時
30
分
〜

県
庁
地
下
２
号
会
議
室（
福
岡
市
博
多

区
東ひ
が
し
こ
う
え
ん

公
園
７
ー
７
）

県
選
挙
管
理
委
員
会

☎（
６
４
３
）３
０
７
７

F（
６
４
３
）３
０
７
８

▽
県
議
会
議
員
選
挙
立
候
補
予
定
者

３
月
10
日
㈫　
午
後
１
時
30
分
〜

県
庁
３
階
講
堂

県
選
挙
管
理
委
員
会

☎（
６
４
３
）３
０
７
７

F（
６
４
３
）３
０
７
８

市長・市議会議員選挙、県知事・県議会議員選挙立候補予定者説明会
選挙管理委員会事務局 選挙担当　☎（584）1111　F（584）1141

温水プール
臨時休館します
　温水プールは4月1日
から指定管理者を変更
します。業務引き継ぎ
などのため、3月23日㈪
から31日㈫まで臨時休
館します。
問い合わせ先　スポー
ツ課スポーツ担当
☎（571）3234
F（585）1634

お詫びと訂正
コミュニティバスやよい時刻表に誤り

　今月号折り込みの時刻表に誤りがありました。
③上白水線　平日　5便　白水池2丁目の時刻

【誤】15：52　　→　　【正】12：52 
　お詫びして訂正します。
問い合わせ先　都市計画課計画担当
　　☎（584）1111　F（584）1143

※左の時刻を切り取り、訂正に利用してください。12：52

らお知 せ
http://www.city.kasuga.fukuoka.jp

市からの

URL
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市
は
、さ
ま
ざ
ま
な
統
計
調
査
に
携
わ
る
調
査
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。応
募
者
は
、市
の
調
査
員
と
し
て
名

簿
に
登
録
し
ま
す
。統
計
調
査
を
行
う
際
に
、居
住
地
域
な
ど

の
条
件
を
考
慮
し
、登
録
者
の
中
か
ら
調
査
員
を
選
ん
で
仕

事
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
調
査
の
実
施
数
や
規
模
は
年
に
よ
っ
て
異
な
り
、必
要
と

な
る
調
査
員
の
数
も
異
な
る
た
め
、年
間
を
通
じ
て
仕
事

が
あ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

平
成
27
年
に
実
施
さ
れ
る
統
計
調
査　
国
勢
調
査

対
象　
次
の
全
て
の
条
件
を
満
た
す
人

▽
20
歳
以
上

▽
秘
密
の
保
持
が
で
き
る

▽
税
務
、警
察
に
直
接
関
係
が
な
い（
調
査
票
が
、徴
税
や
犯

罪
捜
査
の
資
料
と
し
て
利
用
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
の

誤
解
を
招
か
な
い
た
め
）

▽
選
挙
に
直
接
関
係
が
な
い（
調
査
活
動
が
選
挙
運
動
と
誤

解
さ
れ
な
い
た
め
）

▽
暴
力
団
員
で
な
い
、暴
力
団
や
暴
力
団
員
と
密
接
な
関
係

を
有
し
て
い
な
い（
調
査
活
動
が
暴
力
団
の
活
動
に
利
用

さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
の
誤
解
を
招
か
な
い
た
め
）

内
容

▽
調
査
事
務
説
明
会
へ
の
出
席

▽
調
査
担
当
区
域
の
確
認

▽
調
査
票
の
配
布
、回
収
、点
検
、提
出

報
酬　
調
査
終
了
後
、国
の
基
準
に
基
づ
き
調
査
ご
と
に
決

め
ら
れ
た
額
を
支
給（
３
万
円
か
ら
６
万
円
程
度
）

応
募
方
法　

地
域
づ
く
り
課（
市
役
所
４
階
）で
配
布
す
る

「
統
計
調
査
員
登
録
承
諾
書
」を
提
出
す
る（
要
印
鑑
）

応
募
先　
地
域
づ
く
り
課
商
工
農
政
担
当

※
す
で
に
市
の
統
計
調
査
員
と
し
て
登
録
し
て
い
る
人
は
、

改
め
て
登
録
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

今年は国勢調査の年　統計調査員に登録しませんか
地域づくり課 商工農政担当　☎（584）1111　F（584）1153

2回目の水痘（水ぼうそう）予防接種は済んでいますか
　満1、2歳児の水痘の予防接種は、3カ月の間隔をお
いて2回受けましょう。
　3歳になると2回目の接種を公費（無料）で受けるこ
とができなくなります。
　1回目の接種から3カ月が経過したら、忘れずに医療
機関で接種しましょう。

接種費用　無料
持ってくるもの　母子健康手帳
　詳しくはいきいきプラザ窓口(昇町1-120)、予防接
種を実施する医療機関に問い合わせてください。
問い合わせ先　健康課
☎（501）1134　F（501）0051

市嘱託・臨時職員を募集します

業務内容　春日市国民健康保険の被保険者の加入や喪
失手続きなどに関する窓口受付、入力事務

対象　市町村の国民健康保険や公費医療などの保険・
医療に関する窓口受付業務の経験を有し、ワード・
エクセルの基本操作ができる人

任用期間　4月1日〜平成28年3月31日（更新の場合
あり）

勤務日数　週5日（月〜金曜日）
勤務時間　午前8時45分〜午後5時（途中45分の休憩

あり）

勤務場所　国保年金課（市役所1階）
報酬　月額17万2000円程度（有給休暇・社会保険あ

り、賞与・交通費支給なし）
募集人員　1人
選考方法　書類選考、面接
※選考結果や面接日時は、別途連絡します。
応募方法　2月27日㈮（必着）までに、履歴書（志望動機

も記入）を提出する（郵送可）
応募先　国保年金課国保担当（〒816ｰ8501春日市役

所）

国民健康保険相談員（嘱託） 市
の
嘱
託・臨
時
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

問い合わせ先　国保年金課国保担当
（584）1111 F（584）1141
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業務内容　公用車の車両管理（配車業務・給油・清掃・点検管
理・簡易な補修など）、議長車・大型バス（40人乗り）な
どの運転業務（運転計画の企画および運転）など

対象　大型自動車免許（第一種免許）か大型自動車第二種免
許の資格を有し、簡単なパソコン操作（ワード、エクセ
ル）ができ、車両管理に関する知識がある人

任用期間　4月1日〜平成28年3月31日（更新の場合あり）
勤務日数　週５日（月〜金曜日）
勤務時間　午前8時30分〜午後5時のうち7時間30分（途

中60分の休憩あり）
※業務に応じて、出張や休日出勤、時間外勤務が生じる場合

があります。
勤務場所　配車室（市役所地下）
報酬　月額17万2000円程度（有給休暇・社会保険あり、賞

与・交通費支給なし）
募集人員　2人
選考方法　書類選考、面接（3月6日㈮）
応募方法　2月27日㈮（必着）までに、履歴書と自動車運転

免許証の写しを提出する（郵送可）
応募先　管財課管財担当（〒816ｰ8501春日市役所）

車両運転手・管理員（嘱託） 問い合わせ先　管財課管財担当
（584）1111 F（584）1145

業務内容　障がいのある児童生徒の学校生活上の介助、学習
支援など

※資格は不要ですが、教育または福祉関係の実務経験を有す
る人が望ましいです。
登録期間　履歴書の提出があった日〜平成28年3月31日（最

大1年間）
※必要が生じたときに登録者の中から随時面接して任用しま

す。任用期間は学校によって異なります。
勤務日数　原則として週5日（月〜金曜日）
勤務時間　午前8時15分〜午後5時のうち5時間（途中45分の

休憩あり）
勤務場所　市内小・中学校
報酬　1時間当たり790円程度（有給休暇・雇用保険あり、社会

保険・賞与・交通費支給なし）
応募方法　3月31日㈫（必着）までに、履歴書を提出する（郵送

可）
応募先　学校教育課学校教育担当（〒816-8501春日市役所）

特別支援教育支援員（臨時） 問い合わせ先　学校教育課学校教育担当
（584）1111 F（584）1153

業務内容　市内小・中学校の英語授業補助、外国語教材の作
成、語学力コンテストなどの補助、教員研修の補助、特別
活動、課外活動の補助など

対象　次の全てに該当する人
▷英語を母国語とし、標準的な英語を話す能力がある
▷出入国管理および難民認定法に定める在留資格「教育」もし

くは配偶者ビザ、永住者ビザを持っている
▷市内やその近隣に居住し、市内の小・中学校に通勤できる
▷日本語能力試験Ｎ3級以上または同程度以上の日本語能力

がある
▷小・中学校で英語指導を行うことができる資格を有する、ま

たは行った経験がある
任用期間　4月1日〜平成28年3月31日（更新の場合あり）
勤務日数　週5日（月〜金曜日）
※授業参観などで土・日曜日勤務の場合があります。
勤務時間　午前8時15分〜午後5時のうち7時間30分（途中

45分の休憩あり）
勤務場所　市内小・中学校
報酬　月額30万円程度（有給休暇・社会保険・雇用保険あり、

賞与・交通費支給なし）
募集人員　若干名
選考方法　書類審査、面接（3月5日㈭予定）
応募方法　2月26日㈭（必着）までに、ＡＬＴ応募用紙（市ウェ

ブサイトから入手）、パスポート（在留資格のページを含
む）と外国人登録証の写し、最終学校卒業証明書の写し、
現在他社と契約中の場合は契約書の写しを提出する（郵
送可）

※応募者の中から選考し、ＡＬＴ（外国語指導助手）として、平
成28年3月31日まで登録を行います。

※任用は、登録者の中から必要に応じて行います。
応募先　学校教育課学校教育担当（〒816ｰ8501春日市役所）

ＡＬＴ（外国語指導助手）（嘱託） 問い合わせ先　学校教育課学校教育担当
（584）1111 F（584）1153



トピックス
〜まちの話題や人物の紹介〜

白水大池公園の自然を堪能しよう

第40回春日市走ろう大会（ラン＆ウォーク）
　1月18日、白水大池公園で、健康増進、運動に親しむきっかけ作り、日頃
の運動の成果発表の３つを目的とした春日市走ろう大会を行いました。昨
年に引き続き今年もウォーキングを同時開催。合わせて239人が参加し、
冷たい風に吹かれながらも、それぞれが元気にゴールを目指しました。
　また、リレーマラソン3周のパフォーマンスの部では、アニメや映画のキャラクターの衣装でたすきをつなぐなど、
参加者を大いに盛り上げました。

笑
顔
を
見
せ
な
が
ら
元
気
に
出
発
す

る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
参
加
者
た
ち

国指定重要無形民俗文化財

春日の婿押し
　春日地区で前年に結婚した夫婦を祝う婿押し祭りが、1月14
日、春日神社で行われました。
　この祭りは、400年以上の歴史を持ち、神事や芸能などを含ん

だ全国的にも珍しい行事で
す。
　祭りは、左

さぎっちょ
義長の点火から始まり、締め込み姿の子どもの樽

たる
とり、宿の行事へと

続きます。宿の行事では、前年に結婚した新婚夫婦を氏
う じ こ
子たちに披露。その後締め

込み姿の男たちが、御
み い け
池へ飛び込み樽を奪い合いました。樽が割れると、拝殿に上

がり、婿を囲んで拝
はいでんも
殿揉み（婿押し）を行い、祝福しました。

春
日
神
社
の
御
池
に
入
り
、樽
を
奪
い
あ

う
氏
子
た
ち

元気よく大人に向かって行く子ども
たち（子どもの樽とり）

○入賞者　※敬称略
【2.2kmの部】
▷中学生男子　岡

おかもと
本航

こう た
汰

▷中学生女子　山
やまぐち
口真

ま み
実

▷一般男子　松
まつなが
永高
たかのり
徳

▷一般女子　山
やまだ
田麻

ま い こ
衣子

【5kmの部】
▷高校生〜 29歳男子　荒

あらき
木健

けん し
志

▷高校生〜 29歳女子　田
たなか
中美

み き
希

▷30歳〜 39歳男子　西
にし
　健

けん ご
吾

▷30歳〜 39歳女子　緒
おがた
方文

あや こ
子

▷40歳〜 59歳男子　斉
さいとう
藤康

こう じ
治

▷40歳〜 59歳女子　
　二

に い や
井矢愛

え ま
麻

▷60歳以上男子
　木
きのした
下　昇

のぼる

▷60歳以上女子
　江

えがわ
川芳

よし こ
子

【10kmの部】
▷高校生〜 29歳男子
　西
にしむら
村崚
りょうき
稀

▷高校生〜 29歳女子　羽
は ね だ
根田実

みゆき
幸

▷30歳〜 39歳男子　高
たかはし
橋弘

ひろ し
志

▷30歳〜 39歳女子　下
しもの
野麻

ま み
美

▷40歳〜 59歳男子　山
やまもと
本洋
ひろあき
彰

▷40歳〜 59歳女子　羽
は ね だ
根田俊

しゅんこ
子

▷60歳〜 69歳男子　藤
ふじえ
江正

まさ お
雄

▷70歳以上男子　箕
みいの
野雄

ゆう じ
次　

【リレーマラソン】
○5周の部
▷1位　春日・大野城・那珂川消防署
▷2位　春日市消防団
▷3位　春日市役所サッカー部

○3周の部（最優秀パフォーマンス賞）
　ありのままの日の出

勢いよくスタートをきるリレーマラソン第一走者の皆さん
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イ
ベ
ン
ト

遊
び
に
お
い
で
！

春
の
ふ
れ
あ
い
体
験
王
国

　
子
ど
も
を
対
象
に
、さ
ま
ざ
ま
な
体

験
活
動
を
提
供
す
る「
春
の
ふ
れ
あ
い

体
験
王
国
」を
行
い
ま
す
。家
族
や
友
だ

ち
と
一
緒
に
遊
び
に
来
ま
せ
ん
か
。

　
申
し
込
み
は
不
要
で
、１
０
０
円
で

全
て
の
体
験
が
で
き
ま
す（
バ
ル
ー
ン

ア
ー
ト
は
１
人
１
回
の
み
）。

　
詳
し
く
は
、小
学
校
配
布
の
チ
ラ
シ

で
確
認
す
る
か
、問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

日
時　
２
月
22
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
２
時

場
所　
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
新
館

（
大
谷
６
ー
24
）

内
容　

竹
細
工
、バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
、

ダ
ー
ツ
、紙
細
工
、箸
り
ん
ぴ
っ

く
な
ど

※
体
験
コ
ー
ナ
ー
に
よ
っ
て
は
、保
護

者
同
伴
で
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

も
の
や
、材
料
の
数
に
限
り
が
あ
る

も
の
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
社
会
教
育
課

☎（
５
７
５
）４
１
２
１

F（
５
９
３
）７
３
８
０

福
岡
共
同
公
文
書
館

企
画
展「
福
岡
県
の
災
害
の
記
録
」

　
平
成
３
年
の
台
風
17
号・19
号
、平
成

17
年
の
西
方
沖
地
震
、平
成
24
年
の
九

州
北
部
豪
雨
な
ど
、福
岡
県
に
甚
大
な

被
害
を
も
た
ら
し
た
災
害
の
記
録
を
集

め
て
紹
介
し
ま
す
。

　
過
去
の
災
害
を
振
り
返
り
、防
災・減

災
の
大
切
さ
に
つ
い
て
、改
め
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。観
覧
は
無
料
で
す
。

期
間　

２
月
17
日
㈫
〜
３
月
29
日
㈰

（
月
曜
日
、祝
日
、月
曜
日
と
祝

日
が
重
な
っ
た
日
の
翌
日（
火

曜
日
）休
館
）

時
間　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

場
所　
福
岡
共
同
公
文
書
館（
筑
紫
野

市
上か

み
こ
が
古
賀
１
ー
３
ー
１
）

※
無
料
駐
車
場
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
同
館

☎（
９
１
９
）６
１
６
６

F（
９
１
９
）６
１
６
８

http://kobunsyokan.pref.
fukuoka.lg.jp/

３
月
３
日
は
耳
の
日
で
す

耳
の
日
講
演
会

　
耳
鼻
咽
喉
科
専
門
医
会
が
、日
常
生

活
に
役
立
つ
耳
の
話
題
を
中
心
と
し
た

講
演
を
行
い
ま
す
。

　
検
査
体
験
相
談
や
無
料
健
康
相
談
も

行
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
１
日
㈰

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所　
ア
ク
ロ
ス
福
岡
１
階
ア
ト
リ
ウ

ム・円
形
ホ
ー
ル（
福
岡
市
中
央

区
天て

ん
じ
ん神
１
ー
１
ー
１
）

問
い
合
わ
せ
先　
福
岡
地
区
耳
鼻
咽
喉

科
専
門
医
会

☎（
５
７
４
）４
１
８
７

F（
５
７
４
）４
１
８
６

健　

康

参
加
者
募
集

体
力
測
定

　
運
動
不
足
や
加
齢
か
ら
、筋
肉
量
の

減
少
や
バ
ラ
ン
ス
能
力
な
ど
の
低
下
を

引
き
起
こ
し
、転
倒
の
危
険
度
が
高
い

状
態
に
な
る
こ
と
を「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ

シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
ロ
コ
モ
）」と
言
い
ま

す
。

　
自
分
の
体
力
を
確
か
め
、元
気
な
う

ち
か
ら
早
め
の
ロ
コ
モ
予
防
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
測
定
結
果
に
基
づ
き
、効
果
的
な
運

動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
案
し
ま
す
。

　
い
つ
ま
で
も
元
気
な
足
腰
で
い
る
た

め
に
、積
極
的
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象　
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
市
民

日
時　
２
月
28
日
㈯

午
前
９
時
30
分
〜
正
午
、午
後

１
時
〜
３
時
の
う
ち
希
望
す
る

１
時
間

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ（
昇
町
１
ー

１
２
０
）

内
容　

▽
体
力
測
定（
柔
軟
性
、バ
ラ
ン
ス
テ
ス

ト
な
ど
）

▽
体
成
分
分
析
測
定・
血
管
年
齢
測
定

（
筋
肉
量
や
体
脂
肪
率
、末ま

っ
し
ょ
う梢血
管
の

柔
軟
性
な
ど
の
測
定
）

▽
ロ
コ
モ
度
チ
ェ
ッ
ク（
歩
幅
脚
力
、立

ち
上
が
り
筋
力
測
定
な
ど
）

▽
体
の
ゆ
が
み
チ
ェ
ッ
ク

▽
持
久
力
測
定（
エ
ア
ロ
バ
イ
ク
で
の

心
肺
持
久
力
テ
ス
ト
）

▽
結
果
説
明・運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
作
成

※
持
久
力
測
定
と
結
果
説
明・
運
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
作
成
は
、別
途
、都
合
が
良

い
日
時
を
予
約
し
て
行
い
ま
す
。

参
加
費　
５
０
０
円

定
員　
75
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
上
靴
、運
動
し
や

す
い
服
装
、水
筒
、タ
オ
ル　

申
込
方
法　
２
月
16
日
㈪
以
降
、電
話

で
氏
名
、年
齢
、電
話
番
号
、希

望
時
間
を
伝
え
る

申
込・
問
い
合
わ
せ
先　

い
き
い
き

ル
ー
ム（
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
内
）

☎（
５
０
１
）１
１
６
２（
F
兼
用
）

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い

栄
養
相
談

　
生
活
習
慣
病
や
子
ど
も
の
食
事
が
気

に
な
る
人
な
ど
、食
生
活
に
関
す
る
悩

み
に
つ
い
て
管
理
栄
養
士
が
無
料
で
相

談
に
応
じ
ま
す
。

　
前
日
ま
で
に
予
約
が
必
要
で
す
。詳

し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。　

日
時　
２
月
18
日
㈬
、３
月
11
日
㈬

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分
の

う
ち
１
時
間
程
度

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ
３
階
会
議
室

（
昇
町
１
ー
１
２
０
）

申
込・問
い
合
わ
せ
先　
健
康
課

☎（
５
０
１
）１
１
３
４

F（
５
０
１
）０
０
５
１

www.city.kasuga.fukuoka.jp
春日市役所 ☎（584）1111
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子
育
て

離
乳
食
教
室

参
加
者
募
集

　
赤
ち
ゃ
ん
の
食
事
量
や
内
容
で
悩
ん

で
い
る
人
を
対
象
と
し
た
、離
乳
食
の

作
り
方
や
進
め
方
を
学
ぶ
教
室（
離
乳

食
中
期
以
降
の
話
が
中
心
）で
す
。

　
託
児
も
あ
り
ま
す
。

対
象　
生
後
６
〜
８
カ
月
の
子
ど
も
の

保
護
者

日
時　
３
月
18
日
㈬

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

（
受
付
／
午
後
１
時
〜
）

場
所　
い
き
い
き
プ
ラ
ザ（
昇
町
１
ー

１
２
０
）

参
加
費　
２
０
０
円（
実
習
材
料
費
）

定
員　
20
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
母
子
健
康
手
帳
、

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、手
拭
き
タ

オ
ル
、飲
み
物
、託
児
に
必
要
な

道
具（
要
記
名
）

託
児　

15
人（
申
込
先
着
順
、１
人

３
０
０
円
）

申
込
方
法　
２
月
16
日
㈪
〜
３
月
６
日

㈮
に
、電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
で

住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、子
ど

も
の
名
前
と
生
年
月
日
、託
児

の
有
無
を
伝
え
る

申
込・
問
い
合
わ
せ
先　
健
康
課
保
健

指
導
担
当

☎（
５
０
１
）１
１
３
４

F（
５
０
１
）０
０
５
１

参
加
し
ま
せ
ん
か

は
じ
め
ま
し
て
♪
あ
か
ち
ゃ
ん

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、毎
月
、生

後
２
カ
月
か
ら
６
カ
月
の
子
ど
も
と

そ
の
保
護
者
を
対
象
に
、お
出
掛
け
デ

ビ
ュ
ー
や
、友
達
づ
く
り
を
応
援
す
る

事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

月
齢
が
近
い
子
ど
も
の
親
子
同
士

で
、交
流
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

対
象　
平
成
26
年
９
月
〜
12
月
生
ま
れ

で
、初
め
て
参
加
す
る
子
ど
も

と
そ
の
保
護
者（
２
日
間
と
も

参
加
で
き
る
人
）

※
き
ょ
う
だ
い
児
の
託
児・
参
加
は
で

き
ま
せ
ん
。

日
時　
３
月
４
日
㈬
、10
日
㈫

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　

す
く
す
く
プ
ラ
ザ（
須
玖
南

２
ー
１
２
０
）

内
容　
親
子
あ
そ
び（
タ
ッ
チ
ケ
ア
な

ど
）、保
護
者
同
士
の
交
流
会
、

保
育
士・
保
健
師
に
よ
る
相
談

（
希
望
者
の
み
）　

定
員　
12
組（
申
込
先
着
順
）　

申
込
方
法　

２
月
16
日
㈪
〜
28
日
㈯

に
、電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ

メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
子
ど
も

の
名
前
、生
年
月
日
、居
住
地

区
、電
話
番
号
を
伝
え
る

申
込・
問
い
合
わ
せ
先　
子
育
て
支
援

課
子
育
て
支
援
担
当

☎（
５
８
４
）１
０
１
０

F（
５
８
４
）７
７
３
９

ko
so
d
ate@

city.kasuga.
fukuoka.jp

子
育
て
講
演
会

参
加
者
募
集

　
小
さ
な
赤
ち
ゃ
ん
も
耳
か
ら
の
響
き

を
楽
し
み
ま
す
。ま
た
、絵
本
の
前
に

座
っ
て
じ
っ
と
見
入
っ
た
り
す
る
子
ど

も
も
い
ま
す
。

　
今
回
の
講
演
会
は
、前
半
は
保
護
者

だ
け
で
、後
半
は
親
子
一
緒
に
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
を
楽
し
め
ま
す
。

　
受
講
は
無
料
で
、託
児
も
行
い
ま
す
。

対
象　
市
内
に
居
住
す
る
未
就
学
児
の

保
護
者
や
子
育
て
サ
ロ
ン
や

サ
ー
ク
ル
で
活
動
し
て
い
る
人

な
ど

日
時　
３
月
16
日
㈪

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

場
所　

す
く
す
く
プ
ラ
ザ
わ
ん
ぱ
く

ル
ー
ム（
須
玖
南
２
ー
１
２
０
）

演
題　
絵
本
の
ち
か
ら

講
師　
前ま

え
ぞ
の園
敦あ
つ
こ子
さ
ん（
子
ど
も
の
本

の
専
門
店
エ
ル
マ
ー
店
長
）

定
員　
30
人（
申
込
先
着
順
）

託
児　
生
後
３
カ
月
以
上
、先
着
20
人

申
込
方
法　
２
月
23
日
㈪
以
降
に
、電

話
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
の

い
ず
れ
か
で
申
し
込
む

申
込・
問
い
合
わ
せ
先　
子
育
て
支
援

課
子
育
て
支
援
担
当

☎（
５
８
４
）１
０
１
０

F（
５
８
４
）７
７
３
９

ko
so
d
ate@

city.kasuga.
fukuoka.jp

問い合わせ先　環境課
☎（584）1111　F（584）1147

　今年の元日は最低気温が０度を下
回り、積雪もするなどとても寒い正
月でした。そういう日には、今までの
えこトピで紹介した暖房器具の効果
的な使い方や衣類の工夫で、エコし
ながら快適に過ごしましょう。
　今回は外側からでなく、体の内側
から温める方法を紹介します。
○適度な運動
　冬に手足が冷たく感じるのは、
寒くなると体の中心部に血液が集
まり、手先や足先には血液が行き
渡りにくくなっているからです。
これを解消するには運動が一番で
す。激しい運動でなくても、手足の
屈伸運動やウォーキングなど、軽
い運動でも効果があります。
　また、心臓に血液を送る働きを
持つふくらはぎをストレッチする
と血液の巡りが良くなります。
○体温のリズムを整える
　人間の体温は、早朝が最低で、起
床後に緩やかに上昇、夕方に最高
に達し、また緩やかに下降する形
で変動します。これを崩さないよ
うにするために、体温が上がる前
に朝食をとり、代謝を高めましょ
う。また、夜間に冷たい飲み物や果
物などの低温の飲食物をとるのは
避けましょう。
○正しい重ね着をする
　寒くなると重ね着をしますが、
体を締め付けるタイプのものを多
用したり、体の動きを阻害するほ
ど着込むと、血液の巡りが悪くな
り、体を冷やします。ゆとりがある
範囲で重ね着を心掛けましょう。
　また、室内と外の大きな温度差
にさらされ続けると、自律神経に
負担を掛けます。内側から体を温
め、部屋の温度を上げすぎないよ
うにしましょう。
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進
課

☎（
５
８
４
）１
１
５
７

F（
５
８
４
）１
１
４
７

講
演
講
座

春
日・大
野
城・那
珂
川
消
防
署

救
命
講
習
会

　
人
工
呼
吸
や
胸
骨
圧
迫
、Ａ
Ｅ
Ｄ（
自

動
体
外
式
除
細
動
器
）、そ
の
他
の
応
急

処
置
を
身
に
付
け
る
講
習
会
で
す
。

　
受
講
は
無
料
で
す
。気
軽
に
参
加
し

て
く
だ
さ
い
。

※
上
級
講
習
に
つ
い
て
は
筆
記
と
実
技

試
験
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象　
春
日
市
、大
野
城
市
、那
珂
川
町

に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
中
学

生
以
上
の
人

場
所　
同
消
防
本
部（
春
日
２
ー
２
ー

１
）

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、公
共

交
通
機
関
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

○
普
通
救
命
講
習
１（
e
ー
ラ
ー
ニ
ン

グ
対
応
実
技
救
命
講
習
）

日
時　
３
月
15
日
㈰

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

定
員　
40
人（
申
込
先
着
順
）

※
e
ー
ラ
ー
ニ
ン
グ
と
は
、同
消
防

本
部
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
あ
る
応
急

手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習（
約
60
分
）を
個

人
で
受
講
し
、お
お
む
ね
１
カ
月

以
内
に
実
技
を
中
心
と
し
た
実
技

救
命
講
習
を
受
講
す
れ
ば
救
命
講

習
を
修
了
し
た
も
の
と
認
定
し
、

修
了
証
を
交
付
す
る
も
の
で
す
。

○
上
級
救
命
講
習

日
時　
３
月
22
日
㈰

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

定
員　
40
人（
申
込
先
着
順
）

申
込・
問
い
合
わ
せ
先　
同
消
防
署
本

署
救
急
係

☎（
５
８
４
）１
１
９
９

F（
５
８
４
）１
１
６
１

春
日・大
野
城・那
珂
川
消
防
本
部

甲
種
防
火
管
理
者
新
規
講
習
会

　
消
防
法
で
防
火
管
理
者
を
選
任
す
る

義
務
が
あ
る
、高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
な
ど
の
社
会
福
祉
施
設（
10
人
以
上

収
容
）や
店
舗
、飲
食
店
な
ど
の
不
特
定

多
数
の
人
が
出
入
り
す
る
建
物（
30
人

以
上
収
容
）、工
場
や
共
同
住
宅
な
ど

（
50
人
以
上
収
容
）の
防
火
管
理
者
の
資

格
を
取
得
す
る
た
め
の
講
習
会
で
す
。

日
時　
３
月
19
日
㈭
、20
日
㈮

午
前
10
時
〜
午
後
５
時

場
所　
同
消
防
本
部（
春
日
２
ー
２
ー

１
）

受
講
料　
５
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代

含
む
）

定
員　
80
人（
申
込
先
着
順
）

申
込
方
法　
２
月
19
日
㈭
以
降
、申
込

書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、同

消
防
本
部
、消
防
署
、各
出
張
所

の
い
ず
れ
か
に
提
出
す
る（
郵

送
、電
話
で
の
申
し
込
み
不
可
）

※
申
込
書
は
消
防
署
窓
口
か
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　
同
消
防
本
部
予
防
課

指
導
係

☎（
５
８
４
）１
１
９
５

F（
５
８
４
）１
２
０
０

http://fukuoka.kon119.
or.jp/

福
岡
県
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

啓
発
事
業
講
演
会

　
参
加
は
無
料
で
す
が
、事
前
に
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。手
話
通
訳・要
約
筆

記
も
あ
り
ま
す
。必
要
な
人
は
申
し
込

み
の
際
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

当
事
者
、保
護
者
、支
援
者
な

ど
、発
達
障
が
い
に
関
心
の
あ

る
人

日
時　
３
月
７
日
㈯

午
後
１
時
〜
４
時（
受
付
／
正

午
〜
）

場
所　
岡
垣
サ
ン
リ
ー
ア
イ（
遠
賀
郡

岡
垣
町
野の

ま間
１
ー
１
ー
１
）

演
題　
発
達
障
害
の
当
事
者
が
求
め
る

支
援
を
考
え
る
ー
高
機
能
Ａ
Ｓ

Ｄ（
自
閉
症
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム
障

害
）児
の
10
年
間
の
追
跡
調
査

の
結
果
を
通
し
て
ー

講
師　
木き

や谷
秀ひ
で
か
つ勝
さ
ん（
山
口
大
学
教

育
学
部
付
属
教
育
実
践
総
合

セ
ン
タ
ー
教
授
）

定
員　
４
０
０
人

申
込
方
法　

２
月
27
日
㈮
ま
で
に
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
か
E
メ
ー
ル
で
住

所
、氏
名
、所
属
、電
話・フ
ァ
ッ

ク
ス
番
号
を
伝
え
る

申
込・
問
い
合
わ
せ
先　
県
発
達
障
害

者
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
う・も
あ

☎
０
９
４
７（
４
６
）９
５
０
５

F
０
９
４
７（
４
６
）９
５
０
６

yum
oa@

houtokukai.com

環　

境

家
庭
で
簡
単
生
ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト

ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
講
習
会

　

ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
と
は
、

ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
の
中
の
基
材
に
生
ご
み

を
混
ぜ
、微
生
物
の
力
で
生
ご
み
を
分

解
さ
せ
、簡
単
に
栄
養
た
っ
ぷ
り
の
堆

肥
を
作
る
も
の
で
す
。

　

受
講
は
無
料
で
、参
加
者
は
ダ
ン

ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
用
具
の
購
入
費
補

助
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

日
時　
３
月
３
日
㈫

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
旧
館

１
階
学
習
室
１（
大
谷
６
ー
24
）

定
員　
20
人（
申
込
先
着
順
）

持
っ
て
く
る
も
の　
筆
記
用
具
、印
鑑

（
購
入
費
補
助
希
望
者
の
み
）

申
込
方
法　
２
月
23
日
㈪
ま
で
に
、電

話
で
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を

伝
え
る

※
過
去
の
受
講
者
を
対
象
に
、相
談
会

も
行
い
ま
す
。現
在
生
成
中
の
堆
肥

を
、ビ
ニ
ー
ル
袋
に
一
握
り
程
度
入

れ
て
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

申
込・
問
い
合
わ
せ
先　
ご
み
減
量
推

ス
マ
ー
ト
ホ
ン
を
悪
用
し
た
犯
罪
に
注
意
！

　
ス
マ
ー
ト
ホ
ン（
ス
マ
ホ
）の
不
正

ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン（
ア
プ
リ
）に
よ

る
被
害
が
多
発
し
て
い
ま
す
。不
正
ア

プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
と
、ス
マ

ホ
利
用
者
の
権
限
が
乗
っ
取
ら
れ
、利

用
者
の
意
図
し
な
い
と
こ
ろ
で
電
話

帳
な
ど
の
情
報
が
外
部
に
送
信
さ
れ

て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
、次
の
こ

と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▽
パ
ソ
コ
ン
と
同
様
に
ウ
イ
ル
ス
対

策
ソ
フ
ト
を
導
入
す
る

▽
Ｏ
Ｓ（
基
本
ソ
フ
ト
）や
ア
プ
リ
は

常
に
ア
ッ
プ
デ
ー
ト（
更
新
）し
、最

新
の
状
態
を
維
持
す
る

▽
ア
プ
リ
は
、信
用
で
き
る
正
規
の
サ

イ
ト
か
ら
入
手
し
、提
供
元
や
作
成

者
が
不
明
な
場
合
は
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
な
い

▽
ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
す
る
際

は
、ア
ク
セ
ス（
接
続
）許
可
を
確
認

し
、不
自
然
な
ア
ク
セ
ス
権
限
を
求

め
て
い
な
い
か
確
認
す
る

問
い
合
わ
せ
先

▼
安
全
安
心
課
防
犯
安
全
担
当

☎（
５
８
４
）１
１
１
１

F（
５
８
４
）１
１
４
３

▼
春
日
警
察
署
安
全
安
心
ま
ち
づ
く

り
推
進
室

☎（
５
８
０
）０
１
１
０（
F
兼
用
）

安
全

安
心
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昔
、春
日
市
域
で
水
問
題
と
い
え
ば

稲
作
の
た
め
の
か
ん
が
い
用
水
の
こ
と

で
し
た
が
、昭
和
40
年
代
に
な
る
と
、都

市
用
水
の
確
保
が
春
日
市
の
喫
緊
の
課

題
と
な
り
ま
し
た
。人
口
が
急
増
し
、そ

れ
と
反
対
に
水
田
が
急
速
に
減
少
し
始

め
た
か
ら
で
す
。都
市
用
水
に
は
、飲
料

用
や
風
呂・ト
イ
レ・洗
濯
な
ど
の
生
活

用
水
の
他
、学
校・事
業
所・防
火
用
水・

プ
ー
ル
用
水
な
ど
が
あ
り
ま
す
。つ
ま

り
春
日
市
は
都
市
化
に
伴
い
上
水
道
整

備
が
必
要
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

そ
こ
で
ま
ず
、大
き
な
川
に
恵
ま
れ

な
い
春
日
市
の
都
市
用
水
の
自
給
率
は

ど
の
く
ら
い
な
の
か
、原
町
に
あ
る
春

日・
那
珂
川
水
道
企
業
団
に
尋
ね
に
行

き
ま
し
た
。

　

春
日
市
と
那
珂
川
町
の

上
水
道
の
水
源
と
、そ
の
水

量
は
下
表
の
よ
う
に
ま
と

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。少

し
説
明
を
加
え
ま
す
。

　

表
の
中
の「
原は

ら
ま
ち町
水
系
」

と
い
う
の
は
、原
町
４
丁
目

に
あ
る
浄
水
場
か
ら
の
供

給
水
と
い
う
こ
と
で
す
。こ

れ
は
、春
日
地
区
を
流
れ
る

牛う
し
く
び頸
川
か
ら
ポ
ン
プ
ア
ッ

プ
し
て
導
水
さ
れ
る
も
の

で
す
。同
様
に
大
牟
田
池
に

つ
い
て
も
、そ
の
池
の
水
の

多
く
は
、元
を
た
ど
る
と
、

牛
頸
川
支
流
の
平
野
川
か

ら
の
導
水
で
す
。

　
「
東

ひ
が
し
く
ま隈
水
系
」と「
埋う
め
が
ね金
水

系
」は
、那
珂
川
町
の
17
カ

所
に
掘
ら
れ
た
井
戸
と
、那

珂
川
か
ら
の
給
水
な
の
で
す
。

　
「
福
岡
地
区
水
道
企
業
団
用
水
」は
、

筑
後
川
か
ら
大
野
城
市
に
あ
る
牛
頸
浄

水
場
に
導
水
さ
れ
、浄
水
処
理
の
う
え
、

配
水
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

こ
の
表
の
数
字
で
、原
町
水
系
の
み

を
春
日
市
自
給
の
水
と
考
え
る
と
、市

内
で
の
水
の
自
給
率
は
約
６
％
に
過
ぎ

ま
せ
ん
。

　

私
が
水
の
自
給
率
に
こ
だ
わ
る
の

は
、平
成
６
、７
年
の
大
渇
水
を
思
い

出
す
か
ら
で
す
。平
成
６
年
７
月
21
日

に
太
宰
府
市
で
夜
間
断
水
が
始
ま
り
、

続
い
て
７
月
25
日
に
大
野
城
市
、８
月

４
日
に
福
岡
市
、22
日
に
筑
紫
野
市
と
、

春
日
市・
那
珂
川
町
以
外
の
周
辺
自
治

体
は
お
お
む
ね
断
水
に
踏
み
切
り
ま
し

た
。福
岡
市
の
場
合
、断
水
が
解
除
さ
れ

た
の
は
翌
７
年
６
月
１
日
で
、そ
の
日

数
は
２
９
５
日
に
も
及
び
ま
し
た
。

　
春
日
市
と
那
珂
川
町
は
１
日
の
断
水

も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、春
日
市
内

で
は
、小
中
学
校
の
プ
ー
ル
使
用
は
自

粛
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
か
つ
て
水
に
苦
労
し
た
先
人
の
知
恵

と
努
力
に
感
謝
せ
ず
に
は
い
ら
れ
ま

せ
ん
。

　
春
日
市
郷
土
史
研
究
会
　
平ひ

ら
た田
善よ
し
ず
み積

 

春
日
風
土
記

第306号

　
市
内
を
流
れ
る
川
　
そ
の
５

＝
牛
頸
川（
２
）私
た
ち
と
生
活
用
水
＝

カ
ラ
ー
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
３
級

講
習
会
参
加
者
募
集

　
色
彩
に
興
味
が
あ
る
人
や
、検
定
試

験
の
合
格
を
目
指
す
人
を
対
象
に
し
た

講
習
会
で
す
。今
年
の
講
習
会
か
ら
は
、

実
践
的
な
演
習
に
取
り
組
み
ま
す
。

期
日　
４
月
７
日
〜
６
月
２
日
の
毎
週

火
曜
日（
計
８
回
）

時
間　
午
後
６
時
30
分
〜
９
時

場
所　
大
野
城
ま
ど
か
ぴ
あ（
大
野
城

市
曙あ

け
ぼ
の
ま
ち
町
２
ー
３
ー
１
）

受
講
料　
１
万
８
０
０
０
円（
テ
キ
ス

ト
代
含
む
）

定
員　
20
人（
申
込
先
着
順
）

※
受
講
者
が
少
な
い
時
は
中
止
の
場
合

も
あ
り
ま
す
。

申
込
方
法　
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
住

所
、氏
名
、電
話
番
号
を
伝
え
る

※
受
講
料
納
入
後
に
キ
ャ
ン
セ
ル
し

た
場
合
は
、受
講
料
は
返
却
で
き
ま

せ
ん
。

申
込・
問
い
合
わ
せ
先　
筑
紫
地
区
商

工
会
職
業
訓
練
会（
大
野
城
市

商
工
会
館
内
）

☎（
５
８
１
）３
４
１
２

F（
５
８
１
）３
７
０
３

水　系 川・池・井 水　源 立方メートル/日 ％

原町水系
牛頸川（春日市域） 表流水 2140

5.96
大牟田池 ため池 1235

東隈水系

1号井〜9号井

浅井戸

2万

74.65

井尻第1、第2号井 3750
山田第1、第2号井 5000
安徳第1、第2号井 1000
那珂川 表流水 7500

埋金水系 埋金第1、第2号井 浅井戸 5000

企業団受水 福岡地区水道企業団
用水 筑後川 1万975 19.39

計 5万6600 100.00

牛
頸
川
の
下し
た
の
か
わ

ノ
川
橋
の
た
も
と
に
あ
る
春
日
水
源

の
取
水
口
。1
日
最
大
３
０
０
０
立
方
メ
ー
ト
ル

取
水
し
て
い
る
。

春日市・那珂川町の上水道水系

外
国
人
の
た
め
の
日
本
語
教
室

か
す
が・に
ほ
ん
ご
ひ
ろ
ば

　

市し

は
、外が
い
こ
く
じ
ん

国
人
の
た
め
の
日に
ほ
ん
ご

本
語

を
学ま

な
ぶ「
か
す
が・に
ほ
ん
ご
ひ
ろ
ば
」

を
行お

こ
なっ
て
い
ま
す
。

　
参さ

ん
か加
し
ま
せ
ん
か
。

日に
ち
じ時　
毎ま
い
し
ゅ
う
も
く
よ
う
び

週
木
曜
日

午ご
ぜ
ん前
10
時じ

〜
正し
ょ
う
ご午

場ば
し
ょ所　

ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ
3
階か
い

工こ
う
げ
い
し
つ

芸
室（
原は
ら
ま
ち町
3
ー
1
ー
7
）

1月8日、外国人を対象に行った書
き初め。参加者はそれぞれ好きな
文字や今年の抱負を書きました。

会か
い
ひ費　
５
０
０
円え
ん（
月げ
つ
が
く額
）

託た
く
じ児　
２
０
０
円え
ん（
1
回か
い
）

問と

い
合あ

わ
せ
先さ
き　
地ち
い
き域
づ
く
り
課か

☎（
５
８
４
）１
１
１
７

F（
５
８
４
）１
１
５
３

tiiki@
city.kasuga.fukuoka.

jpWould you like to learn Japanese? Do you 
already speak some Japanese but would like 
to improve on your skills?
No reservations necessary.
Come over and give it a try. We'll be waiting!
Date　Every Thursday
Time　10:00~12:00
Tuition　500yen/month
Babysitting　200yen/once
Place　Clover Plaza third floor 

kougeishitsu(3-1-7 Haramachi Kasuga)
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いきいき体操
　

学
童
期
の
食
生
活
の
実
態
を
示
す

「
毎
日
朝
食
を
食
べ
て
い
る
子
ど
も
の

割
合
」を
、平
成
22
年
度
と
25
年
度
で

比
較
す
る
と
、市
内
小
学
生
は
、96・

６
％
か
ら
93・３
％
へ
と
や
や
減
少
し
て

い
ま
し
た
。朝
食
を
毎
日
食
べ
な
い
理

由
と
し
て「
食
べ
る
時
間
が
な
い
」と

答
え
た
児
童
が
半
数
以
上
を
占
め
て

お
り
、次
に「
お
腹
が
減
って
い
な
い
」、

「
朝
ご
は
ん
が
で
き
て
い
な
い
」と
続

き
ま
す
。

　

朝
食
を
食
べ
る
こ
と
に
は
、次
の
様

な
大
事
な
役
目
が
あ
り
ま
す
。

脳
の
ス
イ
ッ
チ

　

朝
食
を
食
べ
る
と
脳
が
目
覚
め
ま

す
。ご
は
ん
や
パ
ン
を
食
べ
ま
し
ょ
う
。

体
の
ス
イ
ッ
チ

　

血
流
が
よ
く
な
る
こ
と
で
睡
眠
中

に
下
が
っ
た
体
温
が
上
が
り
、体
が
目

覚
め
ま
す
。魚
、肉
、卵
、豆
な
ど
を
食

べ
ま
し
ょ
う
。

お
腹
の
ス
イ
ッ
チ

　

胃
や
腸
が
活
動
を
始
め
、排
便
を

促
し
、お
腹
の
ス
イ
ッ
チ
が
入
り
ま
す
。

野
菜
や
果
物
を
食
べ
ま
し
ょ
う
。

　
子
ど
も
時
代
の
食
習
慣
は
、生
涯
へ

の
食
習
慣
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。春
日

市
食
育
推
進
基
本
計
画
で
は
、朝
食

を
食
べ
る
児
童
が
１
０
０
％
に
な
る
こ

と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。ま
ず
は
、

就
寝
や
起
床
時
間
な
ど
の
生
活
時
間

を
見
直
し
ま
し
ょ
う
。朝
食
内
容
も
、

常
備
菜
や
火
を

使
わ
な
い
調
理
方

法
な
ど
を
取
り
入

れ
、で
き
る
だ
け
バ

ラ
ン
ス
の
取
れ
た

朝
食
を
目
指
し
ま

し
ょ
う
。

朝
ご
は
ん
、食
べ
て
い
ま
す
か
！

　腰から腕の内側までの背部を広
く覆っている「広

こうはいきん
背筋」という筋肉

を伸ばす体操です。
体側伸ばし
⑴両手を真上にまっすぐ上げ、左
手で右手首を握る。
⑵息を吐きながら、左手で右手を
引っ張るようにゆっくり体を横に
倒す。
⑶反対側も同様に行う。
※体が前に倒れないように注意し
ましょう。手のひらは天井に向け
た方がより
効果的で
す。

相　

談

行
政
書
士
に
よ
る

交
通
事
故
無
料
相
談
会

　
示
談
書
や
損
害
賠
償
請
求
書
な
ど
の

作
成
や
、保
険
請
求
手
続
き
な
ど
に
関

す
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。申
し
込
み
は

不
要
で
す
。直
接
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
14
日
㈯

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所　

ク
ロ
ー
バ
ー
プ
ラ
ザ（
原
町

３
ー
１
ー
７
）

問
い
合
わ
せ
先　
福
岡
県
行
政
書
士
会

☎（
６
４
１
）２
５
０
１

F（
６
４
１
）２
５
０
３

募　

集

第
１
回
県
営
住
宅

入
居
者
募
集（
抽
選
方
式
）

　
平
成
27
年
度
の
県
営
住
宅
の
入
居
者

を
募
集
し
ま
す
。

　
申
込
手
数
料
は
不
要
で
す
。

申
込
期
間　
３
月
２
日
㈪
〜
10
日
㈫

※
詳
し
く
は
、募
集
案
内
書
を
見
て
く

だ
さ
い
。募
集
案
内
書
は
、申
込
期
間

中
の
み
管
財
課（
市
役
所
５
階
）、い

き
い
き
プ
ラ
ザ（
昇
町
１
ー
１
２
０
）

に
設
置
し
ま
す
。案
内
書
が
な
く
な

り
次
第
配
布
を
終
了
し
ま
す
。

申
込・
問
い
合
わ
せ
先　
県
住
宅
供
給

公
社
県
営
住
宅
管
理
部
管
理
課

☎（
７
８
１
）８
０
２
９

F（
７
２
２
）１
１
８
１

フ
ラ
ダ
ン
ス
無
料
体
験
教
室

参
加
者
募
集

　
参
加
は
無
料
で
、誰
で
も
参
加
で
き

ま
す
。プ
ロ
グ
ラ
ム
や
申
込
方
法
な
ど
、

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
13
日
㈮
、27
日
㈮

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　
ふ
れ
あ
い
文
化
セ
ン
タ
ー
新
館

２
階
多
目
的
室
Ｃ（
大
谷
６
ー

24
）

定
員　
各
15
人

申
込・問
い
合
わ
せ
先　
プ
ア
ラ
ニ・ア

ロ
ハ
春
日　
吉よ

し
と
み富

※
受
付
時
間
は
、午
前
９
時
か
ら
午
後

２
時
ま
で
で
す
。

☎
０
９
０（
４
４
８
６
）８
１
６
８

F（
５
８
３
）９
２
７
６

お
詫
び
と
訂
正

　

1
月
15
日
号
「
春
日
市
弥
生
の
里
児
童

画
大
賞
展
」
４
ペ
ー
ジ
掲
載
の
、
檀だ
ん　

航こ
う

太た

さ
ん
の
作
品「
地
面
の
世
界
の
攻
防
」に
、

縦
横
の
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
く
は
、

左
記
の
と
お
り
で
す
。

　
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先　

社
会
教
育
課
社
会
教
育

担
当

☎（
５
７
５
）４
１
２
１

F（
５
９
３
）７
３
８
０

地
域
で
大
活
躍
！
西
中
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
隊

　
春
日
西
中
学
校
に
は
、生
徒
の

有
志
で
活
動
す
る「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
隊
」が
あ
り
ま
す
。今
年
で
発
足

10
年
目
を
迎
え
、隊
員
も
２
０
０

人
を
超
え
ま
し
た
。

　
校
内
で
の
清
掃
活
動
や
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
キ
ャ
ッ
プ
な
ど
の
収
集
の

他
に
、週
末
は
校
外
で
小
学
生
と

の
遊
び
場
活
動
、各
地
域
の
運
動

会
、ス
ポ
ー
ツ
大
会
補
助
、敬
老
会

出
演
、餅
つ
き
へ
の
参
加
な
ど
、

幅
広
く
活
動
し
て
い
ま
す
。同
隊

の
貢
献
活
動
は
、学
校
、家
庭
、地

域
に
よ
る
協
働
の
取
り
組
み「
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ・ス
ク
ー
ル
」の
一
役

を
担
っ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、部
活
動
や
習

い
事
、休
日
の
予
定
を
調
整
し
、積

極
的
に
参
加
、参
画
し
て
い
ま
す
。

毎
回
多
く
の
生
徒
が
活
動
し
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
楽
し
さ
を
味
わ
う

だ
け
で
な
く
、人
の
役
に
立
つ
喜

び
や
地
域
の
一
員
と
し
て
の
自
覚

を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
校
内
外
で
活
躍
す
る
子

ど
も
た
ち
の
心
が
輝
き
、人
と
し

て
大
き
く
成
長
し
て
い
く
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

春
日
西
中
学
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
担
当

　
　
　
　
　
　
　
　
　
江え

が
し
ら頭

和か
ず
み美

輝
く
子
ど
も
た
ち

輝
く
子
ど
も
た
ち
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か
す
が
に
は
、全
国
的
に
も
風
変

わ
り
な
祭
り
が
い
く
つ
か
残
っ
て

い
ま
す
。そ
の
一
つ
が
、１
月
14
日

に
小
倉
の
住
吉
神
社
で
行
わ
れ
る

「
嫁
ご
の
尻
た
た
き
」で
す
▼
前
年

に
結
婚
し
た
夫
婦
が
神
社
を
参
拝

し
た
と
こ
ろ
を
、待
ち
受
け
た
子

ど
も
た
ち
が
わ
ら
の
棒
で
花
嫁
の

尻
を
た
た
く
も
の
で
、子
宝
に
恵

ま
れ
る
よ
う
に
と
の
願
い
が
込
め

ら
れ
て
い
ま
す
。な
り
手
が
少
な

く
毎
年
は
開
催
さ
れ
て
お
ら
ず
、

広
報
８
年
目
の
私
は
、未
だ
取
材

の
機
会
を
得
て
い
ま
せ
ん
▼
枕
草

子
に
、小
正
月
に
宮
中
の
女
房
た

ち
が
尻
を
た
た
き
あ
っ
た
記
述
が

あ
り
、も
し
か
し
た
ら
宮
中
の
伝

統
を
受
け
継
ぐ
貴
重
な
行
事
な
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
▼
1
月
14
日
と

言
え
ば
国
指
定
重
要
無
形
民
俗

文
化
財
の「
春
日
の
婿
押
し
」
。

４
０
０
年
も
の
伝
統
を
誇
る
こ
の

祭
り
も
な
り
手
が
減
少
、昨
年
か

ら
市
役
所
の
有
志
も
祭
り
の
準
備

な
ど
に
参
加
し
て
い
ま
す
▼
連
綿

と　
続
く
祭
り
を　
後
世
に　
K

■相談窓口
法律・生活・行政など
◆春日市無料法律相談　☎（584）1148
第3水曜日／10時〜16時／市役所／第1水曜日8時30分以降
の平日に電話予約／先着15人

◆春日市消費生活相談　☎（584）1155（F兼用）
悪質商法・多重債務・金銭トラブルなど／月〜金曜日／10時
〜16時／じょなさん

◆定例行政相談　☎（584）1111
国の行政に関すること／第4火曜日／10時〜15時／市役所

◆福岡県交通事故相談所　☎（622）0403　☎（643）3168
月〜金曜日／9時〜17時（受付は16時まで）／福岡県庁
子育て・子どもの悩み、児童福祉
◆家庭児童相談室　☎（584）1015　F（584）7739
月〜土曜日／9時30分〜18時／子育て支援センター

◆福岡県福岡児童相談所　☎（586）0023
月〜金曜日／8時30分〜17時15分／電話相談は24時間受付

◆養育費に関する電話相談　☎（584）3931
月〜金曜日／9時〜16時／福岡県母子家庭等就業・自立支援
センター
高齢者の介護や福祉
◆北地域包括支援センター　☎（589）6227　F（589）6228
◆南地域包括支援センター　☎（595）8188　F（595）6069
月〜金曜日／8時30分〜17時

※日時や場所など、変更になることがありますので、事前に問い合わせてください。
人権
◆定例人権相談　☎（584）1111
第1火曜日／10時〜15時／市役所

◆福岡法務局人権相談　☎（922）2881
月〜金曜日／8時30分〜17時15分／福岡法務局筑紫支局
女性の悩み
◆春日市男女共同参画センター　☎（584）1202
月〜金曜日／8時30分〜17時／じょなさん

◆暴力・DV・セクハラの相談　☎（513）7335
月〜水・金曜日10時〜17時／木曜日10時〜 20時30分／ちくし女性ホットライン

◆女性総合相談　☎（584）1266
火〜日曜日、第4月曜日／9時30分〜16時（祝日を除く金曜日は18
時〜20時30分）／福岡県男女共同参画センター「あすばる相談室」
不安・悩みごと
◆福岡県警察本部犯罪被害者相談電話「ミズ・リリーフ・ライン」
　☎（632）7830　月〜金曜日（祝日・年末年始除く）／9時〜17時45分
◆心配ごと相談　☎（581）7225
暮らしの問題や悩み／水曜日／13時〜16時／市社会福祉センター

◆福岡いのちの電話　☎（741）4343
さまざまな悩みや不安／24時間受付／匿名可／インターネット相
談あり（http://www.inochinodenwa-net.jp)

※上記の他、相談窓口を情報政策課（☎（584）1148）や市ウェブサイト（http://
www.city.kasuga.fukuoka.jp/tetuzuki/sodan/index.html）で紹介しています。

子育て支援センター
　　　　　（須玖南2‒120すくすくプラザ内）
　☎（584）1010　F（584）7739

知っていますか「タッチケア」
　「タッチケア」とは、赤ちゃんとお母さんの心と体が触れ
合うことによって親子の絆を深めるもので、具体的には赤
ちゃんを見つめ語りかけながら、素肌に触れたりマッサー
ジすることです。
　「タッチケア」の始まりは、聖マリア病院（久留米市）の未
熟児室でした。保育器の中でじっとしている赤ちゃんの肌
をやさしくなで、声を掛けることから、親と子の絆が深まり
ました。
　小さく生まれた赤ちゃんの体に触れたりマッサージした
りすることによって、呼吸が安定したり、体重が増えたり、
免疫力が高まったりするなどの効果が検証されてきまし
た。退院後も家庭で継続することで、親もゆったりとした気
持ちで過ごすことができ、親子の愛着関係がより深まって
いるそうです。
　市では、保育士が日本タッチケア協会の研修を受け、タッ

チケアを通して児童の安心・安定感や大人との愛着関係が
築けると実感しました。０歳児から年長児まで、保育士が
作った歌（ゆったりとしたリズム）にのせて昼寝前や自由遊
びの時間に行っているところもあります。
　「いつでも・どこでも・気軽にできるタッチケア」というこ
とで、子育て支援センターの「はじめまして♪赤ちゃん」、
いきいきプラザで行われている４カ月健診時、地区サロン
でも紹介しています。
　赤ちゃんから、幼児、時には大人も楽しめる「タッチケア」
を皆さん、始めてみませんか。肌と肌が触れ合うことで温か
い気持ちになり癒されますよ。
日本タッチケア協会ウェブサイト
http://touchcare.net/
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塚
原
古
墳
群
は
、塚
原
台
３
丁
目
に
あ
り
ま
し
た
。古
墳
群
は

か
つ
て
こ
こ
に
あ
っ
た
見
晴
ら
し
の
よ
い
丘
陵
上
に
造
ら
れ
て

お
り
、１
９
９
７
年（
平
成
９
年
）に
発
掘
調
査
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　
古
墳
は
全
て
円
墳
で
、５
基
確
認
さ
れ
ま
し
た
。円
墳
の
直
径

は
10
ｍ
か
ら
18
ｍ
で
、石
室
は
横
穴
式
石
室
で
す
。古
墳
群
が
造

ら
れ
た
時
期
は
、６
世
紀
中
頃
か
ら
７
世
紀
は
じ
め
頃
と
考
え

ら
れ
ま
す
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古
墳
か
ら
は
、金
メ
ッ
キ
の
耳
飾
り
や
鉄
器
の
他
に
、た
く
さ

ん
の
須す

え

き

恵
器
が
出
土
し
ま
し
た
。中
で
も
皮か

わ
ぶ
く
ろ
が
た

袋
形
須
恵
器
は
、遊

牧
民
が
使
用
す
る
皮
袋
の
水
筒
を
模
し
て
作
ら
れ
た
珍
し
い
土

器
で
、古
代
の
陶と

う
こ
う工
た
ち
の
卓
越
し
た
造
形
セ
ン
ス
が
感
じ
ら

れ
ま
し
た
。
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丘陵の尾根に４基の円墳、左斜面に1基の
円墳があります。

皮袋形須恵器


