[bookmark: _GoBack]インフルエンザ予防接種を受けた後の注意
次のようなことにお気をつけください！

１．予防接種の後、まれに副反応が起こることがあります。接種後、24時間（特に接種直後30分以内）は副反応の出現に注意してください。
☆　考えられる副反応
接種した部位が痛みや熱をもってひどく腫れる。
全身のじんましん、繰り返す嘔吐（おうと）、顔色の悪さ、低血圧　など
副反応が現れたら、医師（医療機関）の診察を受けてください。その他、分からないときは下記へお問い合わせください。

２．予防接種当日の入浴は接種後１時間を経過すれば差し支えありませんが、注射した部位を強くこすることはやめましょう。

３．接種当日はいつもどおりの生活をして構いませんが、激しい運動や大量の飲酒は避けましょう。

４．接種後、抵抗力がつくまでに２週間程度を要します。









接種後の問い合わせ先
	1 接種した医療機関


	2 市役所(平日のみ)

筑紫野市（カミーリヤ）　　 　℡９２０－８６１１
春日市　（いきいきプラザ） 　℡５０１－１１３４
大野城市（すこやか交流プラザ） ℡５０１－２２２２
太宰府市（保健センター）　 　℡９２８－２０００
那珂川市（保健センター）　 　℡９５３－２２１１
	③消防（休日・夜間当番医の問い合わせ）

◇筑紫野太宰府消防本部　　℡９２４－５０３４　
(筑紫野市・太宰府市の方)
◇春日大野城那珂川消防本部　℡５８４－１１９１
(春日市・大野城市・那珂川市の方)





