
※給食実施日は、各学校・学年で異なりますので、給食申込書で確認してください。 (　）内は加工助剤・キャリーオーバー・コンタミ等由来 春日市教育委員会

料理名 アレルギー 料理名 アレルギー 料理名 アレルギー 料理名 アレルギー 料理名 アレルギー

麦ご飯 麦ご飯 山型パン 小麦,乳,大豆 麦ご飯

肉豆腐 小麦,大豆,豚肉 むらくも汁 小麦,卵,大豆,鶏肉 鶏肉のトマト煮 小麦,大豆,鶏肉,豚肉,（卵,乳） 味噌汁 さば,大豆,（えび,かに）

さんまのみぞれ煮 小麦,大豆 ししゃもフライ 小麦,（えび,かに） かぼちゃのホットサラダ 小麦,卵,アーモンド,ごま,大豆,鶏肉,豚肉,りんご,（乳,マカダミアナッツ） 豚肉のしぐれ煮 小麦,大豆,豚肉

きくらげとごぼうの金平 小麦,乳,ごま,さば,大豆,鶏肉 大豆とひじきの煮物 小麦,大豆,（えび,かに） スライスチーズFe・Ca 乳 ほうれん草の香り和え えび,小麦,大豆,（かに,卵,乳,さけ,ゼラチン）

牛乳 乳 牛乳 乳 牛乳 乳 牛乳 乳

食 品 名 アレルギー 食 品 名 アレルギー 食 品 名 アレルギー 食 品 名 アレルギー 食 品 名 アレルギー

委託麦ご飯（食缶）丸麦10％ 委託麦ご飯（食缶）丸麦10％ ライ麦パン（食パン） 小麦,乳,大豆 委託麦ご飯（食缶）丸麦10％

冷凍焼豆腐(約50入) 大豆 若鶏炊き込み用1cmカット 鶏肉 若鶏もも角切 鶏肉 大根

豚肉スライス 豚肉 凍結全卵1kg 卵 おろし生にんにく1kg かぼちゃ

糸こんにゃく 玉ねぎ 玉ねぎ ミニ絹厚揚げ(県産大豆使用) 大豆

白菜 大根 人参 だしパックいりこ(だし) さば,（えび,かに）

根深ねぎ 葉だいこん じゃがいも 米みそ 大豆

福岡県産生ほぐしエノキ かつお削り節(だし) ブロッコリー(ミニ) 麦みそ 大豆

人参 だし昆布(だし) 福岡県産生ほぐししめじ 水

菜種サラダ油 1.35kg 淡口しょう油 小麦,大豆 蒸し大豆(福岡県産大豆使用) 大豆

三温糖 沖縄の塩 おろし生にんにく1kg 豚肉スライス 豚肉

濃口しょう油 小麦,大豆 水 オリーブ油 国産たけのこ水煮(千切り)

料理酒 でん粉1kg （大豆） トマト角切缶 みじん切り生しょうが

和風みりんだし(錦味) トマトケチャップ 菜種サラダ油 1.35kg

小ねぎ カラフトししゃもフライ(あおさ入) 小麦,（えび,かに） 赤ワイン風料理酒 三温糖

菜種白絞油 16.5kg コンソメ 小麦,大豆,鶏肉,豚肉 和風みりんだし(錦味)

さんまみぞれ煮 小麦,大豆 ローレル粉末(小瓶) 濃口しょう油 小麦,大豆
蒸し大豆(福岡県産大豆使用) 大豆 沖縄の塩 淡口しょう油 小麦,大豆

木くらげ 芽ひじき （えび,かに） ブラックペッパー （小麦,卵,乳）

人参 あさりむき身(冷凍) （えび,かに） テーブルガーリック カットほうれん草

スライス天ぷら 人参 でん粉1kg （大豆） 福岡県産生ほぐしエノキ

ごぼう(ささがき) 菌床栽培椎茸スライス 人参

カットいんげん 枝豆むき身 大豆 かぼちゃ 太もやし

菜種サラダ油 1.35kg 菜種サラダ油 1.35kg 枝豆むき身 大豆 削り節(かつお)糸削り

かつお風味だし顆粒 小麦,乳,さば,大豆,鶏肉 三温糖 スーパースイートコーンカネル 濃口しょう油 小麦,大豆

三温糖 濃口しょう油 小麦,大豆 レトルトまぐろチャンク 大豆 和風みりんだし(錦味)

濃口しょう油 小麦,大豆 和風みりんだし(錦味) ローストアーモンド細切 アーモンド,（マカダミアナッツ） もみのり えび,小麦,大豆,（かに,卵,乳,さけ,ゼラチン）

和風みりんだし(錦味) 水 マイルドマヨネーズ(耐熱用) 卵,大豆,りんご

いりごま(白) ごま 焙煎胡麻ドレッシング 小麦,ごま,大豆 牛乳（学校給食用） 乳

牛乳（学校給食用） 乳 コンソメ 小麦,大豆,鶏肉,豚肉

牛乳（学校給食用） 乳 沖縄の塩

ブラックペッパー （小麦,卵,乳）

スライスチーズFe・Ca 乳

牛乳（学校給食用） 乳

12月 1日 （火） 12月 2日 （水） 12月 3日 （木） 12月 4日 （金）

令和8年12月 中学校給食献立表（詳細）



※給食実施日は、各学校・学年で異なりますので、給食申込書で確認してください。 (　）内は加工助剤・キャリーオーバー・コンタミ等由来 春日市教育委員会

料理名 アレルギー 料理名 アレルギー 料理名 アレルギー 料理名 アレルギー 料理名 アレルギー

麦ご飯 麦ご飯 麦ご飯 メロンパン 小麦,卵,乳,大豆 麦ご飯

酸辣湯（サンラータン） 小麦,卵,ごま,大豆,鶏肉,（乳） 海軍さんのビーフシチュー 小麦,乳,牛肉,大豆,鶏肉,バナナ,豚肉,りんご,ゼラチン,（えび,かに,卵,落花生） 中華風厚揚げの煮物 小麦,ごま,大豆,鶏肉,豚肉,※魚介類 きのこのクラムチャウダー 小麦,乳,大豆,鶏肉,豚肉,（えび,かに,卵,牛肉） おでん 小麦,卵,大豆

チキンチキンごぼう 小麦,大豆,鶏肉,（卵,乳） フルーツヨーグルト 乳,もも,（りんご） エビしゅうまい えび,小麦,大豆,豚肉 鶏肉のバーベキューソース焼き 鶏肉,（小麦,卵,乳） 玉子焼き 小麦,卵,大豆

じゃがのり塩焼き （えび,かに,小麦,卵,乳） 牛乳 乳 大豆とじゃこの甘辛炒め 小麦,ごま,大豆,（えび,かに,くるみ,乳,落花生） コールスローサラダ 卵,乳,大豆,豚肉,（小麦） キャベツのアーモンド炒め 小麦,アーモンド,大豆,（卵,乳,マカダミアナッツ）

牛乳 乳 牛乳 乳 牛乳 乳 牛乳 乳

食 品 名 アレルギー 食 品 名 アレルギー 食 品 名 アレルギー 食 品 名 アレルギー 食 品 名 アレルギー

委託麦ご飯（食缶）丸麦10％ 委託麦ご飯（食缶）丸麦10％ 委託麦ご飯（食缶）丸麦10％ メロンパン 小麦,卵,乳,大豆 委託麦ご飯（食缶）丸麦10％

若鶏炊き込み用1cmカット 鶏肉 牛肉スライス 牛肉 ミニ絹厚揚げ(県産大豆使用) 大豆 エリンギ 絹厚揚げ(県産大豆使用) 大豆
国産たけのこ水煮(千切り) 豚肉スライス 豚肉 豚肉スライス 豚肉 あさりむき身(冷凍) （えび,かに） スライス天ぷら

人参 赤ワイン風料理酒 おろし生にんにく1kg 白ワイン風料理酒 サイコロこんにゃく（小）

菌床栽培椎茸スライス ローレル粉末(小瓶) みじん切り生しょうが カットベーコン(IQF) 豚肉,（小麦,卵） 人参

木くらげ 玉ねぎ 国産たけのこ水煮(短冊) 玉ねぎ 大根
冷凍豆腐サイコロ(県産大豆使用) 大豆 人参 白菜 人参 里芋3S

凍結全卵1kg 卵 じゃがいも 人参 マッシュルームレトルト うずら卵レトルト 卵

カットチンゲン菜 おろし生にんにく1kg 福岡県産生ほぐししめじ じゃがいも 野菜昆布 2分切

おろし生しょうが 菜種サラダ油 1.35kg 菜種サラダ油 1.35kg 米粉ハヤシルウ （小麦,乳,牛肉,大豆,鶏肉,豚肉） だし昆布(だし)

丸鶏ガラスープ粉末 鶏肉 ソテードオニオンダイス 丸鶏ガラスープ粉末 鶏肉 スキムミルク 乳 かつお削り節(だし)

水 バター(有塩) 乳 料理酒 菜種サラダ油 1.35kg 淡口しょう油 小麦,大豆

料理酒 トマトケチャップ 沖縄の塩 牛乳調理用 乳 濃口しょう油 小麦,大豆

淡口しょう油 小麦,大豆 トマトピューレ 濃口しょう油 小麦,大豆 無調整豆乳(九州産大豆使用) 大豆 三温糖

濃口しょう油 小麦,大豆 トマト角切缶 オイスターソース ※魚介類 水 和風みりんだし(錦味)

沖縄の塩 三温糖 でん粉1kg （大豆） コンソメ 小麦,大豆,鶏肉,豚肉 水

ブラックペッパー （小麦,卵,乳） デミグラスソース(レトルト) 小麦,乳,牛肉,大豆,鶏肉,豚肉,（えび,かに,卵,落花生） 純正ゴマ油 ごま 沖縄の塩

酢(白菊) ビーフシチュー　フォンドボー 小麦,乳,牛肉,大豆,鶏肉,バナナ,りんご ブラックペッパー （小麦,卵,乳） スクール県産野菜の卵焼き 小麦,卵,大豆

でん粉1kg （大豆） ウスターソース 小麦,大豆,りんご ジャンボエビしゅうまい えび,小麦,大豆,豚肉 パセリチップ

ラー油 ごま ハヤシフレーク(ハチ) 小麦,乳,牛肉,大豆,鶏肉,豚肉,ゼラチン,（えび,かに,卵） キャベツ

粉末ハヤシルウ(日糧) 小麦,牛肉,大豆,（乳,鶏肉,豚肉） ロースト大豆 大豆,（えび,くるみ,小麦,乳,落花生） 若鶏もも角切 鶏肉 人参

若鶏もも角切 鶏肉 国産白いんげんピューレ 白す干 （えび,かに） ブラックペッパー （小麦,卵,乳） ローストアーモンド細切 アーモンド,（マカダミアナッツ）

沖縄の塩 沖縄の塩 菜種サラダ油 1.35kg トマトケチャップ 菜種サラダ油 1.35kg

ブラックペッパー （小麦,卵,乳） ブラックペッパー （小麦,卵,乳） 濃口しょう油 小麦,大豆 中濃ソース(ブルドック) 濃口しょう油 小麦,大豆

小麦粉(薄力粉) 小麦,（卵,乳,大豆） 水 三温糖 三温糖 沖縄の塩

でん粉1kg （大豆） グリンピース 和風みりんだし(錦味) 沖縄の塩 ブラックペッパー （小麦,卵,乳）

菜種白絞油 16.5kg いりごま(白) ごま

乱切ごぼう（直納） パイン缶チビット キャベツ 牛乳（学校給食用） 乳

菜種サラダ油 1.35kg みかん缶 牛乳（学校給食用） 乳 黄パプリカ

枝豆むき身 大豆 黄桃角切缶輸入物 もも ロースハム短冊(IQF) 豚肉,（小麦,卵）

濃口しょう油 小麦,大豆 ガセリヨーグルト(調理用) 乳,（もも,りんご） クッキングチーズ4mm 乳

和風みりんだし(錦味) デリフィットマヨ(コールスロー用) 卵,大豆

料理酒 牛乳（学校給食用） 乳 沖縄の塩

三温糖 ブラックペッパー （小麦,卵,乳）

水

牛乳（学校給食用） 乳
ナチュラルカットポテト(国産)

オリーブ油

沖縄の塩

ブラックペッパー （小麦,卵,乳）

青のり粉 （えび,かに）

牛乳（学校給食用） 乳

12月 7日 （月） 12月 8日 （火） 12月 9日 （水） 12月 10日 （木） 12月 11日 （金）

令和8年12月 中学校給食献立表（詳細）

旬の食べ物（大根）



※給食実施日は、各学校・学年で異なりますので、給食申込書で確認してください。 (　）内は加工助剤・キャリーオーバー・コンタミ等由来 春日市教育委員会

料理名 アレルギー 料理名 アレルギー 料理名 アレルギー 料理名 アレルギー 料理名 アレルギー

麦ご飯 麦ご飯 麦ご飯 クロワッサン 小麦,乳,大豆 麦ご飯

チキンカレー 小麦,乳,牛肉,大豆,鶏肉,豚肉,りんご,ゼラチン,（えび,かに,卵,落花生,オレンジ,キウイフルーツ,バナナ,もも） 関東煮 小麦,乳,さば,大豆,鶏肉,（えび,かに,卵,いか,ごま,豚肉） ミネストローネ 小麦,大豆,鶏肉,豚肉,（卵,乳） パンプキンスープ 小麦,乳,大豆,鶏肉,豚肉,（卵） さつま汁 さば,大豆,豚肉,（えび,かに）

チキンカツ 小麦,大豆,鶏肉,（卵,乳） 発芽玄米入り平つくね 鶏肉,豚肉,（小麦,卵） 鶏の照焼き 小麦,大豆,鶏肉 肉団子のオーロラソース 小麦,卵,大豆,鶏肉,豚肉,りんご ホキフライ 小麦,大豆,（かに,卵,乳）

フルーツポンチ もも マカロニあべ川 小麦,大豆 大根サラダ 小麦,卵,ごま,大豆,豚肉,りんご 粉ふき芋 乳,（小麦,卵） 切干大根のナムル 小麦,ごま,大豆

牛乳 乳 牛乳 乳 牛乳 乳 ソフトクレープ 小麦,卵,乳,大豆 牛乳 乳

牛乳 乳

食 品 名 アレルギー 食 品 名 アレルギー 食 品 名 アレルギー 食 品 名 アレルギー 食 品 名 アレルギー

委託麦ご飯（食缶）丸麦10％ 委託麦ご飯（食缶）丸麦10％ 委託麦ご飯（食缶）丸麦10％ クロワッサン卵抜き 小麦,乳,大豆 委託麦ご飯（食缶）丸麦10％

若鶏もも角切 鶏肉 若鶏もも角切 鶏肉 カットベーコン(IQF) 豚肉,（小麦,卵） かぼちゃペースト さつまいも

カレー粉(ハチ) （小麦） 絹厚揚げ(県産大豆使用) 大豆 おろし生にんにく1kg コーンクリームスープ(理研) 小麦,乳,鶏肉 人参

玉ねぎ 角天ぷら （えび,かに,小麦,卵,乳,いか,ごま,大豆,鶏肉,豚肉） キャベツ 国産白いんげんピューレ 大根

じゃがいも じゃがいも 玉ねぎ コンソメ 小麦,大豆,鶏肉,豚肉 ささがきごぼう（直納）

人参 人参 マッシュルームレトルト 水 豚肉スライス 豚肉

菜種サラダ油 1.35kg 大根 人参 牛乳調理用 乳 きざみ揚げ 大豆

おろし生しょうが サイコロこんにゃく（小） セロリ 生クリーム 乳 だしパックいりこ(だし) さば,（えび,かに）

おろし生にんにく1kg かつお風味だし顆粒 小麦,乳,さば,大豆,鶏肉 (乾)手芒豆 沖縄の塩 米みそ 大豆

りんごピューレ りんご,（オレンジ,キウイフルーツ,バナナ,もも） 三温糖 ツイストマカロニ 小麦 ブラックペッパー （小麦,卵,乳） 麦みそ 大豆

トマト角切缶 濃口しょう油 小麦,大豆 トマトジュース(低塩) パセリチップ 水

チャツネペースト 料理酒 トマト角切缶 小ねぎ

国産白いんげんピューレ 和風みりんだし(錦味) トマトケチャップ ノンフライつくね(Fe･Ca) 鶏肉,（小麦,卵）

ウスターソース 小麦,大豆,りんご 菜種サラダ油 1.35kg 菜種サラダ油 1.35kg ホキフライFe･Ca 小麦,大豆,（かに,卵,乳）

カレーフレーク(ハチ) 小麦,乳,牛肉,大豆,鶏肉,豚肉,ゼラチン,（えび,かに,卵） キャベツ入平つくねFeCa 鶏肉,豚肉,（小麦,卵） コンソメ 小麦,大豆,鶏肉,豚肉 グリンピース 菜種白絞油 16.5kg

マサラカレーフレーク 小麦,乳,牛肉,大豆,鶏肉,豚肉,ゼラチン,（落花生） チキンブイヨン 鶏肉 マイルドマヨネーズ(耐熱用) 卵,大豆,りんご
ディープカレーフレークCaFe 小麦,（乳,牛肉,大豆,鶏肉,豚肉） ツイストマカロニ 小麦 沖縄の塩 トマトケチャップ 千切大根

カレー粉(ハチ) （小麦） 黄粉 大豆 濃口しょう油 小麦,大豆 コンソメ 小麦,大豆,鶏肉,豚肉 太もやし
シュレッドチーズ(ミックスR) 乳 三温糖 ブラックペッパー （小麦,卵,乳） 三温糖 キュウリ

沖縄の塩 沖縄の塩 水 和風みりんだし(錦味) 人参

水 パセリチップ ウスターソース 小麦,大豆,りんご 三温糖

枝豆むき身 大豆 牛乳（学校給食用） 乳 水 酢(白菊)

若鶏もも角切 鶏肉 濃口しょう油 小麦,大豆

チキンカツ 小麦,大豆,鶏肉,（卵,乳） おろし生にんにく1kg じゃがいも おろし生にんにく(チューブ)

菜種白絞油 16.5kg おろし生しょうが チーズパウダー 乳 一味とうがらし(小瓶)

濃口しょう油 小麦,大豆 沖縄の塩 純正ゴマ油 ごま

グレープカットゼリー 和風みりんだし(錦味) ブラックペッパー （小麦,卵,乳） いりごま(白) ごま

黄桃角切缶輸入物 もも 料理酒 パセリチップ

みかん缶 三温糖 牛乳（学校給食用） 乳

パイン缶チビット ソフトクレープ(いちご) 小麦,卵,乳,大豆

大根

牛乳（学校給食用） 乳 キュウリ 牛乳（学校給食用） 乳

人参
スーパースイートコーンカネル

ロースハム短冊(IQF) 豚肉,（小麦,卵）

焙煎胡麻ドレッシング 小麦,ごま,大豆

マヨネーズ 卵,大豆,りんご

すりごま(白) ごま

牛乳（学校給食用） 乳

12月 14日 （月） 12月 15日 （火） 12月 16日 （水） 12月 17日 （木） 12月 18日 （金）

令和8年12月 中学校給食献立表（詳細）



※給食実施日は、各学校・学年で異なりますので、給食申込書で確認してください。 (　）内は加工助剤・キャリーオーバー・コンタミ等由来 春日市教育委員会

料理名 アレルギー 料理名 アレルギー 料理名 アレルギー 料理名 アレルギー 料理名 アレルギー

麦ご飯 麦ご飯 麦ご飯 山型パン 小麦,乳,大豆

しっぽくうどん（香川県） 小麦,さば,大豆,鶏肉,（えび,かに） 冬至のかぼちゃ入りすいとん 小麦,乳,さば,大豆,鶏肉,豚肉,（そば,卵,やまいも,りんご） じゃがいもスープ 小麦,乳,大豆,鶏肉,豚肉,（卵） 冬野菜のシチュー 小麦,乳,大豆,鶏肉,豚肉,（卵）

うどん（麺のみ） 小麦 さばの味噌煮 さば,大豆 デミグラスハンバーグ 小麦,乳,牛肉,大豆,鶏肉,バナナ,豚肉,りんご,（えび,かに,卵,落花生） フィレオチキン 小麦,大豆,鶏肉,（卵,乳）

ミンチカツ 小麦,大豆,鶏肉,豚肉 白菜のゆず香和え 小麦,大豆,（えび,かに） 温野菜 小麦,大豆,鶏肉,豚肉,（卵,乳） ほうれん草の卵とじ 小麦,卵,大豆,（乳）

味付けのり （えび,かに,小麦,卵,乳,さけ,大豆,ゼラチン） 牛乳 乳 牛乳 乳 ブルーベリージャム

牛乳 乳 牛乳 乳

食 品 名 アレルギー 食 品 名 アレルギー 食 品 名 アレルギー 食 品 名 アレルギー 食 品 名 アレルギー

委託麦ご飯（食缶）丸麦10％ 委託麦ご飯（食缶）丸麦10％ 委託麦ご飯（食缶）丸麦10％ 普通パン（ワンローフパン） 小麦,乳,大豆

若鶏炊き込み用1cmカット 鶏肉 すいとん 小麦,（そば,卵,大豆,豚肉,やまいも,りんご） じゃがいも 若鶏もも角切 鶏肉

里芋3S 豚肉ももスライス 豚肉 マッシュポテト 白菜

きざみ揚げ 大豆 きざみ揚げ 大豆 玉ねぎ かぶ

人参 人参 スープベース(ポタージュ) 小麦,乳,鶏肉 人参

大根 大根 国産白いんげんピューレ じゃがいも

ささがきごぼう（直納） かぼちゃ コンソメ 小麦,大豆,鶏肉,豚肉 ブロッコリー(ミニ)

菌床栽培椎茸スライス 根深ねぎ 水 カリフラワー(ミニ）

根深ねぎ ごぼう(ささがき) 牛乳調理用 乳 スーパースイートコーンカネル

菜種サラダ油 1.35kg 福岡県産生ほぐししめじ 無調整豆乳(九州産大豆使用) 大豆 国産白いんげんピューレ

だしパックいりこ(だし) さば,（えび,かに） だし昆布(だし) スキムミルク 乳 菜種サラダ油 1.35kg

濃口しょう油 小麦,大豆 かつお風味だし顆粒 小麦,乳,さば,大豆,鶏肉 生クリーム 乳 コンソメ 小麦,大豆,鶏肉,豚肉

淡口しょう油 小麦,大豆 濃口しょう油 小麦,大豆 沖縄の塩 水

和風みりんだし(錦味) 淡口しょう油 小麦,大豆 ブラックペッパー （小麦,卵,乳） シチューの素 小麦,乳,鶏肉,豚肉

沖縄の塩 沖縄の塩 パセリチップ 無調整豆乳(九州産大豆使用) 大豆

水 料理酒 牛乳調理用 乳

和風みりんだし(錦味) バラ国産ミートハンバーグCa&Fe 大豆,鶏肉,豚肉 沖縄の塩

冷凍うどん(讃岐) 小麦 水 玉ねぎ ブラックペッパー （小麦,卵,乳）

マッシュルームレトルト パセリチップ
彩り野菜とキャベツのミンチカツ(Fe･Ca)60g 小麦,大豆,鶏肉,豚肉 さばホイル焼(みそ味)ボイル さば,大豆 菜種サラダ油 1.35kg

菜種白絞油 16.5kg ソテードオニオンダイス 国産フィレオチキン 小麦,大豆,鶏肉,（卵,乳）

白菜 トマトケチャップ 菜種白絞油 16.5kg

味付のり （えび,かに,小麦,卵,乳,さけ,大豆,ゼラチン） カットこまつ菜 トマトピューレ

人参 三温糖 カットほうれん草

牛乳（学校給食用） 乳 白す干 （えび,かに） マイルドデミソース(レトルト) 小麦,鶏肉,（えび,かに,卵,乳,落花生） 人参

ゆず果汁 ビーフシチュー　フォンドボー 小麦,乳,牛肉,大豆,鶏肉,バナナ,りんご とろっとたまご和風 小麦,卵,大豆

刻みゆず ウスターソース 小麦,大豆,りんご 凍結全卵1kg 卵

酢(白菊) 沖縄の塩 菜種サラダ油 1.35kg

淡口しょう油 小麦,大豆 ブラックペッパー （小麦,卵,乳） 三温糖

三温糖 国産白いんげんピューレ 淡口しょう油 小麦,大豆

ローレル粉末(小瓶) 沖縄の塩

牛乳（学校給食用） 乳 水 ブラックペッパー （小麦,卵,乳）

三温糖
セミスイートブルーベリージャム

ブロッコリー(ミニ)

カリフラワー(ミニ） 牛乳（学校給食用） 乳

人参

コンソメ 小麦,大豆,鶏肉,豚肉

沖縄の塩

ブラックペッパー （小麦,卵,乳）

牛乳（学校給食用） 乳

12月 21日 （月） 12月 22日 （火） 12月 23日 （水） 12月 24日 （木） 12月 25日 （金）

令和8年12月 中学校給食献立表（詳細）

郷土料理（香川県） 行事食（冬至） ファイバー献立（冬野菜）


