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じ ん  け んじ ん  け んエスディー ジー ズエスディー ジー ズ

だ れだ れ ひとりひとり とと のこのこ

　花言葉（献身）が「人権」のイメージに合うことや、
太陽に向かって成長していくところが
子どもたちの心身の成長の姿と

重なることなどから、
人権のシンボルとされています。

はな  こと  ば　　けん しん あ

せいちょうたい よう　　  む

こ

じん けん

しん しん せいちょう すがた

かさ

じん けん
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　全
すべ

ての人
ひと

はうまれながらに平
びょうどう

等で、人
じん

種
しゅ

、皮
ひ

膚
ふ

の色
いろ

、性
せい

、言
げん

語
ご

、宗
しゅうきょう

教、政
せい

治
じ

、その他
ほか

いかなる
事
こと

柄
がら

によっても差
さ

別
べつ

されるべきではない。全
すべ

ての人
ひと

が差
さ

別
べつ

されることなく、世
せ

界
かい

人
じん

権
けん

宣
せん

言
げん

に掲
かか

げる権
けん

利
り

と自
じ ゆ う

由を享
きょうじゅ

受できる。全
すべ

ての人
ひと

がこの宣
せん

言
げん

に規
き

定
てい

する権
けん

利
り

と自
じ ゆ う

由を持
も

っていること。
また、全

すべ

ての人
ひと

は自
じ

分
ぶん

の住
す

む社
しゃ

会
かい

に対
たい

して義
ぎ

務
む

を負
お

うこと。



SDGs（持続可能な開発目標）の
17目標って？

SDGs（エスディージーズ）とは？
じ 　   ぞ く 　  か 　   の う か い   は つ   も く   ひょう

もく   ひょう

MDGs
Millennium Development Goals

SDGs
ミレニアム開発目標

かい はつ もく ひょう

持続可能な開発目標
じ  ぞく  か  のう かい はつ もく ひょう

●17ゴール・169ターゲット
●すべての国の目標
●全国連加盟国で交渉

Sustainable Development Goals

2016～2030年
ねん

2001～2015年
ねん

●8ゴール・21ターゲット
●途上国の目標
●国連の専門家主導

と じょう こく もく ひょう

こく れん せん もん  か  しゅ どう

くに もく ひょう

ぜん こく れん  か  めい こく こう しょう

キーワードは

誰一人取り
残さない

だれ ひ とり と

のこ

持続可能な開発目標「SDGs」って何だろう？
じ 　 ぞ く 　  か   の う か い   は つ   も く  ひょう な に

S D G s　「　 ustainable 　 evelopment 　 oal　 （サステ
ナブルディベロップメントゴールズ）」を略りゃくして「SDGs（エス
ディージーズ）」といいます。世せ 界かい中じゅうの貧まずしい人ひと々びとの問もん題だいや、戦せん争そう、気き 候こう

の変
へん

化
か

、感
かん

染
せん

症
しょう

などの病
びょう

気
き

の危
き

機
き

を乗
の

り越
こ

えて、環
かん

境
きょう

や社
しゃ

会
かい

、経
けい

済
ざい

がずっと

続
つづ

くようにするための世
せ

界
かい

共
きょう

通
つう

の目
もく

標
ひょう

のことです。

　もともとは、発
はっ

展
てん

途
と

上
じょう

国
こく

のために作
つく

られた「ミレニアム開
か い

発
は つ

目
も く

標
ひょう

（M
エ ム デ ィ ー ジ ー ズ

DGs）」がもととなり、達たっ成せいできなかった部ぶ 分ぶんを見み 直なおし、先せん進しん国こくも含ふく

めて、全
すべ

ての国
くに

が目
め

指
ざ

す目
もく

標
ひょう

になりました。

　これは、２０１５年
ねん

に国
こく

連
れん

で決
き

められた「２０３０年
ね ん

までに達
た っ

成
せ い

する
ための１７の目

も く

標
ひょう

」のことで世せ 界かい中じゅうの国くにや会かい社しゃ、学がく者しゃなど、全すべての人ひと

が、それぞれの立
たち

場
ば

から目
もく

標
ひょう

達
たっ

成
せい

のために行
こう

動
どう

することが求
もと

められてい

ます。
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SDGs（持続可能な開発目標）の
17目標って？

SDGs（エスディージーズ）とは？
じ 　   ぞ く 　  か 　   の う か い   は つ   も く   ひょう
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●17ゴール・169ターゲット
●すべての国の目標
●全国連加盟国で交渉

Sustainable Development Goals

2016～2030年
ねん

2001～2015年
ねん

●8ゴール・21ターゲット
●途上国の目標
●国連の専門家主導

と じょう こく もく ひょう

こく れん せん もん  か  しゅ どう

くに もく ひょう

ぜん こく れん  か  めい こく こう しょう

キーワードは

誰一人取り
残さない

だれ ひ とり と

のこ

持続可能な開発目標「SDGs」って何だろう？
じ 　 ぞ く 　  か   の う か い   は つ   も く  ひょう な に

S D G s

　SDGｓには基
き

本
ほん

原
げん

則
そく

があります。それは「誰
だ れ

一
ひ と り

人取
と

り残
の こ

さな
いこと」です。
　SDGｓの17の目

もく

標
ひょう

それぞれの内
ない

容
よう

は「人
ひと

の尊
そん

厳
げん

や豊
ゆた

かさ」という
基
き

本
ほん

的
てき

人
じん

権
けん

がベース（根
こん

底
てい

）にあります。
　つまりSDGｓは、全

す べ

ての人
ひ と

が公
こ う

平
へ い

に生
い

きられることや、
自
じ

分
ぶ ん

らしく生
い

きられることを目
め

指
ざ

しているのです。

どんなものがあるか
一
いっ

緒
しょ

に見
み

てみよう！！

2



SDGsと人権はどんな関係があるの？
か ん 　  け いじ ん 　  け ん か ん 　  け い もく   ひょうじ ん 　  け んとく

特に人権が関係している目標って…？

気候変動に具体的な対策を
き 　  こ う  へ ん   ど う ぐ 　  た い  て き た い  さ く

ジェンダー平等を実現しよう

例
え
ば…

た
と

例
え
ば…

た
と

目標5
もく ひょう

トピックス

じ つ  げ んびょう  ど う

目標10
もく ひょう

目標16
もく ひょう

目標5：ジェンダー平等を実現しよう
もく ひょう びょう  ど う じ つ   げ ん

この目
もく

標
ひょう

に関
かん

連
れん

する人
じん

権
けん

として「健
けん

康
こう

への権
けん

利
り

」があげられています。

　17の目
もく

標
ひょう

の中
なか

でも一
いっ

見
けん

すると人
じん

権
けん

には関
かん

係
けい

なさそうに
みえるものもありますが、実

じつ

はあらゆる目
もく

標
ひょう

が人
じん

権
けん

につな
がっています。

そこに住
す

む人
ひ と

たちの
「健

け ん

康
こ う

に生
い

きる権
け ん

利
り

」が侵
し ん

害
が い

されてしまう！

気
き

候
こ う

変
へ ん

動
ど う

により、
地
ち

球
きゅう

温
お ん

暖
だ ん

化
か

が
すすんでいる。

温
お ん

暖
だ ん

化
か

によって、
海
か い

面
め ん

の上
じょう

昇
しょう

や、
干
か ん

ばつが発
は っ

生
せ い

。

みんなの住
す

むところ
がなくなったり、
食
た

べるものが
なくなったりする。

今
こ と し

年の夏
なつ

が
暑
あつ

かったのも、
気
き

候
こう

変
へん

動
どう

によるものと
言
い

われているよ！

このように、あらゆる目
もく

標
ひょう

が人
じん

権
けん

を守
まも

ることにつながっています。
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SDGsと人権はどんな関係があるの？
か ん 　  け いじ ん 　  け ん か ん 　  け い もく   ひょうじ ん 　  け んとく

特に人権が関係している目標って…？

気候変動に具体的な対策を
き 　  こ う  へ ん   ど う ぐ 　  た い  て き た い  さ く

ジェンダー平等を実現しよう

例
え
ば…

た
と

例
え
ば…

た
と

目標5
もく ひょう

トピックス

じ つ  げ んびょう  ど う

目標10
もく ひょう

目標16
もく ひょう

目標5：ジェンダー平等を実現しよう
もく ひょう びょう  ど う じ つ   げ ん

この目
もく

標
ひょう

は、ジェンダー（性
せい

別
べつ

）による差
さ

別
べつ

をなくし、誰
だれ

しもが平
びょう

等
どう

な機
き

会
かい

を得
え

て、自
じ

分
ぶん

の能
のう

力
りょく

を発
はっ

揮
き

できる社
しゃ

会
かい

を作
つく

ることを目
め

指
ざ

しています。

17のSDGsの目
もく

標
ひょう

のうち、特
とく

に人
じん

権
けん

と関
かん

係
けい

している目
もく

標
ひょう

があります。

ジェンダー平
びょう

等
どう

を実
じつ

現
げん

しよう

人
ひと

や国
くに

の不
ふ

平
びょう

等
どう

をなくそう

平
へい

和
わ

と公
こう

正
せい

をすべての人
ひと

に

僕
ぼく

は料
りょう

理
り

や家
か

事
じ

が得
とく

意
い

！
子
こ

供
ども

の成
せい

長
ちょう

もそばで見
み

たいんだ！

結
けっ

婚
こん

しても、ママになっても
働
はたら

き続
つづ

けたいなあ！

誰
だ れ

もが、自
じ

分
ぶ ん

らしく生
い

きる（活
か つ

躍
や く

できる）社
し ゃ

会
か い

「男
だ ん

女
じ ょ

共
きょう

同
ど う

参
さ ん

画
か く

社
し ゃ

会
か い

」
　男

だん

女
じょ

共
きょう

同
どう

参
さん

画
かく

社
しゃ

会
かい

とは、男
だん

女
じょ

が互
たが

いに人
じん

権
けん

を尊
そん

重
ちょう

し「女
じょ

性
せい

らしく」や「男
だん

性
せい

らしく」と
いう固

こ

定
てい

的
てき

な性
せい

別
べつ

役
やく

割
わり

分
ぶん

担
たん

意
い

識
しき

にとらわれることなく、一
ひ と り

人ひとりが持
も

っている個
こ

性
せい

や
能
のう

力
りょく

を十
じゅう

分
ぶん

に発
はっ

揮
き

できる豊
ゆた

かな社
しゃ

会
かい

です。
　男

だん

女
じょ

共
きょう

同
どう

参
さん

画
かく

社
しゃ

会
かい

を目
め

指
ざ

すことは、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　へ
の取

と

り組
く

みにつながります。
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わたしたちにできることは何だろう…

それぞれの多様性を認め、理解し合える社会へ

学ぶ、知識を身につける
ま な ち 　  し き み

差別や偏見をなくす、思いやりを持つ
さ 　 べ つ へ ん  け ん お も も

な ん

これからの未来に向けて…
み  　  ら い む

た   よ う  せ い み と り   か い あ しゃ  か い

例えば…
た と

なんだかSDGsって
世
せ

界
かい

中
じゅう

の目
もく

標
ひょう

だから遠
とお

く感
かん

じる…。
自
じ

分
ぶん

たちにできることって何
なん

だろう？

世
せ

界
かい

の目
もく

標
ひょう

と聞
き

くと、なんだか規
き

模
ぼ

が大
おお

きくて
自
じ

分
ぶん

たちに何
なに

ができるのかな？と考
かんが

えてしまうかもしれません。
ですが、暮

く

らしの中
なか

の身
み

近
ぢか

なことで、できることはたくさんあります。

　思
おも

い込
こ

みや無
む

知
ち

により、無
む

意
い

識
しき

に差
さ

別
べつ

を
したり、不

ふ

平
びょう

等
どう

を生
う

む可
か

能
のう

性
せい

があります。
　学

まな

び、正
ただ

しい知
ち

識
しき

を身
み

につけることは、
目
もく

標
ひょう

10の「人
ひ と

や国
く に

の不
ふ

平
びょう

等
ど う

をなくそう」に
つながります。

　差
さ

別
べつ

や偏
へん

見
けん

によって傷
きず

ついている人
ひと

が
います。
　目

もく

標
ひょう

16の「平
へい

和
わ

と公
こう

正
せい

をすべての人
ひと

に」
では、社

しゃ

会
かい

全
ぜん

体
たい

が平
へい

和
わ

であり、全
すべ

ての人
ひと

が
公
こう

平
へい

である社
しゃ

会
かい

を目
め

指
ざ

しています。
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わたしたちにできることは何だろう…

それぞれの多様性を認め、理解し合える社会へ

学ぶ、知識を身につける
ま な ち 　  し き み

差別や偏見をなくす、思いやりを持つ
さ 　 べ つ へ ん  け ん お も も

な ん

これからの未来に向けて…
み  　  ら い む

た   よ う  せ い み と り   か い あ しゃ  か い

例えば…
た と

　世
よ

の中
なか

には色
いろ

んな人
ひと

がいます。
　国

こく

籍
せき

が違
ちが

う人
ひと

、障
しょう

がいのある人
ひと

、
性
せい

的
てき

マイノリティ（少
しょう

数
すう

者
しゃ

）、自
じ

分
ぶん

と
考
かんが

え方
かた

が違
ちが

う人
ひと

…。

　互
たが

いに認
みと

め合
あ

い、尊
そん

重
ちょう

できる社
しゃ

会
かい

を目
め

指
ざ

すことが誰
だれ

一
ひ と り

人取
と

り残
のこ

さない
豊
ゆた

かな社
しゃ

会
かい

へとつながります。

　SDGｓの目
もく

標
ひょう

では、環
かん

境
きょう

問
もん

題
だい

に関
かん

連
れん

する目
もく

標
ひょう

がたくさんあげられていま

すが、併
あわ

せて「全
す べ

ての人
ひ と

が豊
ゆ た

かに自
じ

分
ぶ ん

らしく生
い

きていくこと」
を目

もく

標
ひょう

としたものも多
おお

くあげられています。

　目
もく

標
ひょう

を達
たっ

成
せい

するには、一
ひ と り

人ひとりがSDGsについて、「知
し

る・気
き

づく」、
そして自

じ

分
ぶん

に何
なに

ができるかを「考
かんが

え」、「行
こ う

動
ど う

する」ことが大たい切せつです。
　今

いま

のわたしたちの行
こう

動
どう

がこれからの未
み

来
らい

を守
まも

ることにつながります。

　子
こ

どもたちが生
い

きていく未
み

来
らい

のためにも、身
み

近
ぢか

なところで実
じっ

践
せん

できること

から取
と

り組
く

んでいきましょう。
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毎月第１火曜日  午前10時～午後３時
春日市役所２階市民相談室
春日市人権男女共同参画課
TEL 092-584-1201

まい  つき  だい か　よう　び ご　ぜん じ ご 　  ご じ

か す が　  し　 やく  しょ かい　し　みん  そう  だん  しつ

か  す  が 　  し　  じん　けん   だん   じょ  きょう  どう  さん   かく　  か

日時：
会場：
担当：

にち 　じ

か い じょう

たん  とう

つう　 わ　　む　りょう

TEL 0570-003-110

人権擁護委員
による

定例人権相談

じん   けん   よう　  ご　  い　 いん

てい   れい じん　けん　そう　だん

みんなの人権110番
じん　けん ばん

https://www.city.kasuga.fukuoka.jp/

春日市男女共同参画・消費生活センターじょなさん
かすが    し   だん じょ きょうどう さん  かく しょう ひ   せい かつ

面談による相談 （予約不要）
めん 　 だん そう　 だん よ　  やく　  ふ　  よう

電話での相談
でん　  わ そう　だん

か す が 　  し

〒816-0806  福岡県春日市光町１丁目７３番地
TEL：092-584-1201　FAX：092-584-1181
メール：jyonasan@city.kasuga.fukuoka.jp

ふく おか けん  かすが　し ひかりまち ちょう め ばん  ち

春日市ウェブサイトでも人権啓発冊子「ひまわり」を閲覧できます。
かすが    し じん けん けい はつ  さっし えつ らん

発行

春日市地域共生部
人権男女共同参画課

はっ  こう

ち　いき きょう せい   ぶ

じん  けん だん  じょ きょう どう さん かく　か

か す が   し

 2020年
（令和2年）１２月

ねんねん

れい　われい　わ ねんねん がつがつ
 2024年
（令和6年）１２月

相談窓口相談窓口
そ う 　 だ ん 　 ま ど 　 ぐ ちそ う 　 だ ん 　 ま ど 　 ぐ ち

TEL 0120-007-110
　　　　　　　　（通話無料）子どもの人権110番

じん　けんこ ばん

TEL 0570-070-810女性の人権ホットライン
じん   けんじょ  せい

春日市
か す が 　  し

SDGsと人権
～誰一人取り残さない～
SDGsと人権
～誰一人取り残さない～

じ ん  け んじ ん  け んエスディー ジー ズエスディー ジー ズ

だ れだ れ ひとりひとり とと のこのこ

　花言葉（献身）が「人権」のイメージに合うことや、
太陽に向かって成長していくところが
子どもたちの心身の成長の姿と

重なることなどから、
人権のシンボルとされています。

はな  こと  ば　　けん しん あ

せいちょうたい よう　　  む

こ

じん けん

しん しん せいちょう すがた

かさ

じん けん

人権啓発冊子
じん けん けい はつ  さっし

人権啓発冊子
じん けん けい はつ  さっし

ひまわり

第33集第33集
だいだい しゅうしゅう

世界人権宣言世界人権宣言
せ  　か いせ  　か い じ ん 　け ん 　せ ん 　げ んじ ん 　け ん 　せ ん 　げ ん

テ
ー
マ

人権啓発冊子
じん けん けい はつ  さっし

人権啓発冊子
じん けん けい はつ  さっし 第33集第33集

だいだい しゅうしゅう

WEBはこちら


